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Vanocni nakupy pres internet?
Ovérte si divéryhodnost e-shopi

Nakupovani ptes internet uz neni Zddna novota

a mnoho spottebitelt dnes net'edi predvanoéni na-
kupy ve frontach v obchodech, ale z tepla domova.
Casto levnéjsi nabidky mensich e-shopti véak mo-
hou ptedstavovat lakadla nepoctivych obchod-
niki na neopatrné zdkazniky. Jak poznat, zda lze
danému e-shopu vérit?

Pokud nevite, jestli mtZete neznamému obchodu
davétovat, zkontrolujte si ho v nasi sluzbé pro
ovérovani e-shopi, kterou najdete na adrese
www.dtest.cz/eshopy. Stadi zadat internetovou
adresu obchodu a ihned se dozvite zdkladni infor-
mace o vlastnfkovi domény, informace z registru
ekonomickych subjektt, spokojenost zadkazniki
a jak prodejce piistupuje k jejich stiznostem.

Doporuéujeme opatrnost v ptipadg, Ze byl e-shop
zaloZen teprve neddavno, nema dostupné ves-
keré informace nebo je na néj podéno velké
mnoZstvi stiZnosti z fad zdkazniki a prodejce je
netesi. Chybéjici informace automaticky nezna-
menaji, Ze je obchodnik nepoctivy, piesto byste

v takovych pifipadech minimalné neméli uvaZovat
o platbé ptedem.

Zalozit vérohodné vypadajici internetovy obchod

neni dnes slozité. Budte proto pti nakupovani on-
line obezt‘etni, aby vas misto vdnoéniho darku ne-
¢ekaly starosti s podvodnymi obchodniky.

www.dtest.cz/eshopy

Pamatujte, Ze obzvlast
vyhodné nabidky nemuseji
byt vidy poctivé. Pokud se
vam néco na e-shopu nezda,
napfriklad podoba stranek
nebo malo uvedenych
informaci o prodejci ¢i zboZi,
radéji zde nenakupuijte.

©

Péknym darkem pod
stromecek muize byt i rocni
predplatné dTestu. Potéste
své blizké a doprejte jim
radce pro spotiebitelsky
Zivot. Darkové

predplatné objednavejte
na www.dtest.cz/darek
nebo tel. 241 404 922.
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V poslednich mésicich jste nds ¢asto
upozortiovali na zprdvy o udajné jedovatos-
ti masa lososti z norskych farem. Informace
to byly vskutku znepokojivé, proto jsme se
rozhodli provérit, zda maji redlny zdklad.
Prindsime vdm nastésti dobré zpravy,
laboratorni testy deseti riiznych znacek
uzenych lososti Zadné jedy v tomto chut-
ném rybim mase neprokdzaly. Na jedno
nepifjemné odhalent ale piesto doslo, jak
se miiZete v ¢ldnku k testu docist.

Pritomnost nejriiznéjsich nezadoucich
latek jsme zjistovali i ve vodé pirevarené
v testovanych rychlovarnych konvicich,

z nichZ by se teoreticky mohly do vody
uvoliiovat. Ani tam se nic zdvadného
neprokdzalo, ale presto méla voda

z nékolika modelii pachut po plastu.
Stdvajici chemické analyzy priciny ani
zdroj nevysvétlily, proto jedndme s labora-
toi{ o doplnéni dalSich testi, které by tuto
zahadu objasnily. Drzte ndm palce.

Do tetice uvddime vysledky analyz
neZddoucich ldtek jesté u jednoho testu.
Neékterym dennim hydrata¢nim krémiim
jsme za né éastecné sniZovali hodnocent,
ale nic vyslovené nebezpecného jsme
neodhalili ani tady. Zato se v testu
krémi opét (po kolikaté uz?) potvrdilo, Ze
vysokad cena nemusi byt nutné zdrukou
vy$si kvality. To je ostatné patrné i v testu
détskych vysokych Zidli¢ek, kde pohorely
i nékteré luxusni modely. Kamenem tirazu
byly piredevsim zkousky bezpecénosti.

Ze miiZe byt luxusni produkt s cenovkou
prevysujici dvacet tisic korun svému okoli
nebezpecny, se v Fijnu ukdzalo i na ,tias-
kavé* aféi'e s mobilnim telefonem Samsung
Galaxy Note 7. Méla to byt pycha této
znacky, kdyby ovsem neudélali vyrobci
nékde chybu... Dalsi zajimavé novinky ze
svéta mobilii nabizi nds test na strané 34.

Vérime, Ze vy se chyb pri vybéru zbozi
i diky dTestu vyvarujete, a pi'ejeme pohodo-
vy listopad.
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Kazdy den nam pro-
stfednictvim e-mailu,
facebookového profilu

a dalSich komunikaénich
meédii pfichazeji vase
podnéty, dotazy a nazory
na casopis dTest a na in-
formace, které v ném pu-
blikujeme. VSech si velmi
vazime a na vSechny se
snazime v ramci nasich
moznosti reagovat. V této
rubrice vam pFinasime
odpovédi na ty nejzajima-
véjsi nebo nejcastéji se
opakujici.

Jak tomu rozumét?
Bez lepku s lepkem...

Katerina M.

U daného vyrobku plati,
Ze obsah lepku nesmf
presahnout 20 mg/kg, jinak
by nesmél byt oznaéen
jako bezlepkovy. Nékteré
firmy v8ak berou v potaz,
Ze alergeny se do vyrobku
mohou vloudit netimysl-
né. Napiiklad prachové
¢astice mouky ve vzduchu
se dostanou i do vyrobku,

& dTestTI-2016

ktery mouku obsahovat
nemd. Vyrobci si ,kryji zada*
a na obalech o potencidlnim
riziku dobrovolné informuji,
nejéastéji sdélenim typu
~yrobek mtZe obsahovat
stopy lepku“. Obecné to
mdame chépat tak, Ze se
mouka ani lepek zdmérné
nepridévajf, ale mohly by

se v nepatrném mnoZstvi

v potraviné objevit. Infor-
mace o stopovém mnoZzstvi
jakéhokoliv alergenu

jsou pro alergika velice
nepfijemné, ned4 se totiz
obecné Fict, zda mu uskodi,
¢i nikoliv. Proto je nutné,
aby kazdy védél, jak moc

RACIO SIMIPLY med - RyZové chlebidky

s medovou piichuti 40 g
SloZent: ryZe 85 %, med 8,4 %, cukr.
MéZeabsahovat stooy sjf, mléka, obilovin

(-\) Birsa hujicich lepek

B RATIO SIMPLY med - Ryzové chiebitky

s medovou pridwfoudd g
Zlodenie; Rya 85 %, med 8,4 %, cukor.
Mdze obsahovaf séju, mlieko, obimay

obsahujiice glutén.
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citlivé reaguje a podle toho
se potenciélné rizikovym
vyrobkim vyhybal.

Informace

na krabi€kach cigaret
Obracim se na Vas se Zddosti
o informaci ohledné ozna-
¢eni tabdkovych vyrobk,
konkrétné klasickych cigaret
v krabickdch. Proc¢ zcela zmi-
zela informace ,dehet, niko-
tin, oxid uhelnaty“? Pro mé je

to celkem zdsadni informace,
a pokud dojde ke zméné
téchto hodnot, jak se to do-
zvim? Domnivdm se, Ze tato
informace o obsahu vyse uve-
denych $kodlivych ldtek by
na obalu méla byjt.

Vdclav S.

Novela zékona ¢&. 110/1997 Sb.

o potravinéch a tab4kovych
vyrobcich méni i zplisob
oznacovani tabakovych
vyrobk. Podle §12d jiZ in-
formace o emisich a dehtu
nepatii mezi povinné udaje.
V souvislosti s novelou z4-
kona vy3el i provadéci pred-
pis - vyhlagka ¢&. 261/2016 Sb.
o tabdkovych vyrobcich
a v jejim §4 je uvadéni in-
formaci o obsahu nikotinu,
dehtu nebo oxidu uhelna-
tého v tabakovém vyrobku
dokonce zakazané. Sou-
¢asné s tim zavadi vyhlaska
¢. 261/2016 Sb. z4avazné
emisni limity, které musi
veskeré tabakové vyrobky
spliiovat:
B Maximalni urovern emisi
dehtu cigaret vyrabénych
nebo uvadénych na trh je
10mg na cigaretu.
B Maximalni troven emisi
nikotinu cigaret vyrabénych
nebo uvadénych na trh je
1mg na cigaretu.
B Maximalni urovern emisi
oxidu uhelnatého cigaret
vyrdbénych nebo uvadénych
na trh je 10mg na cigaretu.
Novelizovana legislativa je
u¢inna od 7. 9. 2016.

A co Nugeta?
Dobry den, miiZu se zeptat,
proc jste pii testovdnt oiisko-
vych pomazdnek zapomnéli
na ¢eskou Nugetu?

Pavel K.

Do naseho testu jsme
Nugetu nezatadili z toho
divodu, Ze se od ostatnich
vyrobki lisila podilem lisko-
vych ofechti. Zatimco testo-
vané pomazanky jich maji
13 procent, Nugeta otiskl
obsahuje jen 10 procent.
Rozdilné je i jejf sloZeni. Za-
timco vétdinu ,nutel v testu
tvori cukr, olej, ofechy a sy-
rovatka nebo mléko, sloZzeni
Nugety ptredstavuje delsi
seznam. Takovy vyrobek
neni s ostatnimi porovna-
telny, nebylo by proto fér

ho do testu zaradit. Nugeté
jsme ale v ¢lanku véno-

vali samostatny infobox.

Na pultech mtiZete najit
také Nugetu s 30% obsahem
arasidd.

Vyrobci potravin
Jak je mozZné, Ze na spousté po-
travin neni uveden vyrobce?
Je tam pouze dovozce a distri-
butor? Napiiklad ke¢up Heinz
a spousta dalsich.

Joseph K.

Natizeni EU ¢&. 1169/2011
piipousti u balenych po-
travin uvedeni ne rovnou
vyrobce, ale provozovatele
potravinafského podniku,
pod jehoZ jménem nebo
obchodnim nézvem je po-
travina uvddéna na trh. To
znamena4, Ze ten, kdo je

na potraviné uveden, odpo-
vida za plnénf poZzadavka
potravinového prava - maze
to byt vyrobce, dovozce, dis-
tributor, obchodni retézec,
ktery si pro svou privatni
znactku nechéva vyrobky vy-
robit, a tak podobné.



Test odhalil nebezpetné
autosedacky

Webova databéaze otestova-
nych détskych autosedacek
na adrese www.dtest.cz/
autosedacky se rozsitila

0 12 novych vysledk?.
Najdete mezi nimi znac¢ky
Cossato, Cybex, Joie, Jané,
Kiddy, Maxi-Cosi, Nania,
Nuna a Recaro. V piipadé
dvou posledné jmenova-
nych jsme byli svédky velmi
zévaznych bezpetnostnich
nedostatki.

Autosedatka Recaro
Optia pfipevnéna k isofixové
zékladné Recarofix se pii
¢elnim nérazu utrhla od z4&-
kladny a dité i se sedackou
pokracovalo ve sméru jizdy.
Spoleénost Recaro promptné
zareagovala na vysledky
naseho testu a zahéjila svo-
lavaci akci, ve které zakaz-
niktim bezplatné vyméniuje
nebezpecné isofixové za-
kladny. Vyménu doporuéuje
vyrobce i v ptipadé, kdy je
na zakladné ptipevnéna se-
datka Previa pro vétsi déti.

Druhou autosedac¢kou,
kterd z naSeho testovaciho
centra odesla se sklopenym
zrakem a ¢ervend hanbou,
je Nuna Rebl. Je to prvni
autosedacka homologovana
podle nové mérnice i-Size,
kterd v testu ochrany di-
téte neuspéla. Pii simulaci
¢elniho néarazu s 15kilogra-
movou figurinou tiiletého
ditéte sediciho proti sméru
jizdy konstrukce sedacky
nevydrZela sily stfetu a zlo-
mil se trubkovy ram pod
sedackou. Po nérazu tak dité
skontilo lezici na zddech
s nohama nahoru.

U sedacky Cosatto Hug
Isofix doslo pti ¢elnim na-
razu k zarezéani bezpe¢nost-
nfho pésu do oblasti bficha
ditéte a na sedac¢ce Nania
Beline SP Luxe jsme po na-
razovych zkouskach objevili
rozséhlé praskliny v oblasti
zadové opérky. V obou pii-
padech to vedlo ke sniZeni
znamky na dostate¢nou.

Praxe § dTestem —
prednaSky pro VS a §S

V dTestu jsme piresvédceni,
Ze je potieba posilovat vé-
domi vlastni odpovédnosti
spottebitelt za ochranu
svych opravnénych zajma.

A kde jinde zacit neZ na $ko-
lach. Spottebitelské vzdé-
lavani na 8kol4ch se mezi
nase aktivity zatradilo jiz

v roce 2014 a v nasledujicich
letech jsme na vzdélavani
uspésné navazali a rozsitili
jeho zébér. Cilem projektu
je prispét ke zméné nevalné
spottebitelské gramotnosti
mezi stiedoskolaky. Zvolili
jsme metodu tzv. street law,
tedy proskoleni studentt
pravnickych fakult, kteff

poté navstévuji stiedni Skoly

a zde student@m predavaji

své znalosti spotiebitel-
ského prava.
Spolupracujeme s préav-
nickymi fakultami v Praze,
Brné a Olomouci - univer-
zity zajistuji prostory a pe-
dagogy, ktefi studenty uéi,
jakym zplGsobem podat téma
z&ktm stfednich skol. Nasi
odborni pracovnici studen-
tlm predévaji své znalosti
a zku$enosti z oblasti spo-
trebitelského prava.
Proskoleni studenti
prévnickych fakult v prvni
poloviné letodniho roku
na stfednich $kolach od-
prednaseli 216 pfednasek
v trvéni jedné standardni
vyucovaci hodiny. Pred-
nasky samozirejmé po-
krac¢uji i nyni na podzim,
oc¢ekavame, Ze na stiednich
$kolach bude odptednéa-
$eno dalsich nejméné
200 zajimavych prednasek.

Interaktivni pfednasky ob-
sahujf vSechna vyznamné
témata spotiebitelské
gramotnosti, jako jsou za-
kladni nalezitosti smlouvy
a dasledky plynouci z jejiho
uzavieni, reklamace, speci-
fika distanénfho uzaviran{
smluv, zejména prostied-
nictvim internetu, ¢i Gveé-
rové a telekomunikaéni
smlouvy.

Lavaind chyba
U drahé televize LG

Nedlouho pied tiskem to-
hoto vydéni jsme od labo-
ratote obdrZeli upozornéni
na vazné potiZe se zvukem

u luxusniho 55palcového
televizoru LG OLED55C6V.
Ten v ¢eskych obchodech se-
Zenete v prameéru za vice neZ
100 tisic korun. Zvuk vylu-
zovany timto televizorem byl
tak mizerny, Ze mu vsichni t¥i
moznou zndmku a oznadili
ho za nepouzitelny.

Problémy se objevily poté,
co laboratof provedla aktua-
lizaci firmwaru na v té dobé
nejnoveéjsi verzi (v04.30.06).
Odbornici nejprve pojali po-
dezteni, Ze jde o vadny kus.
Druhy zakoupeny televizor
vSak vykazoval totoZnou
chybu. Firmware podle véeho
vypnul vyskové reproduk-
tory na levé a pravé spodni
strané televizoru. Zvuk se
8itil pouze ze stfedni ¢ésti,
kde se nachézi reproduktor
pro zvuk s nizkou frekvenci.
Vysledkem je nepfirozena,
mdl4 a nelibé zabarvena zvu-
kové reprodukce.

Spolec¢nost LG o chybé
firmwaru nevédéla. Na za-
kladé naseho upozornéni
potiZe potvrdila s tim, Ze se
mohou tykat vétsiny evrop-
skych zemi, a slibila vydat
novou verzi. Ta by méla
byt k dispozici 8. listopadu
(ptimo z webovych stranek
LG je moZné ji stdhnout jiz
od 20. tijna).

dTestTI-2016 §



Informacni servis
Spotrebitel
Ve Sveté

Kazdy vSedni den
najdete na webu
spotrebitele.dtest.cz
nové zpravy tykajici se
spotrebitelské problema-
tiky v CR i v zahraniéi.
Vybér téch nejzajima-
véjSich vam prFinasime
na této strance.

Automobilovy pramysl
versus motoristé

B Vozy z koncernu Volks-
wagen maji dalsi problém,
vyznamné prekraéuji
uddvanou spotiebu mo-
torového oleje. Podle
francouzské spotiebitel-
ské organizace UFC Que
Choisir se jedna zejména

o vozy znacky Audi. Ackoliv
jsou jesté v zaruce, nékdy
po svém majiteli vyZaduji
doplnéni oleje po kazdych
ujetych 100 kilometrech.
Audi i VW v3ak existenci
problému bagatelizuji a mo-
toristy odmitaji od$kodnit.

B Takata ma patndctou
obét. Airbagy po ndrazu
vybuchly v navésu vozu,
ktery je prevdzel. Ridi¢

i zavoznik stihli pfed explozi
utéct a vyvazli bez vaznéj-
$ich zranéni. Vybuch vsak
srovnal se zemi nedaleky
diim a zabil Zenu, kter4 jej
obyvala. Jedna se o patnac-
tou prokazanou obét aféry
Takata. Vy$etfovani navic
ukazuje, Ze vybuch nebyl
zplsoben pfipadnym ne-
vhodnym skladovanim, air-
bagy pfi narazu explodovaly
samy od sebe.

Pro déti to nejlepsi?

m Test francouzské spotie-
bitelské organizace UFC
Que Choisir prokdzal, Ze

6 dlestTi-2016

Skolni potreby jsou plné
riiznych Skodlivych che-
mickych latek. MaZe za to
chybéjici regulace. UFC
kritizuje i fakt, Ze vétsina
sortimentu psacich poti‘eb
nemus{ nést ani certifikat
CE. Vyrobci tak vétSinou

ani neuvadéjf varovani pied
obsazenymi alergeny. V né-
kterych $kolnich potiebach
se pritom nachdzeji i natolik
kontroverzni latky, jako jsou
ftalaty ¢i bisfenol A.

B Velci ameriéti vyrobci
hracek a producenti kresle-
nych détskych seridlii, na-
priklad Mattel &i Viacom,
musi zaplatit pokutu, nebot
na svych webovych stran-
kéch shromaZdovali osobni
udaje o détech mlads$ich 13
let za Géelem cileni reklamy,
ptipadné je sdileli s dal8imi
podnikateli. VétSinou v8ak
za tim nebyl zly tmysl, ale
obycejné zanedbani ¢i ne-
znalost zakona. Napiiklad
Viacom data o uZivatelich
sbiral pouze v sekci uréené
rodi¢tm, pro niZ v8ak plati
stejné pravidla. Potize
Mattelu se tykaly zcela
legélniho systému pro sledo-
vani statistik navstévnosti,
bylo by v8ak snadné jej zne-
uZit pro sbér osobnich dat.

B Belgicka spotiebitelska
organizace Test-Achats
kritizuje tamni lékarny,
které prodavaji pochybné
vyrobky. Jedné se ptevazné
o dopliiky stravy ¢i razné
zdravotnické pomficky,
jejichZ Géinnost neni ni¢im
podloZend. Na pultech 1éka-
ren je tak moZné najit po-
dobné zazraky jako détsky
sprej proti strachu ze tmy

nebo nefunkéni odpuzo-
va¢ klistat na principu ul-
travinného zareni. Nékteré
z téchto vyrobkt mohou byt
i Zivotu nebezpec¢né, jako
tomu je u ,houby pro snazsi
hubnuti* Hunger Buddy.
Tato smés vldknin by méla
bobtnanim v Zaludku sniZo-
vat pocit hladu, miZe véak
snadno ucpat jicen. Na své-
domi mé podle belgické or-
ganizace jiz 18 obéti.

Dobré zpravy z politiky
u Predseda Evropské ko-
mise Jean-Claude Juncker
ozndmil, Ze do roku 2020
by se mély v Evropské unii
definitivné zrusit poplatky
za roaming. Ke stejnému
datu by mél byt dokonéen
prechod siti na standard 5G.
V kaZzdém mésté ¢i vesnici by
také méla byt dostupna ve-
fejna wi-fi zdarma. Zatim se
ov$em jedna spise o prisliby
nez o jasné stanoveny plan.

B Dlouho oéekdvany
zdkon, ktery by v USA

na federalni irovni zakd-
zal klauzule zakazujici, ¢i
dokonce pokutujici publi-
kace recenzi, zejména téch
negativnich, byl kone¢né
schvélen Kongresem. Pro
jeho uvedeni v platnost nyni
schazi jen podpis prezidenta.

) spotrebitele.dtest.cz

Chytrému napovéz...

B Studie impaktovaného
lékar'ského magazinu Jour-
nal of the American Medi-
cal Association ukazuje, Ze
popularni fitness ndramky
¢i jiné pristroje pro méteni
télesné aktivity mohou byt
ve vysledku kontraproduk-
tivni. Jejich uzivatelé hub-
nou v priméru méneé nez ti,
ktefi je nepouzivaji. Mivaji
totiZ vétsi tendence se

za kazdy uspéch odmériovat.

m Aféra ,touch disease“,
pFiniZ iPhoniim 6 a 6 Plus
hromadné selhdvd doty-
kové ovladani, ma pokraco-
vdni. Server iFixit zjistil, Ze
na viné je chybéjici kovova
ochrana ¢ipd, které maji do-
tykové ovladani na starosti.
Na spole¢nost Apple mif{
hromadné Zaloba od ne-
spokojenych zakaznika.
Konkurenéni vyrobek Sam-
sung Galaxy Note 7 mél zase
potiZe s vybuchujici baterii.
I po svolédni vadnych tele-
font a nahrazeni soutéstek
se telefony mohly piehiivat.
Vyrobce proto nechal model
stdhnout z trhu po celém
svété. X

Portal pFinasi aktualni zpravy ze zahraniéi i z Ceské
republiky. Jeho smyslem je nabidnout informace,
které se v médiich obvykle neobjevuji a které prispivaji

k lepsi orientaci v oblasti spotiebitelské problematiky.
Clanky jsou prehledna tfidény podle sledovanych

kauz, nej¢astéjSich problému, zadkond, instituci a spo-
trebitelskych organizaci.




Spory s erotickymi sezmamkami o/

Mate problém se seznamit? Pak
si dejte pozor, at zaroven nespad-
nete i do probléma se seznam-
kami. A to i témi erotickymi.

V pripadé jedné z nich Evropské
spotiebitelské centrum (ESC)
pred rokem varovalo, Ze pFi uza-
virani smlouvy pouziva klamavou
obchodni praktiku, kdyZ infor-
mace o cenach na urcité obdobi
uvadi nejasné a takrka nevidi-
telné. Spotiebitelim pak neoprav-
néné strhava vysokeé castky, které
by jinak nikdy neplatili. Navic je
sporné i automatické prodlouzeni
pavodné kratkodobého Elenstvi.
Nékteré smlouvy se nyni po roce
automaticky prodluzuji a ESC
zaéina spotiebitelim opét asisto-
vat pFi snaze dostat dalSi strzené
penize zpét.

Dlouhodobé varujeme pred néa-
strahami takzvaného ¢lenstvi

na zkousku, které se u fady inter-
netovych seznamek automaticky
prodluzuje prakticky bez védomi spo-
tiebitele, jenZ pak plati ndsobné vic,
neZ oc¢ekaval. Nékteré servery také
nejasné ¢i nesrozumitelné informuji
o skute¢né délce ¢lenstvi, k némuz
se spotiebitelé jednim kliknutim
zavazuji. Tito lidé se pak v ptipadech
zahrani¢nich seznamek z jinych zemi
EU obraceji na Evropské spotiebi-
telské centrum a Zadajf o pomoc pfi
vyméhani penéz strZzenych z jejich
platebni karty.

Jedna némecka seznamka v lomi-
ském roce kombinovala oba vyse
uvedené neSvary a dalsi jesté pridala.
V hlavach ¢eskych spotiebiteld, kteri
se obratili na ESC, z toho pak byl po-
Fadny zmatek.

Registrace na seznamce byla totiZ
zdarma. Po vytvoreni zdkladniho
uctu prisel e-mail s nabidkou VIP
sluZeb a informaci, Ze spottebiteli
nékdo zaslal zpravu. K jejimu pre-
¢teni bylo ovSem potieba aktivovat si
VIP sluzby nabizené za rtizné ¢astky

o
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na tfi, Sest a 12 mésict, pricemz
JenZe zde nebylo uvedeno, Ze tyto
¢astky jsou poplatky za kazdy jeden
meésic zvoleného obdobi, a nikoli

za obdobi celé, jak se na prvni pohled
zdélo. Po vyplnéni tidajt k platbé kar-
tou priSel spottebiteli e-mail o ptijeti
platby a moZnosti si ticet aktivovat.
Teprve z této zpravy bylo spotiebiteli
ziejmé, Ze celkova ¢éstka strzena

z platebni karty je 12nasobek uve-
dené ¢astky. Kdyz chtél klient sluzbu
zru$it, bylo mu sdéleno, Ze se zapla-
cené ¢astky nevraceji.

Informace o tom, Ze spotiebitel
zaplati nékolikandsobek ptivodné de-
klarované ¢astky, byla uvedena svétle
$edym pismem v béZovém ramecku
v hornim rohu stranky, na které se
klient soustiedil na vypliiovani tidaji
platebni karty. Slo tedy ogividné o z4-
mérné klaméani spotiebitele.

S timto hodnocenim se jménem
spotiebiteld na spole¢nost obracela
sit Evropskych spotiebitelskych cen-
ter. Spole¢nost se pak v mimosoudni
roviné se spotiebiteli vyrovnala
a v ptipadé ro¢niho ¢lenstvi vracela
kazdému 266 eur. K tomu mirné upra-
vila prezentaci ceny.

Letos v Fijnu se v8ak roztrhl pytel
s Zadostmi o pomoc od lidi, kterym
bylo roé¢ni ¢lenstvi v dané erotické
seznamce automaticky prodlouZeno.
A tak Evropské spottebitelské cent-
rum zac¢ind dal$f kolo mimosoudniho
vyjednavéani.

(i ]

Kontakty na ESC CR

St&panska 15, 120 00 Praha 2

e-mail: esc@coi.cz; telefon: 296 366 155
www.evropskyspotrebitel.cz

www.dtest cz
Co vas nejvic zajimalo

Pro své déti chce vétsina rodict to
nejlepsi. Kazdy, koho v Zivoté potkala
radostné udélost narozeni potomka ¢i
potomk, také vi, Ze pofizeni vybavy
pro né neni viibec levnou zéleZitosti.
Vime to i my v dTestu, a proto se pra-
videlné& snaZime usnadfiovat (nasta-
vajicim) rodi¢tim jejich rozhodovani
tim, Ze publikujeme vysledky test
vyrobkt pro déti. Letos jsme zvladli
test kocéarkd, test détskych autoseda-
¢ek a test vysokych détskych Zidlicek,
jenZ muaZete najit v aktudlnim vydani.
Ve tfetim étvrtleti leto$niho roku zavi-
talo na naSe webové stranky vice nez
milién navstévnic a navstévniki a jak
ukazuje ptehled deseti nejétenéjsich
¢lank, o testy vyrobkl pro nejmensi
byl mezi nimi velky zajem. Jsme za to
radi, protoZe jak test ko¢ark?, tak test
autosedacek odhalil produkty, které
jsou na $tiru s bezpeénosti. A ¢im vice
¢tenait a étenaiek se dozvi o tom,
jaké riziko u nékterych vyrobka hrozi,
tim lépe.

Top 10
1. test koc¢arkt 2016
2. databéze testovanych pracek
3. test détskych autosedacek 2016
4. srovnava¢ mobilnich tarift
5. test chytrych telefont 2016
6. test pracek 2016
7. nejcastéjsi spotrebitelské problémy
8. databéze testovanych vysavact
9. databéaze testovanych telefont
10. databaze testovanych myc¢ek
nadobi

Zpracovdno podle statistik ndv$tévnosti

strdnek www.dtest.cz za obdobi
Cervenec - zaii 2016. X
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Informacni servis

Nebezpecné vyrobky

Databaze nebezpecnych
vyrobki na www.dtest.
cz/nebezpecne-vyrobky
nabizi pravidelné ak-
tualizované informace
o rizikovém zboZi mnoha
kategorii od potravin az
po automobily. Na uve-
dené strance je mozZné
prihlasit se k odebirani
novinek e-mailem. Zde
vam prFinasSime vyhér
nebhezpeénych vyrobkui
uréenych pro déti.

U kazdého vyrobku uvadime
tyto informace:

1. typ/¢islo modelu

2. uptesnujici popis

3. riziko

4. popis nebezpedi
5. zemé ptivodu
6. ¢arovy kéd

Nursery Time c¢elenka

pro kojence / ,,Baby

Headband”

1. model &é.: GP2515-0641

2. RtZové krajkova elas-
tick4 ¢elenka s ozdobnou
kvétinou a kaminkem
uprostied. Zabalena
v prihledném plastovém
sacku s kartonem.

3. uduseni

4. Vyrobek predstavuje ne-
bezpedi uduseni, protoze
obsahuje malé ¢asti (ka-
minek), které lze snadno
oddélit, a déti je mohou

spolknout nebo vdechnout.

5. Cina
6. 5035320256412

8 dlestTi—-2016

DELKAM sampon

a sprchovy gel / ,,Hello

Kitty Shampoo & Bath

gel”

1. ref. ¢.: HK 001

2. Détsky Sampon a spr-
chovy gel v lahvi 0 objemu
300ml.

3. mikrobiologické

4. Vyrobek obsahuje mezo-
filni aerobni bakterie (na-
méteno aZ 43000 cfu/g).
Kontaminace mutZe zptso-
bit poskozeni o&f a zanét
spojivek.

5. Recko

6. 5206642000452 / 1423108

OM plastova panenka
s doktorskym nacinim
foto €. 70186

1. zbozi ¢. 2163

2. Plastova panenka s dok-

torskym nac¢inim (ste-
toskop, bryle, injekéni
stiikacka atd.) zabalena
v blistru na kartonovém
pozadi.
. chemické
4. Vyrobek predstavuje che-
mické nebezpedi, protoze
hlava panenky obsahuje
di(2-ethylhexyl)ftalat
(DEHP) v nadmérném
mnozstvi (naméreno 36 %
hm.). Tento ftalat mize
zpusobit poSkozeni zdravi
ditéte a mtZe predstavo-
vat riziko pro plodnost
a vyvoj pohlavnich or-
ganu.
5. Cina
6. 6925922600104

w

AQ ui]

o
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Happy People otoaparat
s chrastitkem - hracka
1.5-1313
2. Fotoaparat (Serveno-
modrozluty). Lze zmack-
nout tla¢itko uvolnéni
zéklopky, fotoaparat mé
otoény objektiv. Objektiv
obsahuje malé plastové
kuli¢ky (oranzova, Zluta,
modra, ¢ervend a zelenad).
. uduseni
4. Fotoaparat nemad Srouby
na zadnf strané, a proto
ho Ize velmi snadno ote-
VIit, ¢imZ se zpristupni
kuli¢ky v objektivu a kryt
hleda¢ku. Tyto malé ¢asti
muiZe dité vloZit do ust
a hrozi uduseni.

w

5. Cina
6. neznamy

DOUX BEBE détsky

kocarek

1. Model A88 16PJ03, model
A88 16DJ02

2. kocarky

3. zranéni

4. Chybi znacenf a ndvod
k bezpetnému pouZiti.
Kvili moZznému $patnému
pouziti hrozi zranéni di-
téte.

5. Cina

6. neznamy

AMAL Il vysoka zidle /

.FA ETETOSZEK"

1. Wiktoria/5248; sada:
702 205 15

2. Dfevéna vysoka Zidle
dodévana s dfevénym
stolkem, se kterym ji
1ze pouZit v kombinaci
nebo zvlast. Na seda-
dlu a opérce je bilé
polstrovani. K direvéné
konstrukci lze ptipevnit
ditevény tac. Obal: karto-



nova krabice. Rozmeéry
vyrobku: 46X44cm (zidle),
31X45X39 cm (stil).

3. zranéni

4. Vysoka zidle neni dosta-
te¢né stabilni a snadno
by se mohla ptevrhnout
dozadu, coz by mohlo zpt-
sobit zranéni ditéte.

5. Polsko

6.597751413194

AMPY barvy na kuazi

~Tattoo Gel Pens”

1. 314731

2. Barvy na ki - Sest barev.

3. mikrobiologické

4. Vyrobek je kontaminovén
plisni a kvasinkami (kon-
centrace 2,7 x 104 cfu/g).

5. Cina

6. 8430173147318

NEW COLLEGE divéi Saty

1. 26-454, 62034231

2. Barevné letni Saty pro
divky do 2 let.

3. uskrceni

4. Vyrobek ptedstavuje
nebezpeci uskrceni kvili
zavazovacim paskovym
raminktm, které se
mohou béhem rtiznych
aktivit zachytit za pted-
méty.

5. Recko

6. 5200001700458

3+

Plastova panenka

~Frozen®”

1. neznamy

2. Plastova panenka v karto-
nové krabici. Vyrobek je
padélek.

3. chemické

4. Vyrobek predstavuje che-
mické nebezpeci, protoze
hlava panenky obsahuje
di(2-ethylhexyl)ftalat
(DEHP) v nadmeérném
mnoZstvi (naméfeno 38 %
hm.) a diisononylftalat
(DINP) (naméteno 0,76%
hm.). Tyto ftalaty mohou
zpusobit poskozeni zdravi
ditéte a mohou ptedsta-
vovat riziko pro plodnost
a vyvoj pohlavnich or-
gana.

5. Cina

6. 8013510000011

ALE-HOP drevéna hracka

1. Reference 692341 (21259)

2. Drevény klaun s provaz-
kem pro zavéseni a jesté
jednim provazkem ur-
¢enym k tahani, které
klauna rozpohybuje. Obal:
klaun je ptipevnén ke kar-
tonu.

3. uduseni

4. Vyrobek predstavuje ne-
bezpeci uduseni, protoZze
obsahuje malé ¢asti (boty
klauna), které lze snadno
oddélit, a déti je mohou
spolknout nebo vdech-
nout.

5. Cina

6. 8432450073785

Mountain divéi sandaly

1. zbozi ¢. B78

2. Sandaly s paskem se su-
chym zipem uréené pro
malé divky. Na sandélech
jsou kvétiny a ozdobné
kaminky. Velikost vzorku:
22. K dostéani v rizové
a fialové. Obal: kartonova
krabice.

3. uduseni

o

Zarazeni vyrobku do ev-
ropské databaze rychlého
varovani neopraviuje ¢es-
kého spotrebitele rovnou

k odstoupeni od uzaviené
kupni smlouvy. Jinak re-
¢eno, pokud zjistite, Ze mate
néktery z nebezpeénych
vyrobkd uvedenych v da-
tabazi doma, nestaci jej
odnést do obchodu a po-
Zadovat okamzité vraceni
penéz. Pokud jste ovéem
presvédceni, Ze je vyro-

bek nebezpecny, je mozné
uplatnit reklamaci, pripadné
také podat podnét ceskym
dozorovym organim, coz
je v pfipadé spotfebniho
zbo?i nejéastéji Ceska ob-
chodniinspekce a v pripadé
potravin Statni zemédélska
a potravinarska inspekce.
Teprve tyto Gfady mohou
vyrobek zadvazné oznadcit

za nebezpecny a naridit né-
jaka opatreni, napfiklad sta-
Zeni vyrobku z ¢eského trhu.
Je-li vyrobek takto oznacen
za nebezpecny, prodejce by
reklamaci vyhovét mél.

4. Ozdobné kaminky a kveé-
tiny lze snadno oddélit.
Dité je mze vloZit do ust
a udusit se.

5. nezndma

6. nezndmy X
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Test
Uzeni lososi

Objevi-li se na stu-
dené mise chlebi¢ky
s lososem, prav-
dépodobné zmizi

ze vSech nejdtive.
RGZovéa tu¢na ryba
jako lahtidka pro vy-
jimeéné chvile vede.
Proto i nas znepo-
kojily prosakujici
zpravy o rizikovych
chemikaliich tidajné
kontaminujicich lo-
sosi maso. Nechali
jsme analyzovat
deset vzorkt uze-
nych losost z rybich
farem, které by mély
byt v tomto ohledu
nejrizikovéjsi. Ne-
milé prekvapeni se
sice konalo, hlavni
zprava je v8ak dobra
- internetové zveésti
se nepotvrdily.
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] dobra rada

0Od uzenych lososl ofekivame
pfedeviim pfijemny chufowvy za-
Zitek. SloZenim se jednotlivé wy-
robky pFilig nelis, pfi vybéru je
moing zohlednit zejména pivod
ryb, jejich barvu a vzhled.
Vitézem se v nasem testu stal
Fjord Bohemia Norsky uzeny
losos (dobfe, 104,40 K&100 g),
vyhodny pomér mezi cenou

a hodnocenim jsme nalazli u wy-
robku vlastni znatky Fetézce Lidl
OceanSea Norwegian Smoked
Salmon (dobfe, 59,90 K&100 g).
Oba vzorky si nds ziskaly pfe-
deviim velmi dobrymi vysladky
ochutnavky. Nejhorsi znamka
padia u vzorku Connoisseur

Salmon Norwegian Traditio-
nally Smoked (nedostateéns,
79,80 K&M00 g), protofe nesplnil
mikrobiclogické poiadaviy.

Uzeny losos je zhmotnéné spojent pii-
jemného s uzite¢nym - skvéle chutn4,
nebo by alesporii mél, a konzumace
jeho tuéného masa prospiva zdravi.

Na rozdil od #ady jinych potravin,
pro uzené lososy neexistuje specialni
vyhlaska, kterd by konkrétné urco-
vala, jak maji vypadat. V fadé ptedpist
na druhou stranu najdeme striktni{
vycet toho, co v uzenych rybach
byt nesmi a za jakych hygienickych
podminek museji byt pfipravovany.

V ptipadé vzhledu, chuti a viiné pak
chybéjici ptedpisy nahradila pted-
stava, jak ma dobry losos obvykle
vypadat.

Obesli jsme obchody a ptinesli z nich
devét norskych a jednoho skotského
lososa ptivodem z farmového chovu.
Naésledné série chemickych, mikro-
biologickych a senzorickych zkousek
ukéazala, jak se chovateliim a zpraco-
vatelim podatilo zdolat nastrahy pted-
pist a zédkaznickych oc¢ekéavani.

Losos v mofi chemie

Vysledkim analyz nezadoucich latek
se zpravidla vénujeme aZ na konci, ten-
tokrat jimi za¢neme. Na zavéry zkou-
$ek chemické bezpec¢nosti jsme totiZ
byli nejvice zvédavi.

Z mnoha mist i od vas ¢tenait k ndm
prisly zprévy, Ze s lososy produkova-
nymi v akvakultute, jak se farmovy chov
nékdy oznacuje, neni cosi v poradku.

Z tady aspekta fizeného chovuy, o kte-
rych piSeme na strané 14, nas nejvice
zaujaly problémy, které souviseji s pte-
mnoZenim parazitd. V boji proti nim se
¢asto nasazuji pesticidy, jejichZ zbytky
by se mohly shromaZzdovat v rybim tuku.

Vedle pesticidti mohou potencialni
nebezpedi ptedstavovat i chemickeé
latky, které se do pfirody dostaly v mi-
nulosti a dodnes zatéZuji Zivotn{ pro-
stitedi kvtili své ,neznititelnosti®. Mezi
takové zdédéné zatéZe patti tteba dnes
jiZ nepouZivany pesticid DDT nebo
dioxiny, oboji latky podeztelé z karcino-
gennich Géinkl na lidsky organismus.
Praveé na tyto latky upozoriiuji dva ofi-
cidlni dokumenty, norsky a $vycarsky,
které nedoporuc¢uji konzumaci mimo
jiné i lososiho masa téhotnym Zenam.
Vice o obou doporuéenich si miZete
precist na strané 12.

S ohledem na vy$e uvedené infor-
mace jsme se rozhodli provéfit che-
mickou bezpeénost pravé u losost
z farmového chovu, ktefi by méli byt
z pohledu moZné kontaminace nejrizi-
kovéjsi.

Hledani se Sfastnym koncem

Prvni na fadé byla analyza pesticidd.
Zameétila se na halogenované pesti-
cidy obsahujici zejména chlor. Ty se
totiZ obtiZzné rozkladaji a mohly by se
hromadit v rybim tuku. Zjistovali jsme
pritomnost 16 chemickych latek, ale
74dn4 z nich se nenasla v detekovatel-
ném mnozstvi. Z analytického pohledu
tak byly v8echny vzorky ¢isté.

Stejné, tedy analyticky nulovymi né-
lezy, dopadlo i patrani po polychlorova-
nych bifenylech. Ty se dfive pouZivaly
naptiklad pii vyrobé barev. Byt jsou
dnes jiz zakdzané, stale zatéZuji Zivotni
prostiedi.

U dal8ich organickych kontaminantt
- dioxinti a polychlorovanych bifenylt
s dioxinovym efektem, které vznikajf
napiiklad nedokonalym spalovanim
chlorovanych organickych latek - uz
analyzy odhalily métitelné hodnoty.
Slo v$ak o mal4 mnoZstvi, predstavujici
nejvyse desetinu limit stanovenych
evropskymi predpisy.

Zkous$ky chemické bezpe¢nosti
zavr$ilo métreni obsahu tézkych kovt
- rtuti, olova a kadmia, jejichz vyskyt
v rybim mase evropska legislativa rov-
néz hlida. Olovo ani kadmium se nena-
$lo viibec, rtut se v nékterych vzorcich
objevila, opét v8ak ve vyrazné podlimit-
nich mnoZstvich.

Pékné z€erstva

Z hlediska sledovanych chemickych
kontaminantt byly viechny testované
vzorky v potadku a miZeme Fict, Ze
vysledky nasi sondy do lososiho trhu se
s internetovymi zpravami rozchézely.
Toto konstatovani ndm v8ak k aplnému
zhodnoceni bezpecnosti nestacilo a pfi-
dali jsme dalsi dvé zkousky z oblasti
mikrobiologie.

Jak testujeme
podrobny postup testu uzenych lososli
najdete na www.dtest.cz/uzeni-lososi

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
uzenych lososl

tuk 40% =
senzorické hodnoceni 30% -
nezadouci latky 10% [ |
mikrobiologie 10% [ |
deklarace povinnych udaji 10% I
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Losos a vyzivova doporuceni

V Norsku a Svycarsku se t&8hotnym

a kojicim Zenam doporucovalo, respek-
tive stale doporucuje sniZeni konzu-
mace tuénych ryb. Nemluvi se v nich
vyluéné o lososech, do dané kategorie
patii i makrela, aho¥, tuniak, sardinky
a sledi. Ddvodem je mozné prekro-
¢eni limitd pro prijem dioxind, rtuti

a polychlorovanych bifenyld, které by
mohly ohrozit plod.

V Norsku bylo v roce 2006 vydano
doporuceni, Ze by téhotné a mladé
Zeny nemély jist vice nez dvé porce
tuénych ryb tydné. V prosinci 2014
norsky védecky vybor pro bezpe¢nost
potravin vydal zprdvu o opétovném
prezkoumani rizik a zminéné limitujici
doporuceni zrusil. Hlavnim diivodem
bylo zji§téni, Ze mira kontaminace cho-
vanych tuénych ryb klesla a nutri¢ni
pfinosy konzumace ryb jednoznaéné
zastinily mozné riziko.

Aktuélné platné Svycarské doporuéeni
vS§ak limity na konzumaci tuénych ryb
stale obsahuje. Nedoporucuje uzené
ryby, protoZe jsou nedostatecné te-
pelné upraveny, a pfimo nabada k vy-
louéeni konzumace tuénych ryb, které
pochazeji z Baltského mofre, protoze
obsahuji dioxiny.

Podobny nazor panuje i ve Velké Brita-
nii, kde se na nebezpeci zvySeného pfi-
jmu rtuti a dioxind rovnéz upozornuje.
Doporuéuji se proto dvé porce rybiho
masa tydné a nejvyse jednu z nich by
meély pokryt tu¢né ryby.

V Ceské republice podobné oficialni
vyzivové doporuceni pro téhotné Zeny
neni. Konzumace rybiho masa i plodt
mofre se povazuje za vhodny zplsob do-
dani jodu a omega-3 mastnych kyselin.
»~NejbéZnéjsi a pro mé nejvhodnéjsi je
doporuéeni konzumovat pouze kvalitni
ryby, tedy z volného lovu, kde do tFi
porci tydné pozitiva jenom prevazuiji.

V pripadé vyssi konzumace doporucuji
detailnéji sledovat, z jakych lokalit se
ryby ziskéavaji,” upresriuje vyzivova
specialistka Margit Slimakovéa a dodava:
»Téhotné Zeny, které viibec nekonzumuji
morské ryby, potfebuiji zajistit zdroj
omega-3 mastnych kyselin, jeZ jsou za-
sadni pro rozvoj mozku plodu a nejsnaze
dostupné praveé z ryb z volného lovu.”
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Nejdiive se zjistoval obsah hista-
minu, hormonu vznikajiciho ¢innosti
mikroorganismi pti skladovan{ rybiho
masa. Ve vy$8i koncentraci mize
zpasobovat citlivym lidem alergické
reakce a jiné obtiZe. Ve vétsiné vzorki
se Zadny histamin nevyskytoval, pozi-
tivni nalezy byly pouze u znacek Crai-
gellachie, OceanSea a Tesco. Nicméné
ilosos OceanSea, u néjz jsme zjistili
vibec nejvyssi koncentraci histaminu,
vyhovél zdkonnym poZadavktm.

Nevitany doprovod

Nasledné laboratot patrala po potenci-
alné nebezpeénych bakteriich Listeria
monocytogenes. Ty mohou u citlivych
osob zptisobovat zdravotni obtize,

v nejhor$im pfipadé se maze rozvinout
listeriéza, onemocnéni doprovazené
riznymi zanéty (napriklad stfedniho
ucha nebo mozkovych blan), které
muZe byt i smrtelné.

Za nebezpeénou se povaZuje infekéni
dévka vice jak miliénu listerii. Evrop-
ské natizeni ¢. 2073/2005 pro né proto
stanovuje bezpec¢nostni limit a v jed-
nom gramu uzeného lososa se miiZe
nachézet maximalné 100 Zivotaschop-
nych bakterif, oficidlné ozna¢ovanych
zkratkou KTJ (kolonie tvotici jednotky).

Z tohoto pohledu je u losost opatrnost
na misté. Béhem uzeni se totiz vétsinou
tepelné neopracovavaji, navic typicky
kon¢i na chlebi¢ku ¢i studené mise,
vystaveni néjakou dobu mimo chlad-
ni¢ku. To vSechno jsou podminky, které
primo vybizeji bakterie k mnoZeni.

U osmi vzorki se v laboratofi ne-
nasly Zadné bakterie. Losos znacky
Club del mar obsahoval stéle jesté
podlimitnich dvacet mikrobd. Zasadni
problém, Gstici v celkové nedostate¢né
hodnoceni, se objevil u vyrobku Sal-
mon Norwegian Traditionally Smoked
znac¢ky Connoisseur, ktery jsme koupili
v Fetézci Tesco. Na jeden gram u néj
pripadalo celkem 4500 bakterii. Labo-
ratof nés na zjisténi okamzité upozor-
nila - v dobé, kdy se analyzy provadély,
byla ndmi testované Sarze stéle jesté
v zaruce a teoreticky je$té mohla byt
i v prodeji. Na 45nasobné piekroceni
limitu jsme obratem upozornili kont-
rolni organy. Po necelém mésici prisla
od Statni zemédélské a potravinaiské
inspekce zprava o vysledku $etfeni.
Néami ohld8ena $arZe byla ihned
po ohléseni staZena z trhu a tii dalsi
prosly dtedni kontrolou. U Z4dné z nich
se uZ nadlimitni mnoZstvi listerii ne-
naslo.



Svatecni delikatesa

Lososi jsme nechali projit i ochutnav-
kou. Predpis uréujici, jak ma losos
chutnat a vypadat, neexistuje. Hodno-
ceni se proto opiralo o obecny stan-
dard. V8echny nakoupené vyrobky byly
uzeny studenym koufem. To spoc¢iva

v nasolen filett a jejich ndsledném
uzen{ koufem, nejcasté&ji z bukového
dieva, o teploté 20 az 30 °C. Nedochéazi
tedy k tepelnému opracovani a vy-
sledny produkt ptipomind vzhledem

a konzistenci syrové maso. Pro uplnost
dodejme, Ze udit 1ze i teplym kouiem

o teploté zhruba 60 °C. Tato iprava
nenf piili$ ¢asté a od ,studenych” se lisi
méné vyraznou barvou a konzistenci
tepelné upravené ryby.

Co tedy mtZeme od uzeného lososa
legitimné o¢ekavat? Za¢néme vzhle-
dem. Platky masa by mély byt tenké
a celistvé, pravidelného tvaru, bez
kosti a mély by se dat snadno oddélit.
Zapomenout nesmime ani na rovno-
mérnou pfirozenou lososovou barvu.
Lososi maso by mélo byt vlaéné,
pevné, pruzné, soudrzné a nemeélo by
byt pfesusené. Vyrobek by mél vonét
¢isté, po rybéch a po vSech strankach
prijemnd by méla byt i jeho chut.

Za zavadu jsme povazovali jakouko-
liv odchylku popirajici vyse uvedené

4

znaky. Hodnotitelé se zamétili ze-
jména na nepravidelné, deformované
¢i prilis silné platky a na netypické
vybarveni, naptiklad barevné skvrny.
Za nejvyznamnéjsi vady v chuti by-
chom mohli oznaéit Zluklost, cizi pti-
chuti a mdlou, starou ¢i nevyvaZzené
slanou chut.

D4 se tict, Ze hodnotitelé byli s lo-
sosy celkem spokojeni. Vady nebyly
prilis casté, a kdyz uz se néjaké obje-
vily, $lo predev$im o barevné skvrny
a nevyvazené slanou chut. Udélili jsme
proto fadu dobrych znamek, u vzorkt
znacek OceanSea a Fjord Bohemia do-
konce velmi dobré, pricemZ Norwegian
Smoked Salmon znaéky OceanSea vy-
plaval s viibec nejvy$8im ochodnocenim.
Na protéjs$im bfehu skon¢il, jak se poz-
déji zjistilo, mikrobidlné nevyhovujici
losos znac¢ky Connoisseur. Hodnotite-
ltim u né&j vadily zejména Sedé skvrny
a viné a chut po rybiné.

Losos po liposukci?

Kromé bezpec¢nosti a smyslovych kvalit
jsme také zjistovali, jak si lososi vedou
v obsahu vyZivové nejzajimavéjsich
Zivin, tedy rybiho tuku a omega-3

a omega-6 polynenasycenych mastnych
kyselin. Tabulku s uvedenym obsa-
hem tuku jsme nasli na etiketé pouhé

poloviny vyrobkd. Zatim to nebyla
chyba. Kromé specidlnich ptipada,
které je$té zminime, neni aZ do pro-
since leto$niho roku tabulka povinna.
Lze to vSak vnimat i jako niZ8i vsttic-
nost vyrobeca viicéi zakaznikam a je-
jich ,hladu“ po informacich. Zjisténé
mnoZstvi tuku jsme proto porovnavali
predevsim s védeckymi tidaji o tuénosti
uzenych losost z farmového chovu.
Laboratorni vysledky nés nepfijemné
ptekvapily. Zatimco zdroje uvadéji
primérnou tuénost mezi 8 az 13%,
v nasich vzorcich byly zjistény hodnoty
od 4,3 (OceanSea Norwegian Smoked
Salmon) do 10,5 % (Almar Salmon
Norwegian Smoked). Nej¢astéji se
pohybovaly okolo 7 %. Rozpory zvlast
vyrazné vynikly u péti vzorkad s uve-
denou tabulkou vyZivovych hodnot.
Vibec nejvétsi rozdil mezi slibovanym
(13%) a skutet¢nym obsahem tuku
(5,8 %) jsme zjistili u lososa znatky
Connoiseur, nicméné podobné vyrazné
odchylky se objevily i u vyrobka pod
znac¢kami Nekton, Varmuza, Craigella-
chie a Tesco.

Rybi tuk je zdravy

Vyrazna podprimérnost ve srovnani

s védeckymi tabulkami byla patrna

i z vysledkd méteni obsahu vétsiny vy-
branych polynenasycenych mastnych
kyselin. Sledovali jsme ¢&tyti parametry
- obsah omega-3 kyselin eikosapenta-
enové (EPA) a dokosahexaenové (DHA)
a dale celkové podily viech omega-3

a omega-6 mastnych kyselin ve vy-
robku.

Uzeny losos ptivodem z farmového
chovu by v sobé& mél obsahovat okolo
0,5% EPA a 0,9% DHA. Laboratot*
ve vyrobcich naméfila pouze zlomky
téchto hodnot. Nejvyssi podil EPA
¢inil 0,2% (Almar Salmon Norwegian
Smoked), u DHA to bylo 0,48 % (Club
del mar Smoked Salmon). Podobné
dopadlo i zjistovani celkového obsahu
omega-3 nenasycenych mastnych kyse-
lin. Védecké zdroje uvadéji pramérny
2% obsah, v nasem testu jsme mohli
pocitat maximalné s 1% (Almar Salmon
Norwegian Smoked).

Vysledky vedly v drtivé vétSiné pouze
k dostate¢nému hodnoceni danych pa-
rametr( a nepfispély ptili$ ani ke zlep-
$eni reputace chovanych ryb mezi
nékterymi odborniky na vyZzivu. ,Strava,
kterou zvitata dostévaji, je zdkladem
jejich téla, a tedy nésledné nasi stravy.
Nizsi obsah zdravi prospé$nych omega-3
mastnych kyselin a tukt celkové je
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jejich obrovskou nevyhodou,” popisuje
vyzivova specialistka PharmDr. Margit
Slimakova nejvétsi slabiny ryb pochaze-
jicich z farem.

Naopak obsah omega-6 mastnych
kyselin vy$el mnohem lépe. Testované
vzorky nemély problém s dodrZenim ta-
bulkové priimérné hodnoty 0,9 %, &tyti
z nich ji dokonce ptekrocily. Samotny
obsah omega-6 mastnych kyselin jsme
proto hodnotili dobte nebo uspokojivé.
Faktem ov$em je, Ze u Zadného z testo-
vanych vzorkd nebyl zachovén ,typicky
lososi* vyzivové vyhodny pomér, kdy
omega-3 nad omega-6 mastnymi kyseli-
nami pfevazuji v poméru 2:1. Spise jsme
se dostali k vyrovnanym obsahtm, coZ
je 8koda, protoZe ¢im vétsi je prevaha
omega-3 nad omega-6, tim lépe.

Celkové hodnoceni obsazeného tuku,
co do mnozstvi a skladby mastnych
kyselin, tak dopadlo pomérné nepii-
znivé. Nejlepsi udélenéd zndmka byla
pouze uspokojivé a odnesl si ji Salmon
Norwegian Smoked znac¢ky Almar.

Na tplném konci se umistil Norwegian
Smoked Salmon znac¢ky OceanSea,
ktery odtéhl s nejslabsi dostate¢nou.

Lze véFit obalu?

Na etiketdch jsme kontrolovali kom-
pletnost povinnych tidaja a pravdivost
povinnych deklaraci nékterych Zivin.
Pokud totiz vyrobce na obalu zvlast
vyzdvihuje pfitomnost vitamint ¢i
dalsich vyzivové zajimavych latek,
musi zakaznik(im zaroveii podat in-
formaci o jejich mnozstvi ve vyrobku.
V nasem pripadé se to tykalo étyt
vzorkl znacek Almar, Craigellachie,
Nekton a Varmuza, které na své eti-
keté zdtraziiuji omega-3 polynena-
sycené mastné kyseliny. S povinnou
deklaract si vyrobci ptili§ dobife nepo-
radili. Spole¢nost Almar na obal svého
Salmon Norwegian Smoked neuvedla
nic. U zbylych t¥{ jsme potiebné tidaje
nasli (u skotského lososa Craigella-
chie pouze v anglitting), rozchazely
se vSak s ndmi zjisténymi hodnotami.
Rozdily byly pomérné vyrazné - zmé-
Fené podily predstavovaly zhruba
polovinu téch avizovanych. V8ichni
¢tyfi zminéni si proto odnesli z hod-
noceni idaji na obalu nedostate¢nou
znadmku.

S ostatnimi povinnymi idaji pro-
blémy nebyly. Latinsky ndzev pouZité
ryby (ve vSech pripadech losos atlant-
sky, Salmo salar) spolu s informacemi
o0 zptsobu produkce a zemi piivodu
na zadné z etiket nechybély.
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1 farmy, nebo na divoko?

Losos atlantsky se na né$ talif mtze
dostat ze dvou rtiznych zdrojt. Bud to
muZe byt jedinec vytaZeny ze svého
ptirozeného Zivotniho prostfedi, nebo
ryba z fizené lososi farmy. V obchodech
nejcastéji narazite na druhy piipad,
akvakultura totiZ produkuje zhruba
tisickrét vice losost nez ryboloy, a s vy-
sokou pravdépodobnosti pak pajde

o0 lososa odchovaného v Norsku.

Byt jde o rybu téhoZ druhu, losos
atlantsky ,divoky“ se od toho ,far-
mového* trochu lisi. Piirozend strava
u volné Zijicich ryb vede k niz$imu
obsahu tuku a také niz$imu, vyZivové
vyhodnéj$imu podilu omega-6 mast-
nych kyselin. Disledkem lovu lososi je
v$ak nezddouci sniZzovani jejich popu-
lace ve svétovych motich. Pfi ndkupech
jsme zjistili, Ze volné uloveny losos
atlantsky je vzacnost. V obchodech se
jako ,divo¢aci” ¢asto prodavajf lososi
keta nebo gorbusa.

Rizikem u divokych ryb je i moZna
kontaminace raznymi parazity, na-
priklad hlisticemi. Evropské natizeni
dokonce vyZaduje, aby divoky losos,
ktery neni béhem pfipravy tepelné

zpracovan, prosel zmrazenim zarucéujf-
cim likvidaci parazitt. U losost z farem
neni oSetfeni mrazem nutné.

Ubytek losost z volné ptirody se
¢lovék pokousi fesit farmovym cho-
vem. Ani tomu se v8ak problémy ne-
vyhnuly. Nejvéts$im z nich jsou vnéjsi
paraziti. Na farmach, které si mtiZete
predstavit jako sitové kadé ukotvené
v pobieznich vodach, se ryby chovajf
ve velkych mnozstvich na relativné
malém prostoru. Takové podminky
takzvanych motskych vsi (Lepeophthei-
rus salmonis). Ty zpasobuji znatné
$kody - rybam se ptisavaji na kazi, sajf
jim krev a oslabeni lososi jsou pak né-
chylni k nejriznéj$im chorobam. Zatim
nejcastéj$i metodou boje proti nim je
pouzivani pesticid. Chovatelé v8ak
zkous$ejf i rizné alternativy, naptiklad
spojeni chovu losost a hranac¢ovitych
ryb, které motské vsi poZiraji.

Aby byl chov na rybich farmach
ekologicky ptijatelny, je tfeba vytesit
i otdzku krmiv. Pro predstavu, na kr-
meni se v Norsku pfi produkeci jedné
tuny lososa spottebuji necelé dvé tuny
ryb nebo téméf jedna a pil tuny su-
chého krmiva. Zasoby drobnych ,krm-
nych“ rybek bohuZel nejsou neomezené,




Graf 1: Podil omega-3 a omega-6 mastnych kyselin na celkovém obsahu tuku. Obecné se
da Fict, Ze €im vice je omega-3 v pomé&ru k omega-6 mastnym kyselindm, tim Iépe.

chovany losos

pomér omega-3:omega-6
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Graf 2: Podil hlavnich stat na svétové
farmové produkci lososa v roce 2014.
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atrendem na cesté k udrzitelnosti
akvakultury je proto pouZivani sucho-
zemskych zdroji nahrazujicich rybi
maso a tuk (provoz norskych rybich
farem spotiebuje zhruba ¢tvrtinu své-
tové produkce rybiho tuku). Nékteré
studie nicméné ukazuji, Ze tyto ndhrady
mohou nepfiznivé ovliviiovat obsah
tuku v mase a podil omega-3 mastnych
kyselin. Krmiviim mohou lososi vdégit
iza svou barvu. Na farmach se totiz
sméji pouZivat krmiva s obsahem cerve-
ného barviva astaxanthinu, produkova-
ného kvasnicemi Phaffia rhodozyma.

Losostm v zajeti se ob&as zamane
svobody, z farem unikaji a negativné
ovliviiuji divokou populaci. Nejvét$im
problémem je roz$itovani infekci a pa-
raziti z farmovych chovii do volného
mote a do fek. Cestoy, jak tomu za-
brénit, je budovéni izolovanych farem
ve vnitrozemi.

Nékdy se zminuji i genetické tupravy
chovanych losost. Po Gfednim zhod-
noceni vlivu na zdravi konzumenta
a dopadu na Zivotni prosti‘edi byl

divoky losos

pomér omega-3:omega-6
21 21:1

pramérné hodnoty
testovanych vzorka

2%

pomér omega-3:omega-6
0,8:1

B omega-6 MK

2%
3% %

4%

v roce 2015 v USA aletosi v Kanadé

povolen prodej geneticky modifiko-
vaného lososa atlantského. Vnesenim
genu z losost pacifickych se u ngj
dosahlo zkraceni potfebné doby rastu
ze 40 mésicti na 20. Cesti spottebitelé
by v8ak po geneticky upravenych lo-
sosech pétrali zbyte¢né, v Evropské
unii jejich prodej v sou¢asné dobé neni
povolen. X

Jak testujeme

Tuk

Celkovy obsah tuku se zjistoval gravi-
metricky po extrakci ze vzorku. Pro sta-
noveni jednotlivych polynenasycenych
mastnych kyselin byla pouZita plynova
chromatografie s plamenoionizaéni
detekci.

Senzorické hodnoceni

Senzorické posouzeni profilovou me-
todou probéhlo v souladu s normou
CSN 56 0032. Sest hodnotitelt udélo-
valo jednotlivym parametrdm - chuti,
vUni, vzhledu a konzistenci — znamky
od jedné do péti.

Mikrobiologie

Mnoistvi histaminu bylo méfeno po-
moci vysokoucinné kapalinoveé chro-
matografie s fluorescenéni detekci.

K mikrobiologickému vySetieni vzorkl
byla pouZita horizontalni metoda pra-
kazu a stanoveni poétu Listeria mono-
cytogenes kultivaci podle norem CSN
EN ISO 11290-1 a CSN EN ISO 11290-2.

Tézké kovy

Kadmium a olovo byly stanoveny
metodou elektrotermické atomové
absorpcni spektrometrie, rtut byla zjis-
tovana metodou atomové absorpéni
spektrometrie se zakoncentrovanim
na amalgamatoru. Obsah soli byl
stanoven vypoétem z celkového mnoz-
stvi sodiku zméreného atomovou
absorpcni spektroskopii s plamenovou
detekci.

Nezadouci latky

Chemické kontaminanty se analyzovaly
metodami plynové chromatografie

s hmotnostni nebo vodivostni detekci.

@ moonraiter / Fotolia

dTestT-2016 15



Test Uzeni lososi

uzeni lososi

Fjord Bohemia Seafood u Lidl/OceanSea
Norsky uzeny Salmon from Norwegian
losos Norway Smoked Salmon

cena (K¢) 522,10 99,90 59,90
hmotnost (g) 500 100 100
cena za 100g (K¢) 104,40 99,90 59,90
celkové hodnoceni dobre dobre dobre
65 % 64 % 62%
tuk dostateéné dostateéné dostateéné
37% 39% 26%
obsah tuku (o) o =
EPA" / DHA? = [ = = = = [ =
omega-3 / omega-6 mastné kyseliny -/ + -/ + -/0
senzorické hodnoceni velmi dobfe dobre velmi dobre
82% 73% 93%
vzhled + + ++
viné ++ ++ ++
chut ++ + +
konzistence + + ++
nezadouci latky velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe
95% 95% 95%
tézké kovy ++ ++ ++
pesticidy ++ ++ ++
polychlorované bifenyly ++ ++ ++
dioxiny ++ ++ ++
mikrobiologie velmi dobfe velmi dobfe dobie
96 % 96 % 71%
Listeria monocytogenes ++ ++ ++
histamin ++ ++ o
deklarace povinnych udaju dobre dobre dobre
70% 70% 70%
kompletnost povinnych Gdaj + + +
spravnost povinné deklarace Zivin X X X
informace
obsah soli deklarovany / zjistény (g/100g) neuvedeno /4,2 neuvedeno/58 neuvedeno/3,8
obsah tuku deklarovany / zjistény (g/100g) neuvedeno /8,2 neuvedeno/8,3 neuvedeno/4,3
obsah omega-3 mastnych kyselin deklarovany / zjistény (g/100g) neuvedeno /0,87 neuvedeno/0,9 neuvedeno /0,44
zemé pavodu ryb Norsko Norsko Norsko
vyrobce Fjord Bohemia, Limito S.A. Morpol S.A.,
s.r.o., Praha Zaktad Polsko
Przetworstwa
Ryb, Polsko
datum spotieby 24/1/2016 23/7/2016 18/7/2016
klié: vysvétlivky:
++ + o = e v ano Xne

Néktera hodnoceni mohou byt limitovana. V tomto pfipadé je
celkové hodnoceni limitovano znamkami z mikrobiologického
vysetreni. Pfi shodném celkovém hodnoceni pofadi podle
abecedy.

velmi dobre dobre uspokojivé  dostateén& nedostateéné
100-80 % 79-60 % 5940 % 39-20 % 19-0%
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Almar
Salmon
Norwegian
Smoked

126,40
100
126,40

uspokojivé
50%

+
=/ =
o/ +

dobre
68%

+
+
+
+

velmi dobfe
95%

++
++
++
++

velmi dobie
96 %

++
++

nedostateéné
10%

X

neuvedeno /2,3
neuvedeno /10,5
neuvedeno / 1,02
Norsko

Almar Sp.
2. 0.0., Polsko

1/8/2016

Club del mar
Smoked Salmon

99,90

100

99,90
uspokojivé

57%

dostateéné
38%

-/0
o/ +

uspokojivé
55 %

o
+
+
o

velmi dobfe
95%

++
++
++
++

velmi dobfe
92%

++
++

dobie
70%

+
X

neuvedeno/ 3,1
neuvedeno /7
neuvedeno /0,97
Norsko

Almar Sp. z. 0.0.,
Polsko

25/7/2016

Nekton
Losos uzeny

94,90
100
94,90

uspokojivé
56 %

dostateéné
32%

_/_
-+

dobre
73%

+
++
+
+

velmi dobfe
95%

++
++
++
++

velmi dobfe
96 %

++
++

nedostate¢né
19%

+

3,2/3,6
12/6,9
1,1/0,77
Norsko

Suempol Sp.
z 0.0., Polsko

3/8/2016

" kyselina eikosapentaenova
2 kyselina dokosahexaenova
3 Tyka se vyrobkl se zdGraznénym obsahem omega-3

polynenasycenych mastnych kyselin.

Varmuza
Uzeny losos

99,90
100
99,90

uspokojivé
56 %

dostateéné
33%

_/_
-/ +

dobre
78%

+
++
+
+

velmi dobfe
95%

++
++
++
++

velmi dobie
96 %

++
++

nedostateéné
6%

+

38/34
14/71
2,9/0,65
Norsko

Vega Salmon
GmbH, Némecko

8/8/2016

Craigellachie
Smoked Atlantic
Salmon

286,40
500
57,30

uspokojivé
52 %

dostateéné
33%

-/ -
-/0

dobre
66 %

+
+
+
+

velmi dobfe
92%

++
++
++
++

velmi dobie
80%

++
+

nedostate¢né
14%

+

3,83/3,5
11,2/6,3
1,2/0,61
Skotsko

Macknight
Limited, Velka
Britanie

23/8/2016

Tesco
Salmon Cold
Smoked Sliced

129,90
150
86,60

uspokojivé
50%

dostateéné
27%

-/ -
-/0

uspokojivé
47%

+
o

velmi dobfe
95%

++
++
++
++

velmi dobie
85%

++
+

dobre
70%

+
X

3,7/31
10/4,6
neuvedeno /0,46
Norsko

Contimax S.A.,
Polsko

21/7/2016

Connoisseur
Salmon
Norwegian
Traditionally
Smoked

39,90
50
79,80

nedostatecné
18%

dostateéné
31%

= =
-/0

uspokojivé
42%

(o]
(o]
(o]

velmi dobfe
95%

++
++
++
++

nedostate&né
18%

++

dobre
70%

+
X

3,7/33
13/5,8
neuvedeno /0,59
Norsko

Contimax S.A.,
Polsko

28/7/2016

© vitéz testu
@© vyhodny nakup
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Test
Rychlovarné
konvice

Rychlovarna kon-
vice je velmi jed-
noduchy p#istroj
urc¢eny k jedinému
ucelu, uvarit vodu.
Na trhu jsou i kon-
vice, u nichz lze
nastavit cilovou tep-
lotu vody naptiklad
na 90 nebo 80 °C,
coZ se hodi pro
ptipravu rtiznych
druht ¢aje. My jsme
vSak do testu za-
fadili vyhradné za-
kladni ptistroje bez
dalsi vybavy. Vybrali
jsme 18 modela raz-
nych znacek v ceno-
vém rozpéti od 300
do 1800 korun.
Kromé samotné
konvice jsme v la-
boratoti nechali
provéfit i uvarenou
vodu, jestli se do ni
neuvoliiuji neza-
douci latky a jestli
nechutna po plastu.

18 dlestTi-2016

Stovka pot

Gty

minuty



| dobra rada

Vitézem testu rychlovarnych
konvic je Domo DO 9019 (dobfe,
500 K&). Ve srovnani s ostat-
nimi modely v testu se jevi jako
vyhodna koupé, protofe nabizi
najlepsi pomér mezi vykonam

a cenou. Vodu vafi pomérné
rychle, nepfevaruje, je ticha,
lehka a bezpednd. V uvafens
vodé neni citit plast. Kvalita
zpracovani je viak pouze
pramérmna.

U modeld Tefal KO 330130,
ECG RK 1845, Hyundai VK 608
0, Gallet BOU 743, Professor
CZ 174, Zelmer CKE 820 a Orava
VK 3520 A byly pfi ochutndwvce
uvarena vody citit plastova chut
a zapach, proto je nedoporu-
cujeme ke koupi zvlast citlivym
jedincdm.

Po uvitani navstévy vétSinou na za-
¢atku rozhovoru zazni otazka: date si
¢aj nebo kavu? Teply napoj je dobry

a rychly zptsob, jak nékoho pohostit.

V Anglii je piti ¢aje dokonce jakousi
spole¢enskou udélosti a Zddn4a né-
vstéva se bez néj neobejde. K ptipravé
kévy nebo ¢aje je samoziejmé zapo-
trebi uvatit vodu (nebo ji alespon
zaht4at na vysokou teplotu). A jednim

z nejrychlejsich zptsobd, jak toho do-
sdhnout, je rychlovarna konvice. Mohli
bychom se ted vrhnout do viru diskuze,
jestli je rychlovarna konvice opravdu
nejrychlejsi, nebo zdali ji ,ukéize zada"
sklokeramicka indukéni deska, ovéem
to nebylo ptedmétem naseho zkou-
mani. Tim byly konvice a uvatené voda.

Var, konvicko, var
Vzhledem k velmi tizkému vyuziti neni
na rychlovarnych konvicich moc co
zkouset, tedy alespori z praktického
hlediska. V laboratofi jsme zméfili
rychlost uvareni jednoho litru a mi-
nimalniho mnoZstvi vody, dale délku
prevafovani a posoudili jsme také efek-
tivitu filtru vodniho kamene. Pak jsme
nechali odborniky ohodnotit snadnost
obsluhy, kvalitu zpracovani, spotiebu
elektrické energie, hlu¢nost pfistroje
a jeho bezpe¢nost. Série bezpecnost-
nich zkous$ek zahrnovala elektrickou,
teplotni a chemickou bezpe¢nost
a jesté nékolik dalsich specialnich
zkousek, k nim# se dostaneme pozdéji.
tedy praktickymi testy. U tohoto pii-
stroje samoziejmé plati pravidlo, ¢im
rychleji, tim lépe. Vitézem ve sprintu
na sto stuprit s jednim litrem vody se
stal Braun WK 500, kdyZ pomyslnou
cflovou pasku protnul za necelé tfi
minuty (173 s). Na chvostu startov-
nfho pole skon¢ila Hyundai VK 608
O, u které se stopky zastavily zhruba
po dalsi minuté (235 s). Celkové nej-
lepsi konvice nadeho srovnavaciho
testu Domo DO 9019WK zvladla prvni
disciplinu z praktického étytboje
za 202 sekund, a skon¢ila tak na tietim
misté.

Kdyz jsme zopakovali zkousku
s minimalnim mnoZstvim vody, které
doporuéuje vyrobce (jednoduse feteno
jsme naplnili konvici po rysku znacici
minimum vody), pofadi se trochu zmé-
nilo. Prvni misto sice uh4jil Braun, ale
na druhé se posunul Domo tésné pied
tieti Tefal. P vyhodnoceni rychlosti
vafeni minimélniho mnozstvi vody
jsme kviili porovnatelnosti vysledkt

prepotitavali namérené hodnoty na litr
vody - deklarované minimum totiZ nenf
u v8ech konvic stejné.

PfevaFeny var a sbér kament

Ve zkouSce prevarovani vody jsme
hodnotili, jak dlouho voda v konvi vie,
aniz by nadale rostla jeji teplota. Jinymi
slovy jsme métili dobu, kdy konvice
bézi zbyte¢né. V této discipliné byl zmi-
nény Braun naopak nejhorsi, protoze
prevatuje vodu devét sekund. Nebyt
toho, byl by ve zkou$ce vateni vody
jesteé rychlejsi. Také Bosch TWK 6001
nechévé vrouci vodu zbyte¢né bublat
dalsich sedm sekund. Ostatni konvice
se vypnou okamzité nebo nanejvys$

do tti sekund po dosaZeni bodu varu.

Prakticky ¢tytboj zavrsil zdvod
ve ,sbéru” vodniho kamene. Jediny
povoleny néstroj byl filtr, do kterého
méla kazda konvice za kol nasbirat
v prabéhu dvaceti cykld co nejvétsi
mnozZstvi vodniho kamene (konvici
jsme dvacetkrat naplnili jednim litrem
vody a tu uvatili). Do hodnoceni jsme
promitli také provedeni a praktickou
stranku filtru, tedy jeho umisténi, ve-
likost, jemnost sitky, snadnost vyjmuti
a navraceni.

Vétsinou jsme rozdavali velmi dobré
nebo dobré zndmky. Efektivita filtra
byla vysokd, coZ znamen4, Ze zadrZely
hodné vodniho kamene. Konvice Rohn-
son R-754 a Orava VK 3520 A v8ak tak
Uispésné nebyly. Za nizkou efektivitou
filtru modelu Orava stoji jeho malé
rozméry, mala jemnost sitky, ktera
tak nedokaze zachytit nejmensi vodni
kaminky, a fakt, Ze voda miiZe pti na-
lévani filtr minout. V ptipadé konvice
Rohnson sniZilo zndmku kromé malé
jemnosti sitky i obtiZzné vyjiméani filtru.

Jak testujeme

podrobny postup testu
rychlovarnych konvic najdete
na www.dtest.cz/konvice

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
rychlovarnych konvic

praktické zkousky 45% NNEGINIG_
obsluha 30% ===
hluénost 5%
spotieba energie 5%
bezpectnost 5%
zpracovani 10%
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Viibec nejhorsi zndmku vsak dostal
Electrolux, v jehoz filtru nebyly po vod-
nim kameni ani pamatky. To znamena,
Ze skonéil na dné konvice nebo v hr-
neckuy, a to zrovna neni to pravé of'e-
chové.

Obsluha a spol.

Pfi hodnocenf obsluhy jsme sledovali,
jak snadno se konvice plnf, naptiklad
jestli je nutné otevirat viko, nebo ji

1ze jednoduse naplnit ptes vylevku.
Neékteré konvice jsou pro pohodlné ote-
virani vika vybaveny tla¢itkem, ov§em
ne v8echna funguji stoprocentné a viko
zcela oteviou. Které funguji dobi'e

a kterym je naopak tfeba napomoct, to
se dozvite v podrobném popisu jednot-
livych vyrobkt na dal$ich stranach.

Déle jsme znamkovali pohodlnost
uchopeni konvice a manipulaci s ni -
tam vétsinou Zadné problémy nebyly.
P#i hodnoceni snadnosti nalévéni jsme
zjistili, Ze kvili netésnosti vika voda
u nékterych konvic nekontrolované
vytéka nejen ,zobackem” (hubici), ale
také zpod vika. P¥i zkouskdach ¢istén{
se zase ukézalo, Ze u nékterych konvic
je problém vy¢istit vnitiek kvili tiz-
kému hrdlu nebo obtiZzné pfistupnym
mistim.

Pfi pohledu na vysledky zkousky
spotteby elektrické energie to mize
vypadat, Ze jsme nékde udélali chybu
a omylem zkopirovali jeden vysledek
ke vSem konvicim. V8echny totiZ majf
sto procent. V ramci této zkousky
jsme v8ak hodnotili pouze spottebu
v rezimu stand-by, tedy kdy?z je ptistroj
zapojen do zasuvky, ale neni v provozu.
Spottebu v provozu jsme zohlednili
ve zkouSce vateni litru vody. Na rozdil
od mnoha jinych domécich spotiebict
maji v8echny testované rychlovarné
konvice v rezimu stand-by ,zaviené ko-
houtky", coZ je pro uZivatele jisté dobra
Zpréva.

Hluénost konvic jsme posuzovali
jak objektivni metodou, tedy pomoci
pristroje umisténého pil metru pred
zapnutou konvici, tak subjektivné, kdy
hladinu hluku hodnotili t# experti.

V fedi ¢isel se rozpéti hluku pohybo-
valo od zhruba 62 do 69 decibeld, ale
subjektivni poznatky laboratornich
expertt se prili§ neliily. Hluk v§ech
konvic shledali jako neobtéZujici.

Bezpeénost na viechny zplsoby
Testovani bezpec¢nosti rychlovarnych
konvic zahrnuje naptiklad bezpec-
nost elektrickou, kdy ovétujeme,

20 dlest TI-2016

jestli obsluha mtiZe ptijit do styku
s takzvanymi Zivymi ¢astmi pFistroje,
lidoveé feceno, jestli miZze dostat rdnu
elektrickym proudem. V této oblasti
jsme Zadné problémy nezaznamenali.
P ovérovani teplotni bezpe¢nosti
jsme v8ak nékolik pochybeni odhalili.
U konvice Braun WK 500 jsme v okoli
tla¢itka na otevirani vika a spina-
ciho tla¢itka namérili 68 °C, tla¢itko
na otevienf konvice Zelmer se zahtalo
na 75 °C a drzadlo konvice Orava mélo
v oblasti spinaciho tla¢itka az 80 °C. Pti
tak vysokych teplotach hrozi popaleni.
Pti ovéfovani chemické bezpeénosti
jsme konvice, respektive vodu v nich
uvaienou, nechali v laboratofi otes-
tovat na pritomnost polycyklickych
aromatickych uhlovodikt (PAH), zpo-
malovac¢d hoteni, tézkych kovi a bis-
fenolu A. Agkoliv jsme ve vodé néjaké
latky nasli, napiiklad jeden z PAHG
fenantren, $lo o tak mal4d mnozZstvi
(laboratot pouzila vyraz ultra stopové
mnozstvi), Ze o jejich zdravotnim riziku
nemuze byt fe¢. Namétrené hodnoty
se pohybovaly v #adech desetin nebo
jednotek nanogramt a hluboko pod
unijnimi limity pro pitnou vodu - pro
ptedstavu v jedné cigareté ¢lovék pii-
jme zhruba 25 nanogramt bisfenolu A.

Z tézkych kovt se v nékterych vzor-
cich objevily naptiklad méd, chrom
nebo nikl, ale i jejich koncentrace
se pohybovaly v fddech mikrograma
a stale bezpetné pod stanovenymi
limity. Ve zkouSce uvoliiovani nezadou-
cich latek do vody tedy vSechny testo-
vané konvice uspély.

Pouze pro rychlovarky

Znéamka za dalsi bezpe¢nostni testy

v sobé zahrnuje hodnoceni t#i dil¢ich
zkousek. Prvni z nich sledovala, jak

se chova konvice s otevienym vikem,;
jestli je vybavena pojistkou, ktera
znemozni jeji zapnuti. Pouze konvice
Braun a Bosch v tomto stavu nelze
zapnout, ostatni zarputile vat#i a vaii,
a protoZe kvtli otevienému viku ne-
védi, kdy maji ptestat, asi by vatily do-
dnes. Jedina Orava se po dosaZeni bodu
varu vypnula sama.

V dal$im testu jsme zkouseli, co
udélé zapnutd konvice bez vody. Vét-
$ina ptistrojt deklaruje, Ze maji ve vy-
bavé pojistku proti vareni naprazdno,
ale i ty, které v tomto sméru mléf, jsou
bezpeé¢né a samy se po urcité dobé
vypnou - v rozpéti 12 az 23 sekund.

Z konvic se ve vétsi ¢i mensi mife
linul zapach spéleného plastu a stou-



pal kout, k Zadnym deformacim v8ak
nedoslo.

V poslednim testu jsme provérili, jak
si porad{ konvice s pfekro¢enim ma-
xim&lni kapacity. Do kazdé jsme nalili
o dvacet procent vice vody a uvedli ji
do provozu. Jak je vidét v detailnich
popiscich jednotlivych modelt, zatimco
nékteré si s tim poradily bez problémii,
z jinych s bliZicim se varem voda vystfi-
kovala z konvice ven a ptipadné i tekla
na zakladnu.

Cicham, &éicham plast

Pouzivani plastovych rychlovarnych
konvic je opredeno jakousi zdhadou,
kterou jsme se pokusili vytesit. MoZna
jste se také setkali s tim, Ze nékteré
nové konvice neptijemné zapéchaji.
Vyrobci doporuéuji, abyste pied
prvnim pouZitim konvici nékolikrat
vyvatili a tim ji nepfijemného zadpachu
zbavili, ale jak vime od nasich ¢tenai,
nékdy to nezabird. Nepoméh4 ani ocet,
ani kyselina citrénova. Neptijemny
z4pach se navic mize prenést do vody,

ovlivnit jeji chut a tim i pozitek z kavy
nebo ¢aje.

Prevatfenou vodu ze v3ech konvic
jsme proto nechali v laboratoti provérit
chutovym testem. Ochutnévka probi-
hala tzv. trojihelnikovou metodou, kdy
kazdy ¢len tymu dostal vzdy tti kalisky
s uvafenou vodou a mél rozpoznat,
ktery se od ostatnich lisil. Vzorky obsa-
hovaly vodu uvatenou v testované kon-
vici a vodu uvatrenou ve skle. Pii testu
byla pouzita destilovana voda a pted
ochutnavkou byla kazda konvice néko-
likrat pfevatena. Pfi ochutnavce jsme
nehodnotili, jestli je konkrétni vzorek
vody dobry nebo $patny, ale jestli se
od ostatnich lisi.

U sedmi z celkem 18 testovanych
konvic byla ispé$nost rozpoznani
odli$ného vzorku statisticky vysoka,
takZe byl posouzen jako pozitivni.
Vétsina ochutnévadu citila ve vodé
z konvice neptijemny plastovy zdpach
a prichut. Kazdy ¢lovék mé samoziejmé
jinou droveri citlivosti na konkrétn{
zépachy nebo chuté, a tak je mozné, ze

pravé vy zadny rozdil nepocitite (natoz
pak v ochuceném ndpoji). Inkrimino-
vané konvice presto radéji nedoporu-
¢ujeme ke koupi, a to obzvlast citlivym
jedincim. Mezi zmiriovanou sedmic¢ku
konvic patii: Tefal KO 330130, ECG RK
1845, Hyundai VK 608 O, Gallet BOU
743, Professor CZ 174, Zelmer CKE 820
a Orava VK 3520 A. V jejich pripadé
celkové hodnoceni neodpovidé vaze-
nému prameéruy, ale je limitovano.

Odkud se bere?

Hled4ni zdroje neptijemné chuti je
jako prislove¢né hledéani jehly v kupce
sena. Co je jeji pti¢inou se ndm bo-
huzel zjistit nepodaftilo. O¢ekavali
jsme, Ze néjaké voditko nam poskytne
chemicka analyza vzorka vody, ale ta
na konkrétniho ptivodce neukézala.
Jak uZ jsme zmitovali, hledané latky
bud nebyly nalezeny vibec, nebo v tak
nizké koncentraci, Ze by tézko mohla
byt pti¢inou zapachu. Pokud se ndm
podati v této véci zjistit vice, budeme
vas o tom informovat. X

@

Domo DO 9019WK

dobie (69 %), 500 K&

© neprevaruje; uéinny filtr
vodniho kamene; ticha

a lehka; snadno se plni

a nosi; funkéni ochrana proti
vareni bez vody (pfistroj se
vypne po 23 s); prekroceni
max kapacity vody bez
problému; funkéni tlaéitko
na otevirani vika

© pomalejsi vareni; pru-
mérna plastova konstrukce
(plastové ¢asti nejsou zcela
presné a nékdy do sebe ne
zcela zapadaiji, Spatna funkc-
nost tlacitka na otevirani
vika); konvice funguje s ote-
vienym vikem

‘@
| i~

Concept RK 2260 bl

dobie (68 %), 500 K&

© neprevaruje; Guéinny filtr
vodniho kamene; ticha

a lehka; snadno se plni, nosi
a naléva se z ni; funkéni
ochrana proti vareni bez
vody (pfistroj se vypne

po 15 s); prekro¢eni max ka-
pacity vody bez problémd;
funkéni tlaéitko na otevirani
vika

© pomalé vareni; obtizné
Cisténi (Uzké hrdlo konvice,
velmi obtizné vyjmuti filtru
vodniho kamene); primérna
plastova konstrukce (horsi
provedeni prechodl mezi
riznymi materialy, nékteré
vylisky do sebe ne zcela
zapadaji, plastové ¢asti
nachylné k poskrabani); pri
testu se porouchalo tlagitko
On/Off; konvice funguje

s otevienym vikem

Philips HD 4649/00

dobie (66 %), 820 K&

© neprevaruje; aéinny filtr
vodniho kamene; ticha

a lehkd; snadno se nosi, Cisti
a naléva se z ni; pfi plnéni
neni nutné otevirat viko;
funkéni ochrana proti vafeni
bez vody (pfistroj se vypne
po 12 s); prekroceni max ka-
pacity vody bez problém

© pomalé vareni; tlacitko

na otevirani vika se pfi va-
feni zahfiva; malo zretelné
mnoZstvi vody; konvice
funguje s otevienym vikem;
pramérna plastova kon-
strukce (nékteré vylisky

do sebe ne zcela zapadaji,
plastové ¢asti nachylné

k poskrabani)

Russell Hobbs 22591-70
dobie (66 %), 980 K&

© neprevaruje; G4éinny filtr
vodniho kamene; lehkéa

a velmi tich4; snadno se
nosi a naléva se z ni; dobra
kvalita zpracovani konvice;
funkéni ochrana proti vafeni
bez vody (pfistroj se vypne
po 15 s); prekroceni max ka-
pacity vody bez problému

© pomalejsi vareni; obtizna
udrzba a Cisténi (Gzké hrdlo
konvice); chatrna zakladna;
$patné provedené uchyceni
filtru; konvice funguje s ote-
vienym vikem
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Braun WK 500

dobie (63 %), 1790Ké

© rychle vareni litru vody;
uéinny filtr vodniho kamene;
snadno se nosi, Cisti a na-
léva se z ni; pfi plnéni neni
nutné otevirat viko; konvice
nefunguje s otevienym
vikem; funkéni ochrana proti
vareni bez vody (pfistroj

se vypne po 15 s); dobra
kvalita zpracovani a pouzité
materialy

© pomalé vareni malého
mnozstvi vody; velmi

a tézsi; pfi prekro¢eni max
kapacity voda vystrikuje
ven; tlacitko na otevirani
vika i spinaci tlacitko se pfi
vareni zahftivaji; nefunkéni
systém otevirani vika
tlacitkem

s

. -

s o

ECG RK 1845

dobie (60 %), 350 K&

© neprevaruje; ucinny filtr
vodniho kamene; snadno se
plni, nosi a naléva se z ni;
velmi lehka; prekroceni max
kapacity vody bez problému
© pomalejsi vareni; voda
chutna a je citit po plastu;
hluénéjsi; nizka kvalita
zpracovani; pfi testu se
porouchalo tlac¢itko On/Off;
konvice funguje s otevre-
nym vikem
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Electrolux EEWA 3240
dobie (63 %), 800 K&

© neprevaruje; snadno se
plni a nosi; lehka a velmi
ticha; s prazdnou konvici
se pristroj vypne po 16 s;
prekro€eni max kapacity
vody témér bez problémd;
funkéni tlaéitko na otevirani
vika

© pomalejsi vareni; nedcinny
filtr vodniho kamene (maly,
maléa jemnost sitky, voda
miuze filtr minout); netésnici
viko pfi nalévani; obtiznéjsi
¢isténi (nachylna k otisklim
prstu); primérné plastova
konstrukce (nékteré vylisky
do sebe ne zcela zapadaji,
plastové ¢asti nachylné k po-
Skrabani); konvice funguje

s otevifenym vikem

~ (S

Zanussi ZWA 1260

dobfie (60 %), 600 K&

© prevaruje minimainég;
uéinny filtr vodniho ka-
mene; snadno se plni, nosi,
Cisti i naléva se z ni; ticha

a lehka; s prazdnou konvici
se pristroj vypne po 15 s

© pomalé vareni; po stisk-
nuti tlacitka se viko ne zcela
otevie; prmérna plastova
konstrukce (nékteré vylisky
do sebe ne zcela zapadaji,
plastové ¢asti nachylné

k poskrabani); konvice fun-
guje s otevienym vikem;
pfi prekro¢eni max kapacity
voda vystrikuje ven

Tefal KO 330130

dobfe (62 %), 810Ké

© nepfrevaruje; Gcinny filtr
vodniho kamene; snadno se
nosi a Cisti; ticha; pri plnéni
neni nutné otevirat viko;
dobra kvalita zpracovani;
funkéni tlacitko na otevirani
vika; s prazdnou konvici se
pfistroj vypne po 21 s; pfe-
kroéeni max kapacity vody
bez problému

© tézsi; pomalejsi vareni;
voda chutna a je citit

po plastu; netésnici viko pfi
nalévani, po nalévani kon-
vice kape; konvice funguje
s otevienym vikem

Hyundai VK 608 O
uspokojivé (59 %), 400 K&

© nepfrevaruje; Gcinny filtr
vodniho kamene; snadno se
nosi, Cisti a naléva se z ni;
ticha; pfi pInéni neni nutné
otevirat viko

© tézsi; pomalé vareni; voda
chutna a je citit po plastu;
pramérna plastova kon-
strukce (nékteré vylisky

do sebe ne zcela zapadaji,
plastové ¢asti nachylné

k poskrabani); konvice fun-
guje s otevienym vikem;

pFi prekro¢eni max kapacity
voda stfika ven

-

Eta 0603

dobfie (61 %), 500Ké

© prevaruje minimalnég;
snadno se nosi, isti a na-
léva se z ni; lehka a tich4a; pfi
pInéni neni nutné otevirat
viko; funkéni ochrana proti
vareni bez vody (pristroj se
vypne po 20 s)

© pomalé vareni; po stisk-
nuti tlacitka se viko otevira
pomalu; primérna plastova
konstrukce (nékteré vylisky
do sebe ne zcela zapadaji,
plastové ¢asti nachylné

k poskrabani); konvice fun-
guje s otevienym vikem;
pfi prekro¢eni max kapacity
voda trochu vystrikuje ven

’

-

Sencor SWK 1504 RD
uspokojivé (59 %), 300 K&

© neprevaruje; Gcinny filtr
vodniho kamene; snadno
se pIni a nosi; ticha a lehka;
funkéni ochrana proti vareni
bez vody (pfistroj se vypne
po 20 s)

© pomalé vareni; nizka
kvalita zpracovani; konvice
funguje s otevienym vikem;
pfi prekro¢eni max kapacity
voda strika ven



Rohnson R-754

uspokojivé (58 %), 500 K&

© prevaruje minimalng;
snadno se nosi, ¢isti i se z ni
naléva, pomérné snadno se
plni; ticha a lehka; prekro-
¢eni max kapacity vody bez
problému; funkéni ochrana
proti vareni bez vody (pfi-
stroj se vypne po 18 s);
funkéni tlacitko na otevirani
vika

© pomalé vareni; nizka ucin-
nost filtru vodniho kamene
(malé jemnost sitky); kon-
vice funguje s otevienym
vikem

Zelmer CKE 820

uspokojivé (56 %), 450 K&

© nepfrevaruje; Géinny filtr
vodniho kamene; snadno

se plni, nosi a naléva se

z ni; ticha a lehka; funkéni
tlacitko na otevirani vika;
funkéni ochrana proti vareni
bez vody (pfistroj se vypne
po 17 s)

© pomalé vareni; voda
chutna a je citit po plastu;

s filtrem se obtiZzn& mani-
puluje; primérna plastova
konstrukce (nékteré vylisky
do sebe ne zcela zapadaji,
plastové ¢asti nachylné k po-
Skrabani); tlacitko na ote-
vieni vika se velmi zahfriva;
konvice funguje s otevienym
vikem; pfi prekro€eni max
kapacity voda stfika ven

Bosch TWK 6001
uspokojivé (57 %), 810 K&

© uéinny filtr vodniho
kamene; snadno se nosi

a Cisti; pfi plnéni neni nutné
otevirat viko; dobra kvalita
zpracovani; funkéni ochrana
proti vareni bez vody (pfi-
stroj se vypne po 22 s); pie-
kro€eni max kapacity vody
témér bez problému

© pomalejsi vareni; preva-
fuje; po stisknuti tlacitka se
viko otevre jen z poloviny;
netésnici viko pfi nalévani;
konvice funguje s otevie-
nym vikem

Orava VK 3520 A
dostateéné (33 %), 380 K&
© nepfrevaruje; snadno

se plni, nosi a Cisti; ticha

a lehkd; ukazatel mnozZstvi
na obou stranach konvice;
funkéni ochrana proti vareni
bez vody (pfistroj se vypne
po 19 s); funkéni tlacitko

na otevirani vika

© pomalejsi vareni; nizka
uéinnost filtru vodniho
kamene (velmi maly, mala
jemnost sitky); voda chutna
a je citit po plastu; nizka
kvalita zpracovani; tlacitko
On/Off se nékdy zasekne;
drzadlo v oblasti spina-
ciho tlacitka se zahtivéa az
na 80 °C, coz komplikuje
nalévani; konvice funguje

s otevienym vikem; pf¥i pre-
kro€eni max kapacity voda
stiika ven

Gallet BOU 743
uspokojivé (57 %), 400 K&
© neprevaruje; Gcinny filtr
vodniho kamene; snadno
se pIni a nosi; velmi lehka
a tich4; funkéni ochrana
proti vareni bez vody (pfi-
stroj se vypne po 21 s);
funkéni tlaéitko na otevirani
vika

© pomalejsi vareni; voda
chutna a je citit po plastu;
netésnici viko pfi nalévani;
pramérna plastova kon-
strukce (nékteré vylisky

do sebe ne zcela zapadaji,
plastové ¢asti nachylné

k poskrabani); konvice fun-
guje s otevienym vikem;
pfi pfekro€eni max kapacity
voda stiika a vytéka ven

Professor CZ 174
uspokojivé (56 %), 410Ké
© neprevaruje; uéinny filtr
vodniho kamene; snadno
se nosi, Cisti a naléva se

z ni; velmi lehka; pfi plnéni
neni nutné otevirat viko;
funkéni ochrana proti vareni
bez vody (pfistroj se vypne
po 20 s); prekro¢eni max
kapacity vody témér bez
probléma

feni; voda chutna a je citit
po plastu; primérna plas-
tova konstrukce (nékteré
vylisky do sebe ne zcela
zapadaji, z tlacitka

On/Off vychazi para a je
dost zahraté); konvice fun-
guje s otevienym vikem
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Test Rychlovarné konvice

(*JO)

rychlovarné konvice

Domo Concept Philips Russell Braun Electrolux Tefal
DO 9019 RK 2260 HD 4649 Hobbs WK 500 EEWA 3240 KO 330130
22591-70
pramérnéa cena (K¢) 500 500 840 990 1790 800 800
celkové hodnoceni dobie dobre dobre dobre dobre dobre
68 % 66 % 66 % 63 % 63 % 62 %
praktické zkousky dobre uspokojivé uspokojivé dobre uspokojivé uspokojivé dobre
68% 59 % 59% 60% 54 % 51% 65%
vareni litru vody o (o] o o + o o
vareni minimalniho mnozstvi vody (o] = o =~ - oo -
prevarovani ++ ++ ++ ++ - ++ ++
uéinnost filtru vodniho kamene ++ ++ ++ + ++ - +
plastova pachut vody " X X X X X X v
obsluha dobie velmi dobie  dobie dobie dobie dobie dobie
7M% 82% 75% 73% 7% 76% 69%
navod k pouZiti + o + + + + o
plnéni vodou + ++ o o o ++ o
uchopeni a prenaseni ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
ovladani ++ ++ ++ ++ + ++ ++
nalévani o ++ + ++ + o o
Gisténi o — + - + o ++
uskladnéni + + + + (o] + o
hluénost dobre dobre dobre velmi dobfe  uspokojivé velmi dobfe  dobie
74% 69 % 1% 81% 50 % 82% 77%
spotieba energie velmi dobfe  velmi dobie  velmi dobfe velmidobfe velmidobfe velmidobie velmi dobre
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
bezpeé&nost dobie dobie dobie dobie uspokojivé dobie dobie
62% 62 % 70% 70% 50 % 62% 70%
elektricka + + + + + + +
teplotni ++ ++ ++ ++ o ++ ++
chemicka ++ + + + ++ ++ ++
dalsi bezpe&nostni testy + + + + + + +
zpracovani uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé dobie uspokojivé dobie
50% 50 % 50% 50 % 75% 50% 75%
technické udaje
maximalni pfikon (W) 2200 2200 2400 2400 3000 2200 2400
zpUsob otevirani vika manualné tladitkem manualné tlagitkem tlacitkem tlagitkem tlagitkem
rozméry: (v x § x h) (cm) 26 x23 x 17 23x23x 16 25x22 x 16 24 x 20 x 16 26 x 25 x 16 23x23x 16 24x21x15
délka privodniho kabelu (cm) 75 76 70 67 66 80 74
hmotnost prazdné konve (kg) 0,79 0,65 0,68 0,63 0,91 0,74 0,81
minimalni kapacita: deklarovana / zmérena (l) 0,5/0,62 0,5/0,48 18alek/0,23 05/05 0,5/0,45 0,5/0,49 0,5/0,51
maximalni kapacita: deklarovana / zmérena (1) 1,7/1,68 1,7/1,68 17/1.7 1.7/1,71 1,7/1,67 15/15 1,7/1,67
odnimatelny filtr vodniho kamene v v v v v v v
gumové nozicky v v v v v v v
ochrana proti vareni bez vody v v v v v X X
ochrana proti vareni s otevienou konvici X X X X v X X
automatické vypnuti pfi odejmuti ze zakladny X X v v v v X
kli¢: vysvétlivky:
+4 + lo) — R v ano Xne
. . . e . = Néktera hodnoceni jsou limitovana, a celkovy vysledek proto
V?Il(;no'_ggge 7;?:(;;) u;g(_)zl‘(gj;:e dg;t_;tgéuze ned‘%s_tgtzéne neodpovida véiené:'nu praméru. Rozpoznanz p}lastové ;?ach ut

uvarené vody a zadvazné nedostatky v bezpeénosti limituji
celkovou znamku.
Pfi shodném celkovém hodnocenipofadi podle abecedy.
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ECG Zanussi Hyundai Sencor Rohnson Professor Zelmer Orava

RK 1845 ZWA 1260 VK608 O SWK 1504 | R-754 Cz 174 CKE 820 VK 3520 A
RD
500 350 600 400 300 500 810 400 380 460 380
uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé  dostateéné
59 % 59 % 58 % 57% 57 % 56 % 56 % 33%
uspokojivé  dobre uspokojivé  dobre uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé  dobre uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé
51% 70% 46% 61% 57 % 40% 44% 61% 59% 57 % 54 %
o o [e] = o == o o o o o
+ ++ + ++ ++ + - ++ ++ ++ ++
++ ++ + ++ + (o] + + + ++ (o]
X v X v X X X v v v v
dobie dobie dobie dobre dobie dobie dobre dobie dobie dobie dobie
75 % 75 % 75% 75% 67 % 76% 67 % 7M% 73% 78% 7M%
+ - + - - o ++ (o] - o +
o + + o + + o + o + ++
++ ++ + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
++ ++ + ++ ++ + + ++ ++ + o
+ + + ++ o + o (o] + ++ -
+ o + + o + + (o] + o +
+ ++ + o + + o ++ ++ + +
dobre uspokojivé  dobie dobre dobre dobre uspokojivé  dobie uspokojivé  dobre dobre
74% 47% 69% 77% 75% 72% 51% 7M1% 44% 70% 74%
velmi dobie velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmidobfe velmidobie velmidobfe velmidobfe velmidobie velmidobie velmidobre
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100 % 100% 100% 100%
uspokojivé  dobie dobie uspokojivé  uspokojivé  dobre uspokojivé  uspokojivé  dobre dostateéné nedostateéné
50 % 70% 62 % 50 % 50 % 62% 50 % 50 % 62% 37% 12%
+ + + + + + + + + + +
++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ + - ——
+ ++ + + + + + ++ + + ++
(o] + + (o] o + o o + (o] o
uspokojivé  dostateéné uspokojivé  uspokojivé dostatecné uspokojivé  dobre uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé  dostatecné
50 % 25% 50 % 50 % 25% 50 % 75% 50 % 50 % 50 % 25%
2200 2200 2200 2200 2000 2200 2400 2200 2200 2200 2000
tlagitkem manualné tlagitkem manualné manualné tladitkem tlagitkem tlaéitkem manualné tlagitkem tlaéitkem
23x23x15 25x22x15 25x22x15 27x23x18 22x23x17 23x22x16 27x23x17 24x22x16 24x20x18 24x21x16 24x21x17
70 70 79 72 76 73 79 69 71 73 72
0,64 0,56 0,73 0,86 0,64 0,7 0,87 0,59 0,65 0,66 0,6
05/05 0,5/0,48 05/05 0,5/0,53 0,5/0,48 0,5/0,53 0,5/0,52 0,6/0,63 0,5/0,48 05/05 0,5/0,54
1,7/1,69 1.8/1.7 15/15 2/2,04 1,5/1,48 1,7/1,67 17/1,7 1,7/1,71 1,7/1,64 1,7/1,68 2,0/2,02
v v v v v v v v v v v
v X v v v v v X v v X
v v X v v v v v v v v
X X X X X X v X X X X
X X v X X X X X X X X
" PFi ochutnavce vzorkl uvarené vody lidé poznali vzorek © vitéz testu
z plastové konvice. Jeho chut a viiné byla hodnocena jako @ vyhodny nakup

nepfijemna s plastovym aroma.
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Test
Denni hydratacni
krémy

Bez vody se neda
Zit a podobné, jako
se jeji nedostatek
negativné odrazi

v ptirodé, je patrny
i na lidské pokoZce.
Na hydrataci po-
koZzky se podili tada
vnitinich i vnéjsich
faktort, naptiklad
Zivotosprava nebo
ovzdusi, ve kterém
Zijeme. Podpofrit ji
maji za ukol také
hydrata¢ni krémy.
Jak se jim to dafti

a zda je mozné
oc¢ekavat stejné vy-
sledky od draZsich
i levnéjsich pro-
duktd, provéril nas
test 18 dennich hyd-
ratac¢nich kréma.

2% dlest 12016

| plet potrebuje



dobra rada

Ma spoleéném prvnim misté
skontily LaRoche Posay
Hydreane Legere (dobie,

845 K100 ml) a Vichy Agualia
Thermal Light Cream (dobfe,
932 K&M100 ml). Oba krémy po-
koZku dobfe hydratuji, snadno
se roztiraji a rychle wstfebavaji.
MNeobsahuji neadouci latky,

a tak je miZeme doporuéit

i alergikdm. Oznadeni vywhodny
nakup =i diky kombinaci pfi-
nivé ceny a dobrych vysledkd
odnesl krém Balea z dm droge-
rie (dobfe, 109,80 K&M00 ml).
Prvni pfitka mu unikla o pouhy
jeden procentni bod a s vitézi
j& srovnatelny. Posledni misto
sdileji kvlli nalezu potencidlng
rizikowvych latek Astrid Intensive
{uspokojive, 110 K&100 ml), Gar-
nier Skin Maturals {uspokojive,
190 K&100mil) a Ryor (uspoko-
jivé, 190 K&M00 mi).

Na strankéch dTestu jste si jizZ mohli
precist test BB krémt (11/2014), test
krémi proti vraskam (6/2014), testy
opalovacich krému (nejnovéjsi 7/2016)
anyni jsme si vzali do parady krémy
hydrataéni. Provérka 18 jejich zdstupct
potvrdila teorii, kterou nastinily dii-
véjsi testy - levné i drahé vyrobky
mohou byt stejné Géinné.

Nabidka univerzalnich dennich hyd-
ratacnich kréma je $iroka. My jsme
vybirali primarné pripravky uréené
pro normalni plet, pokud jsme ale
u nékteré znac¢ky takovy krém nenasli,
zahrnuli jsme do testu také pripravky
vhodné pro plet smi$enou nebo citli-
vou. Do vybéru jsme naopak nezaradili
noc¢ni krémy ani krémy proti vraskam
pripadné jiné ptipravky s uzsf specifi-
kaci.

S kazi na trh

KtiZe je nejvétsi organ lidského téla.
Zabira zhruba 1,6 az 1,8 m? povrchu
téla dospélého ¢lovéka a tvori asi 6

az 7% jeho hmotnosti. Aby byla ktze
zdrav4, je tieba ji hydratovat, tedy do-
déavat ji potfebnou vldhu.

Hlavnim tkolem dennich hydra-
ta¢nich kréma je zvlhéovani svrchni
vrstvy kiiZe - pokozky. Pravé to bylo
i hlavni ¢asti naseho testu. Kazdy
krém zkousela skupina 22 Zen a cel-
kem se na této ¢asti testu podilelo
nékolik stovek dobrovolnic. Krém
pouzivaly po dobu étyt tydna a apli-
kovaly ho dvakrat denné. Schopnost
hydratace se ovéfovala na vnitfnf
strané jejich ptedlokti, kde je po-
kozka obzvlast citliva. Dobrovolnice si
na jednu ruku nanesly testovany vy-
robek, na druhou si pro srovnéni apli-
kovaly produkt, ktery se v laboratoti
osvéddil jako dobry hydrataéni krém
a dlouhodobé se pouziva v testech
kosmetickych vyrobkl - nazvéme ho
standardni krém.

Kromé srovnavéni pti pouzivani
testovaného a standardniho krému
sledovali laboratorni experti i stav hyd-
ratace neoS$etiené pokozky. Hodnoty
naméfené na tomto misté slouzily k vy-
louceni ptipadné zmény hydratace, kte-
rou nezpusobilo pouzivani krému, ale
naptiklad hormondlni zmény, vlhkost ¢éi
teplota vzduchu.

Test probihal podle standardizované
laboratorni metody s vyuZitim speciél-
nfho ptistroje korneometru. Ten umoz-
fuje méfit ptitomnost vody v pokozce
na zakladé proudéni elektront a elek-
trické kapacity. Laicky fe¢eno - ¢im

vice je plet zavodnén4, tim lépe vede
elektricky proud.

Uhasit zZizen

Pohled do hodnotici tabulky napovi,

Ze vysledky dopadly dobte. 16 z 18
testovanych vyrobku si za hydrataci
vyslouzilo dobrou zndmku. To v praxi
znamend, Ze se hydratace pokozky

od pocatku testu ve srovnani s mistem
neosetifovanym Zadnym krémem velmi
zlepsila. Astrid a Sephora, kterym jsme
prifkli pramérné hodnoceni, hydratuji
pokoZzku trochu méné nez v testu pou-
zivany standardni krém.

Stejné jako u testu krémt proti
vraském se i u hydrata¢nich krémt
ukdzalo, Ze kvalita nezavisi na cené.
Na prvni pohled je to patrné i z grafu
na str. 31. Plet zvlhéi dobte vyrobky,
za které zaplatite v pfepoctu na 100 ml
jen néco malo ptes stovku (Balea z dm
drogerie, Cien z Lidlu) stejné jako ty,
které stoji okolo dvou tisic korun.

Hra na slepou babu
Laboratorni zkousky hydratace jsme jiz
tradi¢né doplnili praktickymi testy. Pro
zjisténi uzivatelské ptivétivosti jsme
krémy rozdali dal$im 30 dobrovolnicim.
Aby nedoslo k nechténému ovliviiovani
védomim konkrétni znacky, test pro-
bihal takzvanou slepou metodou, kdy
zeny nevédély, jaky krém zkouseji.

Po tydnu, kdy se mazaly testova-
nym krémem, vyplnily Zeny dotaznik,
v némz shrnuly své subjektivni pocity
a zku$enosti. Vyjadrily se napriklad
k tomu, jak dobt‘e se krém roztira,
jakou ma konzistenci, jestli neni pfili§
lepivy a jak zvlaénuje plet. I kdyZ se
jednotlivé uZivatelky v ndzorech trochu
ligily, na nic zasadnfho si vice méné
nestézovaly a jejich hodnoceni byla
pozitivni.

Jak testujeme

podrobny postup testu dennich
hydratacnich krému najdete na
www.dtest.cz/hydratacni-kremy

Jak hodnotime
grafickéa skladba celkového hodnoceni
kvality dennich hydratac¢nich krému

hydratace 60 %
kosmetické vlastnosti 25%
ucinnost 5%

udaje na obalu 10%
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Péce o plet

podle Kleopatry a Sissi

Touha po zdravé pleti neni vysadou
moderni doby. Za kolébku dikladné
péce o ni je povaZovan uz starovéky
Egypt. Jeho obyvatelé vénovali po-
koZce velkou pozornost a nanaseli

na ni rGzné ingredience s hydratac-
nim Gcinkem, napfiklad olivovy olej
¢i kadidlo. Velky vyznam pfisuzovali
také jejimu Cisténi. Proslula kralovna
Kleopatra pry v touze po krasné pleti
spotiebovala denné desitky litrd osliho
mléka, ve kterém se koupala. Rimané
se zase dlouhé hodiny natirali vzac-
nymi oleji.

Naopak stfedovék péci o pokozku
pfilis naklonén nebyl. Zménu pfinesly
az renesance a baroko, kdy byla tren-
dem alabastrova plet, povazovana

za znak aristokratického plvodu. Ze-
jména movitéjsi Zeny tehdy vénovaly
krasleni hodné €asu, namisto krému
ale pouzivaly hlavné bily pudr, ktery
mél dosdhnout kyZzeného efektu svétlé
barvy pleti. Jeho propagéatorkou byla
anglicka kralovna Alzbéta I. Stejné jako
Kleopatra nezanedbavala Cisténi a od-
liCovani — pouZivala k nému kravské
mléko nebo palenku. To dcera Marie
Terezie, francouzska kralovna Marie
Antoinetta, pouZivala k dosaZeni do-
konalé pleti specialni masku z vajec

a koriaku. Ani porcelanova plet ji viak
nezachrénila pred gilotinou.

Sissi, manZelka cisare Frantiska Josefall.,
byla pry péci o svij zevnéjSek tak po-
sedl3, Ze ji vénovala vétsinu dne. Hlad-
kou tvar si udrzovala nanaSenim masky
z medu a tvarohu, k Cisténi pouzivala
bylinkové vody tfeba z hefmanku nebo
levandule. Stejné jako francouzskou kra-
lovnu ale ani ji krasné plet nezachranila
pred nasilnou smrti.

Jasny favorit

Nejlepsi celkovou zndmku od nich
ziskal krém Cien z Lidlu. Dobt'e se
roztir, nema pili§ tekutou ani tuhou
konzistenci a rychle se vsttebava. Zeny
si také chvaélily jeho vini - ze vSech
testovanych produktd byla nejpiijem-
néjsi. Tento krém navic zanechéval
pokozku nejvlaénéjsi. Z dalsich mezi
testujicimi populdrnich krémt miizeme
zminit Vichy, Garnier, LaRoche Posay,
Sephoru, Astrid nebo Ryor. Viechny
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se lehce roztirajf, rychle vstiebavaji
a zanechaly v dobrovolnicich dobry
celkovy dojem.

Naopak nejméné jim vyhovovaly
krémy Lavera a Eucerin. Podle zku-
$enosti testujicich moc pfijemné
nevoni, jsou olejnaté a vstiebavaji se
httre nez ostatni. I kdyz kazdy krém
otestovalo mnoho Zen, je vhodné po-
znamenat, Ze posuzovani je ryze sub-
jektivni zalezitost a co jednomu voni
(at uz doslova, ¢i obrazné), druhému
tfeba nemusi.

S alergii na chemii

Z pohledu na dlouhy seznam latek
obsaZenych v krému se ¢lovéku bez
chemického vzdélani miZe zatocit
hlava. Abyste nemuseli sami hledat

a lustit, zda je, ¢i neni ta ktera ptisada
rizikova a zdali vam nezptisobi ne-
z&douci kozni nebo jinou alergickou
reakci, zafadili jsme do testu i zkousky
na piitomnost potenciélné rizikovych
latek. V hydrata¢nich krémech jsme
hledali endokrinni disruptory (EDC),
tedy chemikalie, které mohou naruso-
vat hormonélni systém. Patfi mezi né
napiiklad parabeny s dlouhym Fetéz-
cem (butylparaben nebo propylpara-
ben), které mohou u citlivéj$ich osob
zpusobit i kontaktni dermatitidu nebo
koptivku. Dalsf latkou, kterou jsme
hledali a v pfipadé jeji pritomnosti
sniZovali hodnoceni, byl methylizothia-

zolinone. Jde o syntetickou antibak-
teridlnf latku, jeZ mé v kosmetickych
pripravcich funkci konzervantu. Je sen-
zibilizujici, coz znamen4, Ze miiZe zvy-
8it citlivost na jiné latky. V ojedinélych
ptipadech miaze zpiasobit podrazdéni
ktiZe ¢i jinou nezéddouci reakci.

Informativné jsme do tabulky zata-
dili i idaje tykajici se latek, které jsou
v rdmci EU povaZovany za potencialni
alergeny. Jde naptiklad o geraniol, cit-
ronellol, limonen nebo cinnamal, které
by mohly zptisobit tfeba svédéni nebo
zarudnuti pokoZky.

Koktejl, ktery neosvézi

I presto, Ze dosud neni potvrzen nega-
tivni vliv téchto latek a jejich pouZiti
v kosmetice neni zakédzano, fidime

se zdsadou, Ze pokud nékteré krémy
svou funkci plni i bez nich, nejsou
nezbytné a mohli by se bez nich obe-
jit v8ichni vyrobci. V potaz je tfeba
brat také takzvany koktejlovy efekt,
kdy se vlivy raznych latek, s nimiz
prichdzime do kontaktu nejen z kos-
metiky, ale také ze stravy a Zivotniho
prostiedi, mazou kombinovat ¢i s¢itat.
To jsou divody, pro¢ jsme nékterym
produktiim za zkousku potenciélné
rizikovych latek sniZili hodnoceni.

Na parabeny doplatily Cien z Lidluy,
Astrid, Garnier a Ryor. Methylizothia-
zolinone zase ubral procenta krémim
Eucerin a Clarins.
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Jak na dokonalou plet

Elixir mladi neexistuje a fyziologické
starnuti pleti nezastavi ani ta nejlepsi
kosmetickéa péce. Na stavu pokozky se
kromé péce o ni podili i cela fada dal-
Sich faktoru. Treba psychické rozpolo-
Zeni, ovzdusi nebo Zivotosprava.

Pokozka odrazi stejné jako dalsi or-
gany stav nasi mysli, a pokud jste ne-
ustéle ve stresu, nervozni a nevyspali,
o krasné pleti si mlZete nechat jen
zdat. Za suchou kdzi mize stat i holdo-
vani alkoholu. Pravé ten totiz negativné
ovliviiuje hospodareni organismu
s vodou, coZ se odréZi i na stavu pleti.
Nepfida mu ani koureni.

Naopak vitaminy, mineraly a sto-
pové prvky jsou latky, za jejichz prisun
vam pokozka podékuje. Pokud k casté
konzumaci ovoce a zeleniny, které je
obsahuji, pridate i pravidelny pohyb,
rozproudite krev, jeZ pronika do nej-
jemnéjsich tkani a zadsobuje kozni
buriky v&im, co potiebuji. Po aktivnim
pohybu vypada kize svézi a hladsi.
Fyzicka aktivita navic prijemné unavi,
takZze se vam bude lépe usinat. Pravé
pravidelny a dostatec¢né dlouhy spa-
nek je tou nejlepsi kosmetickou péci
o plet, ktera béhem néj dostatecné
zregeneruje.

Anketa mezi odborniky

Alespori jeden denni krém nejspiSe
najdete v hygienické vybaveé kazdé
Zeny i nékterych muzt. Vite ale, jak
spravné tyto vyrobky pouZivat nebo jak
uZ v obchodé poznat ,ten pravy*“? Pro
odpovédi jsme zamifili k odbornicim
na péci o plet z fad kosmeticek a léka-
Fek-dermatolozek, které se pééi o plet
vénuji kazdy den.

Jak bychom méli pe¢ovat o plet?
Mgr. Pavlina Vlasdkovd, Beroun:
Zé&kladem je pravidelné ¢isténi, rdno

i vecer. Vhodné je pouzit produkty 3 v 1
(pletové mléko, tonizace, hydratace).
Na noc pod hydrataéni krém pouZit
specidlni sérum s vitaminy C a E.

Jitka Cernd, Praha: Zékladem zdravé
a krasné pleti je jeji ¢isténi. Tt kroky,
které je nutné provadét dvakrat denné,
rano a vecer. Nejprve je potfeba pouZit
¢isti¢, ktery narusi hydrolipidni film
(ten se sklada z produktéi mazovych

714z a potu a ma rozhodujici vyznam
pro stav kiiZe - poznamka redakce)

a odstranf z povrchu pleti neéistoty.
Poté je vhodné aplikovat tonikum vo-
lené podle typu pleti, které napomaha
kiZi doéistit, hydratovat, stdhnout
pory a v neposledni fadé také obnovit
prirozeny koZni film. Nakonec pfichazi
aplikace dennfho nebo noéniho krému
dle typu pleti.

Lucie Balogovd, Brno: Zékladem kaz-
dodenni hygieny je dtikladna péce

o plet. Prvnim krokem ke krasné pleti
je ptedevsim diikladné ¢isténi, které by
se nemeélo zanedbavat. Odli¢eni pleti
by mélo patfit k tomu nejdileZitéjsimu
v procesu péce o plet. K prvotnimu
zékladu ¢isténi pleti miiZeme pouZit
riizné druhy odli¢ovadel (mléka, gely,
oleje). Jako druhy krok k dakladnému
dotisténi pleti preferuji pouziti pleto-
vého tonika, které pokozku zneutrali-
zuje a osvéZi. Tretim krokem je vybér
kvalitniho krému.

MUDr. Edita Hruskovd Stastnd,
Praha: Nejduilezité&jsi ze vieho je kaz-
dodenni pravidelnost stejné jako u ¢is-
téni zubt. Zdkladnim kamenem v péci

o plet je duisledné vy¢isténi od nedistot,

make-upu a odumfelych bunék. K tomu
je idedlni pouzit vhodnou micelarni
vodu, eventuélné odli¢ovaci mléko.
Tato &ast je spole¢nd pro viechny vé-
kové kategorie. Dale uz se musi rozlisit,
o jaky typ pleti se jedna - o suchou,
smiSenou, ¢i mastnou - s prihlédnutim
k jejimu individudlnimu stavu, napii-
klad sklonu k tvorbé akné, ekzému ¢&i
rdznym projeviim starnuti.

Eva Brejchovd, Praha: Ranni a ve¢erni
ritudl péce o plet by mél byt samo-
ziejmou soudasti hygieny stejné jako
sprcha nebo ¢isténi zubld. Minimum je
vecer dikladné ocisténi pleti, pouZiti
séra, o¢niho a no¢niho krému. Zaklad
je tedy vecerni ¢isténi pleti kvalitnim

a nevysusujicim ptripravkem. Pfes den
se na ktzi nalepf prach a nedistoty

z ovzdusi, pokozka se tedy musi oéistit
i kdyZ se neli¢ite. MGiZete pouzit i ten
nejdrazsi krém, ale pokud plet nebude
ocisténa, krém do pokozky ptes ,$pinu*
nepronikne.

Pro koho ma smysl pouzivani
hydrataénich dennich krému?

Mgr. Pavlina Vlasdkovd, Beroun: Po-
uZivani hydrata¢nich krémda je vhodné
pro vSechny. Hydrataci potiebuje kazdy

dTestT-2016 29



typ pleti, nejen such4, ale i problé-
mov4, napiiklad akneticka plet.

Jitka Cernd, Praha: Hydrataci potie-
buje kazda plet bez ohledu na to, zda
je suchd, smi8end, mastna ¢i normalni.
MiZeme si dnes jiz vybrat, zda ddme
prednost krému, fluidu, nebo pouzi-
jeme hydrata¢ni sérum.

Lucie Balogovd, Brno: PouZivani hyd-
rata¢niho krému doporuéujeme pro
vSechny vékové skupiny. Hydratace
pleti je jeden z nejvyznamnéjsich fak-
tord odolnosti, ale promité se i na ze-
vnim vzhledu kiize. Mnozstvi vody

v ktizi klesda s pfibyvajicim vékem a za-
visi na genetické dispozici a celkovém
metabolismu organismu, hormonalnich
vlivech a vnéjsich faktorech, ke kterym
radime vliv vnéjsiho prostitedi na kazi.

MUDr. Edita Hruskovd Stastnd,
Praha: Kvalitni hydrata¢ni krémy ob-
sahuji z vétsi ¢asti vodu, ktera maze
byt z riiznych minerdlnich pramend,
a rtzné slozky napoméhajici tuto
blahodarné pasobici tekutinu udrzet
na pleti co nejdéle.

Eva Brejchovd, Praha: PouZiti hyd-
ratacnich krémd je zdklad péce o po-

30 dlest 12016

kozku a jejf butiky. Vyznam hydratace
pleti se da ptirovnat k funkci téla. Bez
jidla télo néjaky ¢as vydrzi, ale bez
vody ne. KdyZ se do bazalnich bunék
nedoda voda, tak se tyto buriky nedéli
a nepracujf tak, jak maji.

Podle ¢eho pozname kvalitni
hydrataéni krém?

Mgr. Pavlina Vlasdkovd, Beroun: Kva-
litnf hydrataéni krém by mél obsahovat
rostlinné oleje, které bréani ztraté vody
v pokoZce, a udrZi tak jeji hydrataci

po dobu 24 hodin. Neplati zde ,¢im

yur Nk

drazsf, tim lepsi“.

Jitka Cernd, Praha: Kvalitni hydra-
ta¢ni krém obsahuje latky, které vaZzou
vodu a zajituji spravné napéti pleti.
Jsou lehké a vétsina typt pleti je dobte
snési. Neni na $kodu si nejdfive krém
vyzkouset ze vzorku.

Lucie Balogovd, Brno: Na trhu se ob-
jevuje cela fada hydrata¢nich krémi.
Pri vybéru je dalezité znat typ a citli-
vost pleti, na kterou krém naneseme.
Predevsim doporuéuji pred nakupem
velkého balenf vyzkouset tester. Kazdé
pleti vyhovuje néco jiného. Kvalitni
hydrata¢ni krém pozname podle toho,
7e nase plet je svézi, jemn4, nepne,

)

Mala chemicka abeceda

SloZeni kosmetickych pfipravkd by mél
vyrobce uvést na obalu podle spole¢-
ného mezinarodniho nazvoslovi INCI.
Latky vsak maiji ¢asto tézko rozlusti-
telné nazvy, které laikovi nic moc ne-
feknou. Prinasime vam vybér nékolika
z nich.

Alcohol (alkohol i etanol). V kosme-
tice méa funkci rozpoustédla pro latky,
které by se ve vodé nerozpustily. Neni
toxicky.

Alergeny. Evropska unie oznacuje

za potencialni alergeny vyskytujici

se v kosmetice 26 chemickych latek.
Nejcastéjsimi jsou podle EU Amyl ci-
nnamal, Amylcinnamyl alcohol, Benzyl
alcohol, Benzyl salicylate, Cinnamyl
alcohol, Cinnamal, Citral, Coumarin,
Eugenol, Geraniol, Hydroxycitronellal
nebo Isoeugenol. U citlivych osob

by pouZziti pfipravka s témito latkami
mohlo vyvolat podrazdéni pokozky.

Endokrinni disruptory. Jde o latky,
které jsou spojovany s poruchami
imunity, cukrovkou, obezitou nebo
nékterymi typy rakoviny. Patfi mezi né
napriklad ethylhexyl methoxycinna-
mate (OMC), latka, ktera absorbuje UV
zareni, nebo parabeny s dlouhym fe-
tézcem, butyl- ¢i propylparaben.

Methylizothiazolinone. Synteticka
latka, kterd méa v kosmetickych pfiprav-
cich funkci konzervantu. U citlivéjsich
jedinct muzZe vyvolat alergické reakce.

Parabeny. Latky, které maji v kosme-
tickych produktech zejména bakte-
riostatickou funkci, diky nizZ se vyrobky
nekazi. Nékteré z nich patfi k potencial-
nim endokrinnim disruptordm a obje-
vila se také podezreni z jejich spojitosti
s rakovinou prsu. Pro tuto teorii v8ak
dosud neexistuji podloZzené védecké
dutkazy.

neleskne se a po jeho aplikaci mdme
pocit komfortu. Po pouZiti Zddného
krému by nemélo dojit ke $tipani, své-
déni, pnuti ¢i zarudnuti. Pokud jsme
vybrali ten spravny krém k nagemu
typu pleti, po jeho naneseni by se mél
dostavit pocit svéZesti a hebkosti.



MUDr. Edita Hruskovd Stastnd,
Praha: Hydrata¢ni krémy by mély

plet zavodnit - tedy dodat dostate¢né
mnoZstvi vody z vnéj$ku a chranit ji
pted vysychénim a nepiiznivymi vlivy,
zejména pokud se ¢lovék pohybuje

v klimatizovanych mistnostech nebo je
vystaven sluneénimu zateni.

©
I levny je dobry

Jak testujeme

Hydratace pokozky
Kazdy vyrobek vyzkous$ela skupina 22
Zen ve véku od 25 do 66 let. Celkem
krémy testovalo 528 Zen. Pro vzajem-
nou porovnatelnost jsme do skupin
vybrali dobrovolnice tak, aby v kazdé
byly jak Zeny s normalni, tak se suchou
pleti, kuracky i nekuracky.
Testujici pouZivaly krém pravidelné
dvakrat denné &tyfri tydny. Kazda
ucastnice dostala nejen testovany, ale
také referenéni produkt, coz je kvalitni
hydrata¢ni krém ovéreny laboratori
slouzici pro porovnani vysledkd.
Zkousky probihaly podle standardi-
zované laboratorni metody s vyuzitim
specialniho pristroje korneometru,
ktery na zakladé proudéni elektront
a elektrické kapacity méfi pfitomnost
vody v pokoZce. Plati, Ze ¢im vice je
pokoZzka hydratovan4, tim vyssi je jeji
elektricka kapacita, protoZze molekuly
vody stimuluji pohyb iontl. Jednotlivé
produkty jsme hodnotili na zakladé
srovnani stavu hydratace pokozky pred
a po testu a zarovern je porovnavali
s referenénim vzorkem.

Eva Brejchovd, Praha: Hydrataéni
krémy se vsakuji do pokozky pomérné
rychle. DalezZité vsak je, zda se po-
kozka citf hydratované i po hodinég,

a ne jen bezprostiedné po naneseni
krému. Kvalitni hydrata¢ni krém je
schopny hydratovat i spodni vrstvy
kize. X

Grafické znazornéni celkového hodnoceni kvality a ceny hydrataénich krém
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Nazvy vyrobku

Kosmetickeé vlastnosti a i¢innost
30 Zen pfi tydennim pouZivani krému
jednou denné vypliiovalo dotaznik

s otazkami tykajicimi se kosmetickych
vlastnosti a U¢innosti. Hodnotily, jak
produkt voni, zda se snadno roztira,
ma odpovidajici konzistenci ¢i jestli
se moc nelepi. Zeny se vyjadiovaly

i k G¢ink(m, tedy zda z jejich po-
hledu krém pokozku dobie hydratuje
a zvlacni.

&
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Udaje na obalu

Hodnoceni informaci pro spotiebitele
uvedenych na krabi¢ce a obalu krému.
Jde napfiklad o adresu vyrobce, trvan-
livost vyrobku nebo ¢itelnost pisma.

Potencialné rizikové latky
Hodnoceni deklarovaného slozeni
(INCI) jednotlivych pripravkd tak, jak je
uvedeno na obalech. Nezadouci jsou
ty latky, jez byly vyhodnoceny jako
potencidlné rizikové z hlediska vlivu
na hormonalni systém (endokrinni di-
sruptory) a vyznamny potencialni aler-
gen, konzervant methylisothiazolinone,
ktery by u citlivéjsich jedinc mohl
zpusobit podrazdéni pokozky.

TSPy
d“;*‘*&f:;;ﬁ

cena za 100 ml (Kg&) celkové hodnoceni
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Denni hydrataénikrémy 8. 3 . o . '

denni hydrataéni krémy

LaRoche Vichy dm/Balea L'Oréal Yves Rocher Biotherm Estée \\VE]
Posay Aqualia Paris Hydra | Hydra Aquasource | Lauder pure &
Hydreane Thermal Specialist V| Végétal gel Hydrationist natural
Legere Light Cream
funkéni oznaceni hydrataéni  dynamickd hydrata¢ni hydrataéni  hydrataéni  hydrataéni  Maximum zvlaénujici
krém ster-  hydratace dennikrém  krém gel na den gel pro Moisture denni krém
malni vodou pro normal- pro normaini a noc normalni az Creme
pro citivou niasmiSe- asmiSenou smiSenou
plet nou plet pokozku plet
forma tuba kelimek tuba kelimek kelimek kelimek kelimek kelimek
obsah (ml) 40 50 50 50 50 50 50 50
primeérna cena (K&) 338 466 54,90 129,90 339 885 1066 139
cena za 100 ml (K¢) 845 932 109,80 259,80 678 1770 2132 278
celkové hodnoceni dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobie
67 % 67 % 66 % 66% 66 % 65 % 65 % 65 %
hydratace dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobie
70% 70% 70% 70% 70% 70% 70% 70%
kosmetické vlastnosti dobre dobre uspokojivé  uspokojivé  uspokojivé uspokojivé uspokojivé  uspokojivé
61% 63% 58 % 57% 57% 57% 58 % 57%
vané + + + (o] + o (o] +
roztiratelnost / konzistence +/+ +/+ +/+ +/ + +/ + +/0 +/+ +/ +
rychlost vstfebavani/ lepkavost + / — + /- + /- + /- o/O0 + /- + /- + /-
mastivost / olejnatost +/+ +/+ o/0O +/+ Oo/O0 +/+ +/+ o/0
celkovy dojem + + + + + + + +
aginnost dobie dobie dobie dobie dobie dobie dobie dobie
65 % 70% 63 % 62% 61% 63% 63% 60 %
hydratace / zvla&néni +/+ +/+ +/+ o/ + +/+ o/ + +/+ o/ +
udaje na obalu dobfe dobie dobie dobie uspokojivé  dobie uspokojivé  dobre
73% 64 % 63% 66% 66 % 63% 51% 63%
informace o vyrobci ¥ ++ ++ (o) ++ + (o] - -
zavadgjici tvrzeni ¥ + - (o) (o] + + + +
trvanlivost, pouZitelnost po otevieni + ++ ++ + + + + +
sloZeni vyrobku o o o o (o] (o] (o) (o]
popis vyrobku a instrukce k pouziti ++ ++ ++ ++ ++ ++ - ++
potencialné rizikoveé latky velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmidobfe velmidobre velmidobfe velmidobie velmidobre
100% 100 % 100 % 100% 100% 100% 100 % 100%
deklarované informace
typ pleti normalni, normalni, normalni, normalni, normalni, normalni, normalni, normalni,
smisena, smisena smisena smisena smisena smisena smisena smisena
citliva
parfém v v v v v v v v
potencialni endokrinni disruptory 8 X X X X X X X X
parabeny X X X X X X X X
potencialni alergeny (pocet) ® X X 2 7 X 7 X 7
methylisothiazolinone ? X X X X X X X X
klig: vysvétlivky:
++ + o _— — v ano X ne
velmi dobre dobie uspokojivé  dostatecné nedostatecné o
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0 % PFi shodném celkovém hodnoceni poradi podle abecedy.
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gt 0 i : o
= = CLATINS Eucerin i "ﬁr &Elﬁ‘“

- Drerrmaco

Avene Cien/ Dermacol Lavera Clarins Eucerin Sephora Astrid Garnier Ryor 2
Hydrance Lidl Aqua Aquabeauty Basis Gel Fondant Aqua Porin Créme |légére  Intensive Skin
Optimale Moisturising Sensitiv Désaltérant = Active activatrice Naturals
Légére Cream d’hydratation
lehky hydrataéni hydrataéni Feuchtigkeit- hydrataéni intenzivni lehky hydrataéni 24h hydrataéni
hydrataéni krém pro gel-krém screme krém-gel 24h hydrataéni zvlaénujici hydrataéni krém s 24ho-
krém vechny typy hydratace pletovy krém krém krém dinovym
pleti uéinkem
a UV filtry
tuba kelimek sprej tuba kelimek kelimek kelimek kelimek kelimek sprej
40 50 50 50 50 50 50 50 50 50
506 59,90 215 215 926 497 460 55 95 95
1265 119,80 430 430 1852 994 920 110 190 190
uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
54 % 52 % 52 % 52 %
dobre dobre dobre dobre dobre dobre uspokojivé uspokojivé dobre dobre
70% 70% 70% 70% 70% 70% 50 % 50 % 70% 70%
uspokojivé dobre uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé dobre dobre dobre dobre
59 % 66 % 59 % 51% 59 % 52 % 62 % 60% 62 % 61%
(o) ++ + o + (o) + + + +
+/+ ++ / ++ +/+ o/0O +/0 Oo/0 +/+ +/+ +/+ +/ +
+ /- + /- + /- o/0O + /- o/ - + /- + /- + /- + /=
+/+ +/+ +/+ + /0 +/ + +/0 +/+ +/+ +/+ +/+
+ + + o o (o) + + + +
dobie velmi dobfe dobie uspokojivé  dobfe uspokojivé dobre dobfe dobie dobie
64 % 80% 65% 51% 63% 56 % 68% 70% 66% 69%
+/+ +/ ++ +/+ Oo/0O +/+ o/0 +/+ +/+ +/+ +/+
dobie dobie dobie dostateéné  uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé dobre dobie
67 % 64 % 61% 39% 58% 56 % 53% 44% 63% 72%
(o) e ++ = — = s o ++ ++
(o) + = — + (o) + —_ o o
++ ++ ++ ++ + + + + + ++
(o) o o o o o o o o ++
++ ++ ++ — + ++ - ++ ++ ++
dobre dobre dobre velmi dobfe dobre dobre velmi dobfe uspokojivé uspokojivé uspokojivé
64% 64% 64% 100 % 60% 60% 100% 52% 52 % 52%
normalni, vSechny typy vSechny typy normaini normalni, normalni, normalni normalni normalni normalni,
smiSena, smiSend smiSena smiSend
citliva
v v v v v X v v v v
v v v X X X X v v v
X metyl-, X X X X X metyl-, pro- metyl-, pro- metyl-,
etylparaben pylparaben  pylparaben  butyl-, etyl-,
propylparaben
X X X 7 X X X X 2 4
X X X X v v X X X X
" Vyrobek muZe byt v prodeji i pod ndzvem L'Oréal % napftiklad ,hypoalergenni” nebo ,dermatologicky testovano” © vitéz testu
Paris Triple Active. 9 Latky, které mohou narugovat hormonalni systém. ©® vyhodny nakup
2V dobé vydani Easopisu uz nemusi byt v prodeji.  © 26 latek, které se v ramci EU povaZuji za potencialni alergeny.
¥ Hodnotime, zda jsou na obalu uvedeny Gdaje 7 Konzervant; u citlivych osob muZe zpisobit podrazdéni
o vyrobci, konkrétné adresa, telefon, e-mail pokozky.

a webové stranky.
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Test
Chytré telefony

Za posledni léta
jsme si zvykli, Ze
se o titulu nejlep-
$iho testovaného
mobilnfho telefonu
rozhoduje mezi
dvéma stdle stej-
nymi zna¢kami.
Tentokrat je situ-
ace trochu odlisna.
Jeden z mobilnich
gigantt se ze sou-
boje o ptedni pticky
sam diskvalifikoval
nevidanou vyrobni
vadou a v souc¢asné
dobé vice nez kdy
diive plati, Ze Spi¢-
kovy telefon umi
vyvinout stéle vice
vyrobct. Srovnali
jsme 34 draZsich

i levnéjsich mobilt
otestovanych v po-
slednich Sesti mé-
sicich. Vitéz testu
stoji ptes 20 tisic,
obstojny jednodussi
telefon ale seZenete
i za Ctyfi tisice
korun.
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] dobra rada

Driitelem pomysiného po-

héru pro vitéze testu je Apple

s novymi modely iPhone 7
{dobfe, 21 230KE za 32GB

verzi) a iPhone 7 Plus (dobfea,

28 TTOKE za 128GE verzi). Maji
vyborny displej, solidni dilenské
zpracovani a fadi se k nejlepsim
fotomobildm na trhu. Disponuji
optickou stabilizaci obrazu a taka
druhym reproduktorem, ktery
znatelné vylepsil kvalitu zvuku.
Rozpaky mife vzbuzovat snad
jan pramérnd vwdrl batarie

a absence klasického 3,5mm ko-
nektoru pro sluchatka. Jen tésné
za vitézi skontil vyrazné levnéjsi
modularni telefon LG G5 (dobfe,
11 B0 KE). Ve vEtEing parametrd
5 . jablidky” drii krok, mirné ale
zaostava kvalitou videa. Nejlep-
Sim mobilem s cenou pod osm
tisic je Huawei P9 Lite Dual SIM
(dobfe, 6990 K&). Celkovou dob-
rou znamku si odnesly i jesté vy-
razné levné|sl modely, napfiklad
LG K10 (dobfe, 4540 KEJ,
Lenovo Vibe K5 Dual SIM
{dobfe, 4500 KE) nebo Samsung
Galaxy J3 2016 (dobfe, 4000 KE).

[elCe

Vypada to, Ze vyrobci mobilnich te-
lefonti radi boff stereotypy. Vybér
prémiovych modelt se stale rozsituje
a najdeme mezi nimi i znac¢ky, od kte-
rych bychom je$té nedavno takzvany
high-endovy chytry telefon ne¢ekali.
K tomu si pfi¢téme vskutku bohaty sor-
timent mobill stiednich a nizsich ce-
novych kategorif a z moZnosti vybéru
se jednomu miiZe zamotat hlava. S ori-
entaci mezi novinkami na mobilnim
trhu vdm mutiZe pomoci nase srovnani.
0Od posledniho testu mobilt, ktery
jsme zatadili do kvétnového vydani, pro-
$lo laboratoii nékolik desitek modelii.
Z nich jsme do tohoto ¢asopisu vybrali
dvaatticet zajimavych kust. Jsou mezi
nimi skromné;jsi telefony, ale i ty s nejvys-
$imi ambicemi, véetné Zhavych novinek
od Applu. Otestovali jsme také netrpé-
livé ogekavany Samsung Galaxy Note 7,
ktery jsme se nakonec kvili skandalu
s explodujicimi bateriemi a naslednému
zastaveni vyroby a prodeje rozhodli do ta-
bulky nezatadit. Promarnéné prileZitosti
korejského vyrobce se vénujeme v samo-
statném boxu na strané 37.

Testy mobilt patii k tém nejkomplex-
kladnich vlastnosti telefonu, jako jsou
velikost vyuZitelné paméti, vydrz bate-
rie, vybava nebo citlivost antény, sledu-
jeme také snadnost obsluhy, na niz se
podili naptiklad kvalita displeje (rozli-
$eni, kontrast, jas, ¢itelnost za jasného
svétla ¢&i citlivost, odezva a zoomovani),
dilenské zpracovani nebo odolnost
proti pAdim, po$krdban{ a zmoknuti.

Vzhledem k v8estrannosti smart-
phont jsou nedilnou souéésti testu
i zkousky kvality fotoaparatu, video-
kamery, prace na internetu a rychlosti
pienosu dat, ale také kvality navigace
nebo jak dobie ptistroj poslouzi jako
hudebni prehravaé. Podrobny popis
aktualniho testovaciho programu na-
leznete na adrese www.dtest.cz/mobily
v sekci Jak testujeme.

Jable¢na iParada

Zacénéme vitézi naseho srovnani.
Predstaveni novinek ze staje Apple je
ve svété mobilnich technologii kaz-
doro¢né napjaté sledovanou udalosti

a leto$ek nebyl vyjimkou. Co iPhone

7 a 7 Plus ptiné8eji nového a v ¢em se
lisi od svych ptedchiadcti? O rychlejsi
provoz a efektivnéjsi vyuZiti baterie
(spole¢né s vétsimi bateriovymi ¢lanky)
se starda zbrusu novy ¢ip A10 Fusion. Je
pravda, Ze se s obéma iPhony pracuje
velmi plynule a piijemné. Vydrz bate-

rie neni nejhorsi, ale Zddnou revoluci
rozhodné neptedstavuje. Provozni
doba iPhonu 7 Plus v nasem testu
simulujicim béZné pouZivani dosdhla
20,5 hodiny, mensi iPhone 7 vydrzi
o dvé hodiny méné. Kapacita nejmensi
nabizené interni paméti poskocila z 16
na 32 GB, coz je vzhledem k applovské
tradi¢ni nemoznosti vlozeni pamétové
karty jisté vitan4 zména. Apple u svych
produkt hodné dba na kvalitu displeje
a fotoaparatu. Oboji patii k naprosté
$picce. Fotoaparat vétsiho z obou
iPhon je navic vybaven pozoruhodnou
novinkou, o které pojedndvame niZe.
Ziejmé nejdiskutovanéjsi a nejkon-
troverznéjs$i zménou je u obou novych
iPhonti odstranéni klasického 3,5mm
vstupu pro sluchatka (takzvaného
jacku). Apple tento krok obhajuje tim,
Ze umoznil instalaci vétsi baterie, zave-
deni vysokého stupné kryti IP67 (tele-
fony by tak mély bez potizi preckat puil
hodiny ve vodé v metrové hloubce, je
ale pravda, Ze vysoky stuperi kryti maji
i nékteré mobily, kterym jack ztstal, pii-
kladem budiZ tfeba Samsung Galaxy S7.
Jeden z testovanych iPhond navic ponor
nevydrZel. Zkouska ponoteni do vody
byla provaddéna u mobild, které dekla-
rujf vodotésnost. Na celkovém hodno-
ceni se nepodili.) a také sofistikované&;jsi
verzi zafizeni Taptic Engine, které se
staré o takzvanou haptickou neboli
hmatovou odezvu. To znamen4, Ze na-
priklad pri stisknuti tla¢itka Domd méte
diky sérii drobnych vibraci pocit, jako
byste mackali fyzické tla¢itko, prestoze
je unovych iPhont pouze virtualni.
Abyste mohli poslouchat hudbu
pres sluchétka, musite si zvolit jednu
z néasledujicich moznosti. Bud vyuZijete
pribalena sluchétka, ktera lze propo-
jit pfes Lightning konektor (iPhony

Jak testujeme
podrobny postup testu chytrych tele-
fonl najdete na www.dtest.cz/mobily

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
chytrych telefont

telefon 18%

obsluha 17%

hovory a SMS 15%

fotoaparat a videokamera 20%
hudebni pfehravaé 10%
internet a e-mail 15%
navigace 5%
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nemaji klasické micro USB vstupy,

ale pouzivaji vlastni feseni), pouZijete
bezdratova, ktera s iPhonem propojite
ptes bluetooth, nebo do slotu Lightning
pripojite redukei pro klasicky 3,5mm
vstup. V ptipadé pouZiti konektoru
Lightning ale odpad4 moZnost sou-
¢asného nabijeni a poslouchani (tedy
pokud si nedokoupite ponékud neele-
gantni adaptér). Bezdratové nabijeni
Apple zatim nepodporuje.

Dva jsou vic nez jeden
Fotoaparaty chytrych mobila dnes
uméji obdivuhodné véci. Fotopfistroje
skryté v tenouckych, ¢asto jen osm
milimetra silnych mobilech, se viak
chté nechté potykaji s fyzikalnimi
limity. Prostor pro evoluci je velmi
omezeny. Tato potiZ nékteré vyrobce
pfinutila vydat se alternativni cestou.
Mnoz{ odbornici pfedpovidajf, Ze hitem
budoucnosti budou duélni fotoaparaty.
Z na$eho vybéru jsou na zadni strané
dvéma objektivy osazeny modely Apple
iPhone 7 Plus, LG G5, Huawei P9 a P9
Plus. Jednotlivi vyrobci se ovSem s du-
alnimi fotoaparaty vypotadali po svém.
V ptipadé G5 ma druhy objektiv $i-
roky uhel zabéru pro foceni panorama-
tickych snimku. Diky tomu mutZete fotit
$iroka panoramata, aniZ byste se mu-

3 dlestT-2018

seli vzdalovat od focené scény. Podobny
krok uz letos LG podniklo u modelu
V10, objektivy u ného ale nainstalovalo
na piedni stranu, a slouZi tak spi$e pro
foceni skupinovych autoportrétt.

Huawei kombinuje monochroma-
ticky (ternobily) a barevny fotoaparat
se stejnou ohniskovou vzdalenosti,
diky ¢emuZ dokézZe zachytit vice
svétla nez bé&Zné mobiln{ fotoaparaty
a umoziiuje dodate¢né preostient
vyfocené scény. To se hodi tieba pro
tvorbu oblibeného efektu bokeh, kdy
je zaostien pouze foceny objekt a po-
zadi je rozmazéno. Celkové hodnocent
kvality fotoaparatu je u obou verzi P9
pouze uspokojivé, experti v laboratoti
nicméné Huawei pochvalili za zajimavé
a inovativni reseni.

U iPhonu 7 Plus je standardni objektiv
(stejny jako u iPhonu 7) doplnén jesté
objektivem s delsi ohniskovou vzdéle-
nosti (jde v podstaté o jakysi pseudo
teleobjektiv). Diky tomu dokaze doci-
lit dvojnésobného optického zoomu.
Krétce po uzavérce tohoto vydéni byla
vydéna aktualizace opera¢niho systému
na verzi i0S 10.1, ktera ptinasi vylep-
$eni rezimu pro foceni portréti. Obecné
Ize Fict, Ze fotoaparat iPhonu 7 a duélni
fotopristroj iPhonu 7 Plus patii ve svété
mobilt k tomu nejlep$imu. Hodnotitelé

si presto u iPhonu 7 Plus postéZovali, Ze
»teleobjektiv* na rozdil od priméarntho
$irokodhlého objektivu postradé op-
tickou stabilizaci obrazu, byt by v jeho
pripadé rozhodné dévala smysl.

S Alcatelem do jiné dimenze
Spole¢nost Alcatel zndme spise jako
vyrobce levnéjsich a skromnéji vyba-
venych telefond. Letos se rozhodla
rozsitit své portfolio a vydat se na pole
mobild vyssich t¥id a nevede si $patné.
Alcatel OneTouch Idol 4S je s piehle-
dem nejlepsim testovanym telefonem
této znacky a spliiuje vSechny pod-
minky, aby mohl byt oznac¢en jako top
model. Celkové kvalita displeje je vy-
soce nadprimeérna, Alcatel potésil také
povedenymi stereo reproduktory, které
dokonce ptrekonévaji ty od Applu. Rov-
néz citlivosti antény se radi k nejlep$im
- na rozdil od fady soupet tak mimo
jiné neklesa prijem signalu pfi béZném
drzeni telefonu u ucha.

Idol 4S samozi‘ejmé neni bez chyb.
Vétsina prohte$skd nicméné nastésti
neni zavazna. Kvalitou fotografii a videi
na luxusni (a nékdy i dvakrat drazsi)
telefony nestaéi a hodnotiteltim se
prilis nepozdavalo umisténi tlacitka
zvaného ,boom key" na pravé strané te-
lefonu, kde by uzivatel mohl intuitivné
hledat vypina¢. Samotny tcel tlacitka
je ptitom velmi zajimavy. Telefon umoz-
fiuje propojit ho s raznymi funkcemi
a po stisknuti dojde k okamZitému pro-
vedeni nastavené akce.

U Alcatelu si uvédomili, Ze aby mohli
pretahnout zakazniky zavedenéj$im
znatkam ze segmentu drahych tele-
fond, museji prijit s né¢im originalnim,
a tak jako bonus k mobilu ptibalili po-
mérné solidné vypadajici bryle pro vir-
tudlni realitu, které vyuzijete teba pti
hran{ her nebo prehravani 360° videf
(nejedna se o karténové bryle typu
Google Cardboard).




DalSi ¢erni koné

Za zminku stojf i jiné telefony stednich
a vy$8ich cenovych relaci. LG G5 je mo-
dulédrni - spodni ¢ast telefonu je odni-
matelna a na jeji misto lze nainstalovat
specializované moduly. Pfed nedavnem
jsme nechali otestovat fotomodul

s pfidavnou baterii, ze kterého jsme
ale moc nad$eni nebyli (vysledky jsme
zvetejnili v srpnovém vydani). Stejné
tak druhy (u nés nedostupny) hi-fi
modul se nasim zahrani¢nim kolegiim
az tak nepozdaval. Modulédrni design

v provedeni LG nés tedy pfili$ neoslnil.
vyborny telefon a celkovou kvalitou se
radi hned za produkty Applu.

Také Fairphone 2 je modulérni,
ovSem jinym a prakti¢téj$im zptisobem.
Vymeénit jdou jednotlivé komponenty
(tFeba rozbity displej), ¢imz 1ze telefonu
vyrazné prodlouzit Zivotnost. Znacka
Fairphone obecné cfli na etickou
stranku véci, a tak za relativné vyso-
kou cenu nelze o¢ekavat bohatou vy-
bavu nebo vysoky vykon (podrobné;jsi
informace viz dTest 7/2016).

Zrejmé nikdo uz nepochybuje, Ze
¢inské telefony neni radno podceriovat.
Zemi stiedu tentokrat nejlépe repre-
zentuje Huawei. Modely P9 a P9 Plus
se rozhodné povedly. U mensiho z nich
bychom ale pfeci jen ocenili lepsi cit-
livost antény a u obou vétsi odolnost
proti poskrabani. Spole¢nosti Huawei
patii i znacka Honor. Jeji zastupce
Honor 7 také neni k zahozeni a snese
srovnani i s ptistroji, které stoji o deset
tisic vice.

Sony predstavilo novou generaci
rady Xperia. Modely Xperia X a Xpe-
ria X Performance pokra¢uji v tradici
solidnich, byt ne zrovna nejlevnéjsich
mobild. Podobné jako u modelt P9 je
potteba dbat na to, aby nedoslo k po-
8krabani zadniho krytu pfistroje.

©

Traskavy osud Galaxy Note 7
Meéla to byt vlajkova lod, ktera posili
véhlas znacky Samsung. Neni se é¢emu
divit, technické specifikace modelu Ga-
laxy Note 7 vypadaiji na prvni pohled
bombasticky. Je vybaven vybornym
5,7palcovym zakfivenym Super AMO-
LED displejem s rozliS§enim 2560 x
1440 bodd. Vnitfni pamét telefonu je
64 GB a plynuly chod zajistuje super-
rychly procesor Exynos. Také fotoapa-
rat se fadi k tomu nejlepSimu na trhu.
Samoziejmosti je i vynikajici vybava,
potésujici je navrat slotu pro pamétové
karty. Potud nic nenapovida tomu, Ze
je Note 7 nejvétsim fiaskem ve svété
mobild za posledni roky.

definitivné kon¢i s produkci problé-
mového modelu. Zaroven uZivatelim
ddrazné doporucil vypnout ptvodni

i ,opravené” produkty a vymeénit je

za jiny model, pochopitelné s pfipad-
nou refundaci rozdilu v ceng. Zivot
Galaxy Note 7 tak byl doslova jepici,

k prvnim zékaznikim se dostal teprve
v druhé puli srpna. Samsung samotny
v§ak jeho odkaz pociti je§té nadlouho
dopredu. Podle odhadt nékterych ana-
lytikd by ho tato eskapada mohla vyjit
na vice nez 410 miliard korun.

V dobé, kdy jsme nechali Note 7
otestovat, se svétem zacaly §ifit zne-
pokojivé zpravy o jeho potencialni
nebezpedénosti. Vyrobni vada zpuso-
bila, Ze se baterie mobilu pfi nabijeni
nadmérné zahfivaly, coz v nékolika
pripadech vyustilo ve vzplanuti. Sam-
sung se snazil problém kvapné resit,
pozastavil prodej a majitele telefont
vyzval k vymeéné za nové a Gdajné bez-
vadné kusy. Nedlouho poté se ukazalo,
Ze nova verze telefonu s baterii od ji-
ného dodavatele trpi stejnymi neduhy.
Pak uzZ sled udalosti nabral rychly spad.
10. fijna Samsung opétovné pozasta-
vil prodej a o den pozdéji oznamil, Ze

A co néco levnéjsiho?

V textu jsme se zatim vénovali prede-
v8im draz$im top modeldim. Pozornost
si ale jisté zaslouZi i vyrazné levnéjsi
telefony. Z celkové dobte hodnocenych
modelt stoji nejméné Vodafone Smart
Prime 7, ktery vés pfijde zhruba na tfi
tisice korun. Samsung diky mobiltim J7,
J5 a J3 potvrzuje, Ze umi stavét slusné
produkty za rozumnou cenu. Doporugit
muZeme i Lite verzi Huawei P9, Asus
Zenfone Max (u néj ale pozor na pady,
béhem padovych zkousek v otoéném
bubnu se obéma testovanym exem-
plaram rozbil displej) a dalsi telefony

s celkovou dobrou znamkou. Vyhodné
cena se pochopitelné promita v horsf
vybavé, nizsi kvalité displeje nebo
mensi interni paméti.

Posledni dvé pozice v tabulce ob-
sadily nejlevnéjsi testované ptistroje
LG K4 a Acer Liquid M330, které
jsou ve v8ech ohledech primérné az
podprimeérné. Maji zastaralé displeje
s nizkym rozli§enim (480 x 854 bodi)

Pravé z ddvodu ukoné&eni vyroby

a prodeje jsme se rozhodli Galaxy
Note 7 nezarazovat do vysledkové ta-
bulky. Spole¢né s Huawei P9 Plus by
se délil o celkové ¢tvrté misto. Nebyt
netuspéchu v padovém testu, kdy jsme
po padesati otocenich v bubnu u obou
zkousenych exemplari zaznamenali
praskliny v hodni levé ¢asti displeje,
bojoval by o nejvyssi pricky. V na-
prosté vétsiné ostatnich sledovanych
parametrt potésil. Ziskal nejvyssi
mozZné hodnoceni za displej. Obraz

je ostry, jasny a kontrastni a odezva
displeje vynikajici. Ma také obstojny
zvuk a v hodnoceni fotoaparatu a ka-
mery $lape na paty iPhonu 7. Celkové
o modelu Note 7 mlGzZeme fict, Ze to
mohl byt vyborny telefon. Mohl. To by
ovSem vyrobce nesmél zanedbat tak
zakladni véc, jako je bezpecnost.

a malou interni pameét. Jelikoz operaéni
systém a ptredinstalované aplikace

u LG zabiraji mnoho mista, skute¢né
vyuZitelnd pamét se rovna pouhym

4 GB. Pti foceni si K4 i Liquid M330
vedly pouze dostate¢né. Dodejme vsak,
Ze zékladni ikony alespori pramérné
zvlddnou v8echny testované telefony,

a tak ani uvedenou dvojici nemtzeme
oznadit za iplnou katastrofu. X

) www.dtest.cz/mobily
Nase online databaze obsahuje
nékolik stovek nové i dfive otes-
tovanych mobilt, detailnéjsi
hodnoceni zkou$ek a prehled vy-

baveni. Telefony lze tfidit a Fadit
dle rliznych kritérii a také vza-
jemné porovnavat. Databazi pra-
videlné aktualizujeme. Vysledky
jsou dostupné predplatitelim.
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Huawei Sony Sony Alcatel
iPhone 7 iPhone 7 plus P9 Plus Xperia X Xperia X OneTouch
(32 GB) (128 GB) " Performance Idol 4S
primérna cena (K&) 21230 28 770 11890 17 990 14 210 18 990 12 000
celkové hodnoce dobre dobre dobre dobie dobre dobre dobie
78% 78% 77% 76% 75% 75% 74%
telefon dobie dobie dobre dobie dobie dobre dobre
68% M% 70% 76% 69 % 68% 79%
baterie/ citlivost antény o/ + o/ + +/0 ++ /0 o/ + o/ ++ +/ ++
pamét ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
vybava a pfipojeni / reproduktor +/ ++ +/+ ++ / + ++ /0 ++ / + ++ / + ++ / ++
zélohovani ++ ++ + + + + o
obsluha velmi dobfe velmi dobie velmi dobre velmi dobie velmi dobie velmi dobie dobre
82% 84% 81% 81% 81% 81% 79%
displej / dotykovy displej ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
b&Zné poutziti / zadavani textu ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ + / ++ ++ / ++ ++ / ++ +/+
odolnost vii&i padu / podkrabani / zmoknuti ++/+/++ ++/+/++ ++/0/++ ++/O0/++ ++/0/++ ++/++/++ ++/0/+
dilenské zpracovéni / mobilita ++ /0 ++ /0 o/0 ++ /0 ++ /0 ++ /0 ++/0
hovory a SMS dobie dobre dobie dobie dobre dobie dobfe
76% 67% 76% 1% 75% 77% 69%
kvalita / obsluha hovora O/ ++ o/ + + / ++ +/+ O/ ++ + / ++ +/+
SMS ++ + ++ ++ ++ ++ +
fotoaparat a kamera dobre dobie dobre dobie dobie dobre dobre
74% 74% 68% 64% 63% 66% 61%
kvalita hlavniho / pfedniho fotoaparatu +/+ +/+ +/+ o/0 o/0 o/0 0o/0
kvalita videozdznamu / zvukového zdznamu + / ++ + / ++ O/ ++ o/ + +/+ +/+ o/ ++
obsluha / moznosti ++ / ++ ++ / ++ +/ ++ +/ ++ +/ ++ +/ ++ +/ ++
hudebni prehravaé velmi dobre velmi dobfe velmi dobre velmi dobre dobre dobre dobre
85% 85% 80% 81% 78% 77% 76 %
internet a e-mail velmi dobfe velmi dobie velmi dobre velmi dobfe velmi dobie velmi dobre velmi dobie
88% 91% 89% 87% 87% 87% 89%
internetovy prohlize& / e-mail ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
rychlost pfenosu dat / deaktivace pripojeni ++ / + ++ / + ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
navigace dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre
73% 76% 74% 76% 72% 70% 7%
hnické adaje / vyb i
operaéni systém i0S 10.0.2 i0S 10.0.2 Android 6.0.1 Android 6.0 Android 6.0.1 Android 6.0.1 Android 6.0.1
uhlopritka displeje (palce/ mm) 4,7/119 5,5/139 53/134 5,5/139 5/126 5/126 55/139
rozlideni displeje (pixel) 750 x 1334 1080 x 1920 1440 x 2560 1080 x 1920 1080 x 1920 1080 x 1920 1440 x 2560
rozmé&ry (mm) 138x68x 8,3 158 x 79 x 8,7 150 x 74 x 9,2 152 x 76 x 7,4 143 x70 x 8,5 144x71x9 154x 76 x 8,7
hmotnost (g) 137 188 158 164 153 165 151
internipamét: deklarovana/ vyuzitelné (GB) 32/29,5 128/118 32/23,5 64/54,1 32/20,2 32/20,2 32/235
podp. pamét. karet / vymé&nn4 baterie / dual SIM X /X /X X /X /X vIivIX vVI/X/X vI/X/X v /XX vIX/|v
fotoaparat: megapixely / blesk/ stabilizace 12/v/v 12/v/v 16/v /v 12/v/v 23/v /X 23/v v 16/v /%X
stabilizace obrazu v v v v v v v
LTE / NFC/ 4K video VIV VI VIV VIV X vIivI|X v/ X VIV
snimat¢ otiskd prstt v v v v v v X
provozni doba pfi b&Zzném pouziti (h:min) 2 18:30 20:30 19:30 26:30 18:30 16:30 22:30
SAR - specifickd mira absorpce (W/kg) @ 14 1,2 0,7 15 1,2 09 11
klie: vysvétlivky:
++ + o - P, v ano Xne
velmi dobie dobre uspokojive  dostateéné nedostateéne gfkteré hc,)dnoceni r:nohou byt Iin}ito\fén’a.
100-80 % 79-60 % 5940 % 2920 % 19-0% fi shodném celkovém hodnoceni poradi podle abecedy.
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Huawei P9 Honor 7 HTC 10 OnePlus 3 Asus Asus Sony Acer Fairphone 2
Zenfone 2 Zenfone Xperia M5 Liquid Jade
Deluxe Zoom Primo
13 590 8590 17 580 14 990 8690 14 990 9210 15500 14310
dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre uspokojivé
74% 72% 72% 7% 67% 67 % 67% 65% 59%
dobre dobre dobre dobre dobre dobre uspokojivé dobre uspokojivé
7% 66% 61% 72% 67% 74% 48% 62 % 46%
++ /- o/+ > = +/+ +/0 +/+ -/0 o/ + -/0
++ + ++ ++ ++ ++ + ++ ++
++ /0 ++ / + ++ / + +/+ ++ /0 ++ /0 ++ /0 + /- ++ /0
+ + o [e] + + o o —
dobre velmi dobie dobie dobre dobre dobre dobie dobre dobre
78% 81% 77% 79% 75% 69% 78% 73% 72%
++ / + ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ + / ++ + / ++ + / ++ + / ++ + / ++
+ / ++ +/ ++ ++/ + +/+ +/ ++ +/ ++ +/+ +/+ +/+
++/0/++ ++/O0/++ ++/O/++ ++/++/++ ++/+/++ ++/++/++ ++/+/++ ++/0/++ ++/O0
++ / + ++ /0 ++/0 ++/0 + /- + /= ++/0 +/0 +/0
dobie dobre dobie dobie dobie dobre dobie dobie dobre
75% 75% 74% 67% 68% 61% 77% 69% 67%
+ / ++ +/ ++ +/ ++ o/+ O/ ++ o/+ +/ ++ +/+ o/+
++ ++ ++ + ++ + ++ + ++
dobre uspokojivé dobre dobre pokoji pokoji pokojivé pokoji pokoji
62 % 52% 66% 62% 45% 50% 48% 43% 43%
o/0 o /= +/0 + /= o/0 o/0 o/0 o/0 o /=
o/ + o/0 +/+ +/0 O/ ++ o/0 -/0 o/0 o/ +
+ / ++ + / ++ +/+ + / ++ o/ + =/ ++ O/ ++ -/ + o/ +
velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe uspokojivé velmi dobre velmi dobre dobie dobie uspokojivé
81% 82% 81% 58% 81% 81% 77% 78% 55%
velmi dobie velmi dobre velmi dobie velmi dobre velmi dobfe velmi dobre velmi dobie velmi dobre velmi dobre
84% 88% 84% 87% 84% 83% 90% 84% 80%
++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / + ++ / ++ ++ / ++ ++ / +
++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / + ++ / ++
dobre dobre dobre dobre pokoji pokoji dobre dobre dobre
73% 60 % 69% 68% 57 % 54% 64% 67% 62%
Android 6.0 Android 5.0.2 Android 6.0.1 Android 6.0.1 Android 5.0 Android 5.0 Android 5.1.1 Win 10 Mobile Android 5.0.1
52/131 5,2/132 5,2/131 55/139 5,5/139 55/140 5/126 5,5/140 5/126
1080 x 1920 1080 x 1920 1440 x 2560 1080 x 1920 1080 x 1920 1080 x 1920 1080 x 1920 1080 x 1920 1080 x 1920
145x72x7,4 143x72x 10 146 x 73 x 10,1 153 x 75 x 8,7 152x77 x 11,5 158 x 79 x 12,4 145x72x7,8 157 x 76 x 10,2 143x73x12,1
144 162 160 159 179 205 144 153 174
32/25 16/10,4 32/239 64/528 64 /54,1 64/54,1 16/10,8 32/29,1 32/254
v /X/X VXV vI/X/X X/ X/ VXV vI/X/X vI/X/X vIX/| VIV
122/v /v 20/v /X 12/v/v 16/v /v 13/v /%X 13/v/v 21,2/v /v 215/v /%X 8/v /X
v v v v v v v v X
v X vI/X/X R R4 VI v/ X vIiv X R AR v /X /X v /XX
v v v v X X X X X
27:30 18:00 21:00 23:00 20:30 20:30 15:30 20:00 13:00
14 1.1 0,4 0,4 0,4 04 neuvedeno 1.1 0,4

" 32GB verze byla v dobé nakupu pfistroja pro testovani beznadéjné
vyprodana. Podle informaci z laboratore by vysledky obou verzi
byly s nejvétsi pravdépodobnosti srovnatelné.

2 \lydrz baterie pfi b&Zném pouzivani (denné& hodina volani, tfi
hodiny pouZivani internetu, ptl hodiny navigovani, kazdou hodinu
porizeni péti fotografii bez blesku a pfijeti dvou notifikaci, zbyly
¢as v rezimu stand-by; pfipojeno stfidavé k wi-fi a mobilni siti).

O vitéz testu

3 Hodnota specifické miry absorpce vyjadfuje mnoZstvi energie
absorbované Zivou tkani vystavenou radiofrekvenénim polim.
Evropské normy poZaduji, aby nebyla prekroena hranice
2 W/g vztazenych na objem tkan& o hmotnosti 10 grama. Limit
byl stanoven na zhruba pétkrat nizsi hodnotu, nez pri které
prokazatelné dochazi k nepfiznivym efekttiim.
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Huawei Asus Lenovo Samsung Samsung Sony Lenovo
P9 Lite Zenfone Moto G4 Plus  Galaxy J5 Galaxy J7 Xperia XA Moto G4
Dual SIM Max Dual SIM 2016 2016 Dual SIM
pramérna cena (K&) 6990 5310 7500 5500 6990 7490 7000 4540
celkové hodnoce I{ 1{ dobre dobre dobre
69 % 68% 67%
telefon dobre dobre dobre dobre velmi dobre uspokojivé dobre uspokojivé
68% 70% 74% 68% 81% 57% 68 % 54%
baterie / citlivost antény +/ ++ ++/ + ++ / + + / ++ ++ / ++ o/ + +/+ o/O
pamét + + + + + + + +
vybava a pfipojeni / reproduktor ++ / + + /= ++ / + ++ /0 ++/0 ++ /0 +/+ ++ /=
zalohovani + + o + + + - +
obsluha dobre dobie dobre dobre dobre dobre dobre dobre
7% 74% 77% 77% 70% 73% 76% 69%
displej / dotykovy displej + / ++ + / ++ ++ / + + / ++ +/0 + / ++ ++ / + +/+
bé&Zné poutziti / zadavani textu +/ ++ +/++ ++ / + + / ++ + / ++ + / ++ +/+ + / +
odolnost vigi padu / poskrabani /zmoknuti  ++ /++ /++ O /++ /++ ++/++/++ ++/+/++ ++/+/++ ++/+/+ ++ /++ /++ ++/ ++ ) ++
dilenské zpracovani / mobilita ++ /0 + /= ++/0 ++ /0 +/0 ++ /0 ++ /0 ++ /0
hovory a SMS dobre dobre dobre dobie dobre dobie dobie dobre
73% 73% 68% 75% 70% 74% 70% 74%
kvalita / obsluha hovorua + / ++ + / ++ +/+ O/ ++ + / ++ O/ ++ +/+ O/ ++
SMS ++ ++ + ++ + ++ + ++
fotoaparat a kamera pokaoji pokoji pokoji pokaji pokaoji pokaoji pokoji pokoji
57% 50 % 54 % 49% 51% 53% 50% 48%
kvalita hlavniho / pfedniho fotoaparatu o/0 o/0 o/0 o/0 o/0 o/0 o/0 o/0
kvalita videozdznamu / zvukového zdznamu O / + o/ + o/0 o/ + o/0 o/0 o/0 o/0
obsluha / mozZnosti + / ++ o/ + +/+ o/ + +/+ + / ++ +/+ o/0
hudebni prehravaé velmi dobie velmi dobre uspokojivé dobre dobre dobre uspokojivé dobre
82% 81% 57% 77% 77% 77% 57% 74%
internet a e-mail velmi dobie velmi dobie velmi dobre velmi dobie velmi dobie velmi dobie velmi dobie velmi dobie
84% 84% 87% 86% 81% 85% 87% 86%
internetovy prohlizeé / e-mail ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ + / ++ + / ++ ++ / ++ ++ / ++
rychlost pfenosu dat / deaktivace pfipojeni  ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++
navigace dobie pokojivé pokojivé pokoji pokoji pokoji pokojivé dobie
64% 57% 48% 46% 46% 57% 47% 61%
hnické adaje / vyk
operaéni systém Android 6.0 Android 5.0.2 Android 6.0.1 Android 6.0.1 Android 6.0.1 Android 6.0 Android 6.0.1 Android 5.1.1
uhlopfitka displeje (palce / mm) 5,2 /132 5,5/139 5,5/139 5,2 /132 5,5/140 5/126 5,5/139 53/134
rozlideni displeje (pixel) 1080 x 1920 720 x 1080 1080 x 1920 720 x 1280 720 x 1280 720 x 1280 1080 x 1920 720 x 1280
rozméry (mm) 147x73x7,8 156x78 x 11,1 153x77 x 10 146 x73 x9 152 x 77 x 9 143 x 67 x 8,2 153 x 77 x 10 147 x 75 x 9,9
hmotnost (g) 145 203 155 158 167 136 155 143
interni pamé&t: deklarovana / vyuzitelna (GB) 16/10,3 16/10,3 16/10,8 16 /11 16/11 16/10 16/10,9 16/11,1
podp. pamét. karet / vym. baterie /dual SIM v / X / v VIX/|v VIX/|v vIivIxX viviIx VXX VIX/|v VIV
fotoaparat: megapixely / blesk / stabilizace 13/v /v 13/v /%X 16/v /X 13/v /%X 13/v /X 13/v /X 13/ /% 13/v /%X
stabilizace obrazu v v X X X v X X
LTE / NFC / 4K video vIivIX vI/X/X vIX/X vIvIX vIivIX vIivIX vI/X/X vIvIX
snimac¢ otisku prstt v X v X X X X X
provozni doba pfi béZzném pouziti (h:min) ¥ 23:00 33:30 25:30 21:30 31:00 14:30 26:00 16:00
SAR - specifickd mira absorpce (W/kg) 2 1,6 0,5 1.8 1,2 1,4 0,5 1,8 1.5
klie: vysvétlivky:
++ + o = e v ano Xne
velmi dobfe dobre uspokojive  dostatecné nedostateéné Nfekteré h9dnoceni r:nohou byt Iin]itoYéng.
100-80 % e S e ] e P¥i shodném celkovém hodnoceni poradi podle abecedy.
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Lenovo Samsung Alcatel Sony Vodafone LG K8 4G Alcatel

Vibe K5 Galaxy J3 OneTouch Xperia E5 Smart Liquid Z630s OneTouch Liquid M330

Dual SIM 2016 Pop 4S Prime 7 Pop 4

4500 4000 5000 4990 3120 5800 3530 3000 2740 2930
uspokojivé uspokojivé uspokojivé
53 % % 49%

dobie dobie dobie pokoji pokoji dobfe pokoji pokoji pokoji pokoji

72% 60 % 66% 52 % 49% 62% 52 % 59 % 49% 54%

+/+ o/ + +/0 -/0 o /- + /= o/ + o/ + o/ + Oo/0

+ + + + o ++ - [e] [e] o

++ / + +/0 ++ /0 ++/0 +/0 +/0 o = ++ / + + /- + /-

o + o + o o + [e] o +

dobre dobre uspokojivé dobre dobre dobfe dobre pokoji pokoji pokoji

66 % 7% 55% 75% 73% 67% 65% 58 % 57 % 42%

O/ ++ + / ++ O/ ++ + / ++ + / ++ + / ++ +/0 +/0 o/0 Oo/0

+/+ + / ++ o/ + + / ++ + /+ +/+ ++ /0 o/0 o/0 +/0

++/0/++ ++/+/++ ++/++/++ ++/++/++ ++/+/++ A+ /++/++ ++/++/++ ++/++/++ ++/+ )+ ++ / ++ / ++

+/0 ++ /0 o/0 ++/0 ++/0 + /- +/0 +/0 +/+ +/+

dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre

75% 75% 68% 74% 73% 66% 7% 69 % 68% 60%

+ / ++ O/ ++ +/+ O/ ++ + / ++ +/+ O/ ++ +/+ +/+ o/0

++ ++ + ++ ++ + ++ + + +

3% 3% 2% 37% 38% 34% 0% 29% 30% 34%

o/0 o/0 o /= -/ = o/= -/0 o /- -/ = =-/= =-/=

-/0 -/0 o/ + -/0 -/ = -/0 -/0 -—/= -/ = -/0

o/ + o/ + -/ + o/0 o/ + o/ + o/0 =/ ar o/0 o/0

dobre dobre dobre uspokojivé dobie dobre dobie dobre dobre dobre

69% 77% 76% 57% 70% 70% 72% 66 % 70% 72%

velmi dobie velmi dobie velmi dobie velmi dobre velmi dobie velmi dobie velmi dobie dobre dobre dobre

84% 86% 84% 87% 84% 84% 82% 74% 70% 7%

++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / + +/+ +/+ +/+

++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / ++ ++ / + ++ / ++

pokoji pokojivé d End dobie pokoji pokojivé pokoji pokoji pokoji pokojivé

56 % 46% 37% 60 % 54% 56 % 54% 48% 48% 40%

Android 5.1.1 Android 5.1.1 Android 6.0 Android 6.0 Android 6.0.1 Android 5.1 Android 6.0 Android 6.0.1 Win 10 Mobile Android 5.1.1

5/127 5/126 5,5/139 5/126 5/126 5,5/139 5/127 5/127 45/114 45/114

720 x 1280 720 x 1280 1080 x 1920 720 x 1280 720 x 1280 720 x 1280 720 x 1280 720 x 1280 480 x 854 480 x 854

142 x71x 8,7 142x72x9,1 152 x 77 x 9,1 143x 70 x 8,9 145x72x9,2 156 x 78 x 9,3 145x72x9,7 141x71x8,9 136 x 67 x 9,9 132 x67 x9,9

146 137 153 144 135 167 141 133 141 120

16/10,9 8/4,77 16/10,3 16/10,6 8/3,98 32/25,4 8/3,43 8/4,02 8/7,28 8/4,14

VIV vIvIX VIX|V VXX VXX VIvVIv VIivIX VIV VIV vIvIX

13/v /%X 8/v /X 13/v /%X 1B/v /%X 8/v /X 8/v /%X 8/v /X 8/v /X 5/v/ /X 49/v X

v X v X X v X X v X

v /XX vV X vIiv X v/ X vI/X/X v /XX vIivIX v /XX v /XX v /XX

X X v X X X X X X X

25:30 20:00 21:00 14:30 18:30 29:30 17:30 19:30 15:30 20:30

0,7 0,5 11 0,5 0,8 0,4 14 0,9 0,7 0,6

" VydrZ baterie pfi b&Zném pouzivani (denné& hodina voléani, tfi hodiny pouzivani internetu, pul hodiny @ vyhodny nakup

navigovani, kazdou hodinu pofizeni péti fotografii bez blesku a pfijeti dvou notifikaci, zbyly &as
v rezimu stand-by; pfipojeno stfidavé k wi-fi a mobilni siti).

2 Hodnota specifické miry absorpce vyjadiuje mnoZstvi energie absorbované Zivou tkani vystavenou
radiofrekvenénim polim. Evropské normy poZaduji, aby nebyla pfekroéena hranice 2 W/g vztazenych

na objem tkané o hmotnosti 10 gramu. Limit byl stanoven na zhruba pétkrat niz§i hodnotu, nez pfi
které prokazateln& dochazi k neptiznivym efektim.
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dobra rada
Test Mejlépe z nadich zkoufek vyila
- y Chicco Progres 5 (velmi dobfe,
I]etske 5260 K&). A% na detaily jsou
5 vitézkou srovnatalné Babyde-

£ =2 b o sign Pepe 2016 (dobfe, 2090 KE)
WSUkﬂ ZIdle | Ja L a Caretero Bistro 2015 (dobfe,
| . - 2250 KE), za které nechate v ob-

chodé& mnohem méné penéz,
a predstavuji tak vywhodny
nakup. Na chvostu tabulky
skondily s nedostateénym hod-
nocenim fidlicky znafek Klups,
Drewex a BabyDan. Ddvody pro
to byly rdzné, ale vesmés tak
&i onak souvisely & nesplnénim
bezpaénostnich poZadavki,

Idealni détska vy-
soka Zidle by méla
byt bezpeén4, prak-
ticka z hlediska
obsluhy i udrzby

a méla by se umét
prizplsobit rastu
ditéte. Také by

meéla néco vydrzet

a pii pofizovani ne-
zruinovat rodinny
rozpocet. Ze 17
otestovanych se
takovému ide4lu né-
které modely bliZi,
ale padla i tfi nedo-
state¢na a tfi dosta- :
te¢na hodnoceni.

Rovnou dodavame,

\ " 4
Ze design ani vysoka
cena zarukou dobré
robku nejsou.
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Boj o zakaznika zuf{ na vSech obchod-
nich frontédch a sortiment pro déti
rozhodné neni vyjimkou. Jednou z cest,
jak spotfebitele zaujmout, je oslnit jej
vyjimeénym a neokoukanym designem
vyrobkt. Vyjimecéna pak ¢asto byva

i potizovaci cena takového zbozi. Touto
cestou se vydali i nékteff vyrobci dét-
skych vysokych zidli¢ek.

V propagacnich materialech zna¢ek
Nuna nebo BabyDan se miZete do¢ist
o0 ocenénich, ktera za design a inova-
torsky pfistup posbiraly na nejriznéj-
Sich vystavéch a veletrzich. Z pohledu
do nasi tabulky ovSem vyplyva, Ze
za mnoho penéz hodné muziky ne-
ziskéte. Zidlitku Nuna Zaaz dokonce
muZete najit v databézi nebezpeénych
vyrobkt RAPEX na na$ich webovych
strankach, protoze bylo zaznamenano
jiz sedm ptipadd, kdy se oddélila
opérka rukou a dité vypadlo. V ramci
nasich test k tomu sice nedoslo, ale
Nuna i tak ziskala v kategorii bezpe¢-
nost za jin4 provinéni proti normeé
pouze dostate¢nou.

Jesté hite - s nedostateénou znam-
kou za bezpec¢nost - opoustéla labora-
tot zidlitka BabyDan Angel Feast, ktera
je opatiena nevyhovujicim zadrznym
systémem, u néhoz hrozi vyklouznuti
ditéte. Popruh vede pouze kolem pasu
a otvor na nohy je vétsi, nez povoluje
norma.

KdyZ dva délaji totéz...

Pokud si ted tikéate, Ze neni nad stary
dobry jednoduchy ,stiih“ dievénych
zidlicek, bohuzel mtzete byt téz

na omylu. Konstrukéni typ, ktery

v leto$nim testu reprezentuji znacky
Drewex, Klup$ a Newbaby, se objevil
uZ v nasich star$ich testech. Z péti
podobné stavénych modelt byly tehdy
dva nedostatecné a jeden dostatecny.
V databazi RAPEX pak najdete fadu
dalsich konstrukéné velmi podobnych
zidli¢ek (naptiklad Amal II, Bebiefirst,
Bocian, Ardek a dalsi), které predsta-
vuji pro své malé uZivatele nemalé
riziko drazu. Pouze v konstrukéni ,$a-
bloné" oviem povéstny pes zakopan
nebude, protoZe néktefi vyrobci do-
kéZou takovou Zidli¢ku vyrobit dobfe.
V nasem testu je toho pfikladem model
New Baby Victory, ktery se v kolonce
bezpeénost py$ni velmi dobrym hodno-
cenim.

Normy, bezpecnost a limity
Vzhledem k tomu, kolik prostoru je
v tomto textu i testu vénovano bez-

pecnosti, vds mtze piekvapit pohled
na grafickou skladbu celkového hod-
noceni niZe na této strané. Bezpe¢nost
se na celkovém hodnoceni kvality
détskych zidli¢ek podili pouze z 10 %.
Je tomu tak proto, Ze normy jsou pro
vyrobce véci pro déti zdvazné a jejich
dodrzovani by mélo byt samoziejmé.
Odmériovat vyrobce za samoziejmost
by pak postradalo logiku. ProtoZe ale
praxe bohuZel vypada jinak, je katego-
rie bezpe¢nost pro celkové hodnoceni
takzvané limitujici. Znamena to, Ze
vyrobek nemiZe mit lepsi celkové
hodnoceni, nez jaka je jeho znamka

za bezpec¢nost, a to ani kdyby byl

po v8ech ostatnich strankach skute¢né
dokonaly.

Co v8echno tedy norma vyrobctim
zidli¢ek uklada? Véru, neni toho malo.
Velmi podrobné se v ni mluvi o viech
nélezitostech a informacich, které maji
spotiebitelé najit v povinné ¢esky psa-
nych navodech (k Zidli¢ce Klup$ byl pti-
loZen navod pouze v polsting). Povinné
oznacovani je definovano i pro Zidlicky
samotné. Kazda by na sobé& méla nést
trvalé oznaceni s ¢islem evropské
normy CSN EN 14988-1 + A1:2013, iden-
tifika¢nimi udaji vyrobce a varovanim
,Nikdy nenechéveijte dité bez dozoru*
v ¢eském jazyce. DodrZeni téchto
povinnosti si mtZe kazdy spottebitel
snadno zkontrolovat sdm. Zjisti-li né-
jaké nedostatky, mélo by to byt pro néj
varovanim, Ze vyrobce tohoto kusu si
zfejmé s normou hlavu ptili§ neldmal...

Dalsi rozsahlé staté normy pojedna-
vaji o pfedepsanych parametrech zajis-
tujicich bezpe¢nost malého uZivatele
a fe¢ o nich bude déle v textu. S bez-
petnosti rovné? souvisi i stabilita. Zid-
litka by se neméla ptevrhnout ani kdyz
se z ni dité bude nakl4anét nebo si do ni
bude chtit samo vlézt. Testy stability
dopadly ve zku$ebné nastésti dobte.
Norma déle resi také odolnost Zidli¢ky,
kterd musi zastat naptiklad po pti-
padnych padech (simulovanych udery
testovaciho kladiva) neporugena a sta-
bilni. Touto zkouskou neprosel jako
jediny Drewex, u néhoz doslo ve spodni
¢asti k rozklizeni devénych dild.

Duvéfuj, ale provéfuj

Nékteré normou dané pozadavky

na konstrukci si mtzete provérit

i sami. Na Zidlickach (i na viem ostat-
nim, co je uréeno détem) nesméji byt
Zadné ostré hrany, otfepy nebo neza-
oblené vytnivajici ¢asti. Pred koupi
prejedte rukou po vsech dostupnych

povrsich stoli¢ky a presvédcite se, Ze
nikde nic netré¢i. V naSem testu jsme
u zadného vyrobku nic takového ne-
zjistili.

Déle si vezméte obycejnou tuzku
(o primeéru mezi 7 az 12 mm), ktera
bude simulovat détské prstiky, a zjis-
téte, jestli ji dokéaZete zastréit do né-
jakého otvoru nebo mezery, na které
muze dité sedici v Zidli dosdhnout.
Vejde-li se nékam tuzka, hrozi tam
i uviznuti prstti ditéte. V nasi zkuSebné
byly takové mezery zjistény u sedacek
Nuna, Ikea Blames a Peg Pérego.

Dalsi, ¢eho byste si mohli v§imnout,
jsou oddélitelné malé ¢asti, které by
dité mohlo vdechnout nebo spolknout.
Prikladem takového malého pfedmétu
muze byt plastova cedulka se zna¢kou
firmy Drewex, kterou dité mtZe s ne-
ptili§ velkym tsilim odlepit.

Pomérné samoziejmé je, Ze zZidlicky
museji mit spolehlivy bud aktivni,
nebo pasivni zadrzny systém, jehoz
poslanim je zabranit vypadnuti ditéte.
Pod pojmem aktivni zadrzny systém
rozumime popruhy. Ty by mély byt mi-
nimalné t¥ibodové, jinymi slovy museji
obsahovat opasek nastavitelny podle
velikosti ditéte a spojeny s mezinoz-
nim pasem. Jesté lepsi jsou pétibodové
popruhy, které vedou i pfes ramena
ditéte. Zajimavé je, Ze dva kusy téhoz
modelu Drewex, které jsme pro tcely
testu zakoupili, nemély ve vybavé
stejné ksiry. V jednom ptipadé chybél
mezinoZni popruh a ve druhém sice
byl, ale nevyhowujici. Ksiry by pochopi-
telné nemély prokluzovat v prezkach
pro nastaveni velikosti a mély by mit
spolehlivou sponu.

Pasivni zAdrZny systém je v podstaté
takova konstrukce zidlicky, kterd ditéti
zabrariuje sedacku svévolné opustit.
> str. 46

Jak testujeme

podrobny postup testu détskych
vysokych Zidli najdete

na www.dtest.cz/detske-zidlicky

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
détskych vysokych Zidli

informace a navod 10% .
bezpectnost 10%
odolnost 10%
praktické zkousky 55 %
vybavenost 15%
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Test Détske vysoké Zidle
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détské vysoké Zidle

Chicco
Progres 5

Baby Design
Pepe 2016

Caretero
Bistro 2015 -

Gmini

Mambo 2016

Stokke
Tripp Trapp

Babypoint
Gracia

Cam
Campione
2016

priamérna cena (K&)
celkové hodnoceni

5260
velmi dobfe

83%

2090

Magenta
2250

2550

5200

2470

2770

informace a navod k pouzZiti
bezpetnost

konstrukce
spolknutelné &asti

zajistovaci mechanismus /zadrzny systém

boéni ochrana

opéradlo / polohovatelné opéradlo
predni okraj sedadla

kole¢ka

stabilita

odolnost

praktické zkousky

montéaz / nastavovani

usazovani, zajisténi a vyndavani ditéte
prvni nastaveni zadrzného systému
komfort ditéte

prenaseni / skladovani

cisténi

vybavenost

technické udaje / vybava
hmotnost vyrobku / max. nosnost (kg)
deklarovany vék (mésice)

rozmeéry Zidli€ky pfipr. k pouZzivani (v x § x h)
rozméry Zidlicky ve slozeném stavu (v x § x h)

moznost sloZeni

material konstrukce

aktivni zadrzny systém (popruhy)
nozni opérka / pocet poloh

sedacka: material / nastavitelna vyska
sedacka: polohovani / pocet poloh
polstrovani sedacky v zakl. vybavé
pultik: material / po€et poloh zasunuti
kole¢ka / brzdy

zemé pavodu

klig:
++ + (o)
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bk dTest TI-2016

velmi dobfe velmi dobie
80% 90 %
velmi dobfe velmi dobre
90% 90%
++ ++
++ ++
++ / ++ ++ / ++
++ ++
++ / ++ ++ / ++
++ ++
++ ++
++ ++
velmi dobfe velmi dobre
90% 90%
velmi dobfe dobre
88% 78%
++ / ++ ++ / ++
++ ++
++ o
++ +
++ / ++ +/ ++
++ o
dobre dobre
63% 60%
11,8/15 9,45/ 15
6+ do 36
110x90x 60 110 x 87 x 63
100 x 37 x 53 94 x 42 x 59
v v
ocel, plast ocel, plast
v v
v/3 v/3
plast/ v plast/ v
v/a v/3
v v
plast/4 plast/3
vIX VIV
ltalie Polsko/Cina

dostateéné nedostatecné

39-20 % 19-0%

velmi dobre
85%

velmi dobfe
90%

++
++
++ / ++
++
++ / ++
++
++
++

velmi dobfe
90%

dobre
79%

o/ ++
++
+
++
++ / ++
+

dobre
60%

10,6 /15
6-48

103 x 93 x 58
86 x 35 x 58
v

ocel, plast
v

v/3

plast/ v
v/3

v

plast/3
VIV

CR/Polsko

vysvétlivky:
v ano X ne

velmi dobre
85%

velmi dobfe
90%

++
++
++ / ++
++
++ / ++
++
++
++

velmi dobre
90%

velmi dobfe
81%

+/ ++
++
+
++
+/ ++
+

uspokojivé
55%

9,6 / neuv.
6-36

110 x 93 x 59
105 x 40 x 56
v

ocel, plast

v

vi2

plast/ v
v/3

v

plast/3
VIV

CR/Cina

velmi dobre
80%

velmi dobfe
90%

++
++
X | ++
++
++ /%
++
x
++

velmi dobfe
90%

dobfe
79%

++/ +
++
++
o
+/+
++

uspokojivé
53 %

7,9 / neuv.
6-36

83 x 65 x 46
83 x 48 x 46
X 5)

dfevo, ocel
X

v /13
drevo /v
X/1

X

plast/ 1

X /X

Norsko/
Slovinsko

velmi dobre
90%

velmi dobfe
90%

++
++
++ / ++
++
++ / ++
++
x
++

velmi dobre
90%

velmi dobfe
80%

++ / ++
++

++

++
+/+
+

dostateéné
34%

54/15

6-36

104 x 76 x 54
104 x 59 x 54
X 5)

plast

v

v /1
plast / X
v/3

v

plast /3

X /X

CR

Neékterd hodnoceni mohou byt limitovéana. V tomto pfipadé
nemuze byt celkové hodnoceni lep§i nez hodnoceni

bezpeénosti a odolnosti.
PFi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
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Stokke Hauck lkea New Baby Nuna Peg Pérego | Babydan Drewex Klups

Steps Alpha + 2016 Antilop Victory Zaaz 2016 Prima Pappa | Angel Feast Antos Anezka lll
Zero 3 Safari
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neuv. neuv. neuv. neuv. neuv. 6+ 6+ neuv. neuv. 6-36
90x74x50 80x56x48 90x60x57 93x53x47 95x64x52 90x64x45 105x80x55 82x65x47 104x62x55 99 x67 x 54
90 x 61 x 50 X X X 95x53x52 80x51x45 96x40x55 70x27x47 X X
X 5) X v x 5) x x 5) v v X 5) X 5)
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plast/1 drevo /1 plast/1 drevo /1 plast/ 1 plast/ 1 plast /3 X drevo /2 drevo /1
X /X X /X X /X X /X X /X X /X v IX X X X
Norsko/ Némecko Spanélsko/ Polsko Svédsko Nizozemsko/ Italie Dansko Polsko Polsko
Némecko Svédsko/CR Cina
" cena za Zidlicku véetné pultiku © vitéz testu
2 cena celého setu @® vyhodny nakup

3 pfitomen pouze u jednoho ze dvou testovanych vzorka
4 Lze naklonit.

5 Pouze pultik Ize odejmout/odéroubovat.

8 Dvé polohy znaéi verzi s vlozkou pro malé déti a bez ni.
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Obvykle sestava z boéni ochrany, za-
brany v rozkroku a vodorovného prvku
(pultiku), ktery spolu s mezinoznim
dilem tvoii dva otvory pro nohy. Otvory
pro trup i pro nohy nesmeéjf byt velké,
aby se jimi dité nevyvléklo. Tento po-
Zadavek nesplnila Zidlicka BabyDan.

V obchodé se néco takového odhaduje
tézko, ale Sikovné je, pokud je stolicka
vybavena zasouvacim pultikem, kterym
se d4 dité zajistit (v naem testu jim
disponuji modely Chicco, Babydesign,
Caretero, Gmini, Babypoint, Cam, Peg
Pérego a Drewex).

Dal$im parametrem, ktery mtzZete
zkontrolovat sami, je osazeni kolecky.
Ta smi byt maximélné dvé a oceni je
hlavné ti, kdo budou s Zidli¢ku ¢asto
manipulovat a pfesouvat ji z mista
na misto. Nékteré zidle totiz vazi pres
10kg, rekordmanem v nasem testu byl
Drewex s hmotnosti 12,2kg. O brzdach
kolecek jiZ norma nemluvi, ale v praxi
se muzou hodit.

Posledni, ¢emu doporu¢ujeme vé-
novat pfi vybéru pozornost, je opérka
nohou. Dité by se o ni mélo pti sezeni
opirat celou plochou chodidel a tak,
aby stehna svirala s lytky pravy dhel.
Pak nebude vlivem unavy dochézet
k naru$ovéni spravného drZeni jeho
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téla. Pokud ma Zidlicka ditéti slouZit

od Sesti mésict do ti let véku, jak Fada
vyrobct deklaruje, pak je potteba, aby
bylo mozné opérku nohou posouvat niz
a prizptisobovat ji rastu ditéte. Méla by
byt také dostatec¢né Sirok4, aby se na ni
vesla chodidla v celé své délce. Z tes-
tovanych Zidlic¢ek je zcela bez opérky
nohou Tkea Antilop a dal$ich $est mo-
delt1 ji nema nastavitelnou.

Praktické zkousky
Kromeé ovérovani souladu s normou
byly souc¢ésti naseho testu i praktické
zkousky. V prvni fadé musel laborant
zidlicky podle nédvodu sestavit. Nejsnad-
néji a nejrychleji byl hotovy model
Nuna, ktery stél za osm minut. Naopak
nejvice potiZi pfi sestavovani bylo
u Zidli Klup$ a Drewex, v obou pfipa-
dech prace zabrala vice neZ pul hodiny.
U Klupse byl navic $patné srozumi-
telny névod pro montaZ opérky nohou,
a pokud je namontovéna opaéné, nez
vyrobce zamys$lel, mé tato Zidlicka
problémy ve zkousce stability (viz foto
spravné montéaZe opérky na str. 47).
Dalsi ¢ast praktickych zkousek pro-
vadéli t# rodice (dvé Zeny a jeden muz)
s détmi ve véku 17 az 20 mésicd. Rizné
zku$enosti méli u jednotlivych mo-

delt vz s prvotnim nastavenim vysky
a sklonu seda¢ky a nasazenim a nasta-
venim pultiku na miru ditéti. To bylo
subjektivné nejhorsi u modelu Klups,
u néjZ ¢inilo vSem zkousejicim znacné
problémy i prvni nastaveni zadrzného
systému.

Usazovan{ a vyndavani potomka ze
zidliéky hodnotily zkou3ejici osoby
jako vice méné snadné u vSech Zidli
s jedinou vyjimkou, kterou byl vyrobek
firmy Drewex. Komfort ditéte posuzo-
vali subjektivné na zakladé sledovani
ditka. Pomérné logicky vychézejf jako
méneé pohodlné Zidli¢ky bez polstro-
véani. Nicméné vezmeme-li v potaz,
7e by dité nemeélo v sedaéce travit
nadbytek ¢asu a ¢asto ma jesté pleny,
pak nenf absence polstrovani zas tak
zdsadnim nedostatkem.

Dalsi sougasti praktickych zkousek
byla manipulace s Zidli¢kami, jejich
prenéseni a snadnost skladovéni. I roz-
mérnd a tézka zidle miZe byt v tomto
sméru uzivatelsky pfijemnd, pokud ma
kolecka a d& se slozit. To splriuji étyti
vyrobky s nejlepsim celkovym hod-
nocenim v testu Chicco, Babydesign,
Caretero a Gmini.

Posledni (ale nikoliv vyznamem)
byla zkouska snadnosti ¢isténi. Kdo uz
mé tispésné za sebou obdobi, kdy se
potomek uéil jist sdm, miZe vdm bar-
vité vypravét, jak se tato vyuka odraZi
na stavu vSech predméta v dosahu dét-
skych ruci¢ek. Détskou jidelni Zidli by
proto mélo byt snadné udrzovat v &is-
toté. V laboratoti vSechny exempléte
umazali ovocnou presniddvkou a nasy-
pali do nich drobeéky z petiva a po ho-
dinové prestavce je za pomoci vody
a houbi¢ky na nédobi éistili. Relativné
nejhtfe se myla Zidli¢ka Babydesign
a u modelt New Baby Victory, Nuna
Zaaz a Drewex se z nékterych hiife
dostupnych mist obtiZné odstratiovaly
drobecky a nedistoty.

Jak vybirat

Nabidka détskych vysokych Zidli je
velmi pestré a riznoroda. Nez si vy-
berete model nejvhodné;jsi pro vase
mali¢ké a do vasi domécnosti, budete
muset zvazit nékolik kritérii. Zakladem
jsou kromé ceny hlavné rozmeéry a skla-
dovatelnost tohoto kusu nabytku. Byd-
lite-li v malém byté, vénujte pozornost
moznosti sloZeni Zidliéky a rozmértm
ve sloZeném i rozloZeném stavu. Né-
které modely jsou pomérné prostorové
néro¢né a mohly by v kuchyni ¢&i jidelné
prekézet.



Pfi sprdvné montazi ma opérka nohou
u Zidlicky Klup$ pfe¢nivat smérem dovnitf
konstrukce.

Déle se budete muset rozhodnout
pro vhodny konstrukénf typ. Nékteré
zidlicky maji polstrované a polohova-
telné sedacky, jeZ je moZné vyuZzivat
i pro nejmensi déti, které je$té samy
neumi sedét. Jiné modely sice ,lGz-
kovou upravu® nemaj, ale zase s di-
tétem rostou a poslouzi mu aZ témeér
do dospélosti (naptiklad Stokke Steps,
Hauck a Nuna). Takové ale obvykle

Ukéazka Spatné nastavené vysky opérky pro
nohy. Dité se o ni nemuZe opfit chodidly.

méné pohodIné (k nékterym se da pol-
strovani dokoupit). Pomérné ¢asto se

v obchodech mutZete setkat i s varian-
tou Zidle rozloZitelné na samostatnou
zidlicku a stolek. A existuji samoziejmé
i dal8i variace a kombinace a volba z&-
lezi pouze na individuélnich preferen-
cich kazdé rodiny. At se ale rozhodnete
pro kterékoliv fe$eni, nepodcerite bez-
pecnost. Zdravi ditéte za to stoji. X

P¥i zkous§kach stability se pouZziva 15kilové
zavaii.

)

Pamatujte, Ze:

MW dité ma v Zidliéce travit jen dobu ne-
zbytné nutnou pro nakrmeni;

M Zidlicka neni ur¢ena pro hrani ani
odpocinek;

W dité ma byt v Zidli¢ce vidy
pripoutano;

m dité by nikdy nemélo zustat v Zidlicce
samo bez dozoru.

nebyvaji polstrované a miZzou byt

Chicco Progres 5

velmi dobf¥e (83 %), 5260 K&
© vitéz testu; velmi dobra
bezpecénost, odolnost i prak-
tické zkousky; skladaci;
vybavena popruhy; vyskové
nastavitelna; 4polohova pol-
strovana sedacka; zasouvaci
pultik; 3polohova opérka
nohou; kole¢ka; snimatelny
potah

© vys$si cena; pomérné tézka
(11,8kg)

Babydesign Pepe 2016
dobfie (79 %), 2090Ké

© vyhodny nakup; velmi
dobra bezpecnost a odolnost;
dobra v praktickych zkous-
kach; skladaci; vybavena
popruhy; vySkové nastavi-
telna; 3polohova polstrovana
sedacka; zasouvaci pultik;
3polohova opérka nohou; ko-
le¢ka s brzdami; snimatelny
potah; odkladaci kosik

© nesnadné prvni nastaveni
zadrzného systému; obtiz-
né&jsi Cisténi

Tl

Caretero Bistro 2015

- Magenta

dobie (79 %), 2250Ké

© velmi dobra bezpecnost

a odolnost; dobra v praktic-
kych zkouskach; skladaci;
vybavena popruhy; vyskové
nastaviteln4; 3polohova pol-
strovana sedacka; zasouvaci
pultik; 3polohova opérka
nohou; kolecka s brzdami;
snimatelny potah; odkladaci
kosik

© obtiZzné&jsi montaz; po-
mérné tézka (10,6kg)

Gmini Mambo 2016

dob¥e (79 %), 2550 Ké

© velmi dobra bezpec¢nost,
odolnost i praktické zkousky;
skladaci; vybavena popruhy;
vyskové nastavitelnd; 3polo-
hova polstrovana sedacka;
zasouvaci pultik; 2polohova
opérka nohou; kolecka s brz-
dami; snimatelny potah;
odkladaci kosik
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Stokke Tripp Trapp

dobfie (77 %), 5200 K&

© velmi dobréa bezpec¢nost
a odolnost; dobra v prak-
tickych zkouskach; vyskové
nastavitelna sedacka; pultik;
13polohova opérka nohou
© vyssi cena; neni skladaci;
nema polstrovani; sedacka
neni polohovaci; pultik neni
zasouvaci; nema kolecka

Hauck Alpha + 2016

dob¥e (73 %), 1810Ké

© velmi dobra bezpecénost
a odolnost; dobra v praktic-
kych zkouskach; vybavena
popruhy; vyskové nastavi-
telna sedacka; pultik; 3polo-
hova opérka nohou; nosnost
90kg

© neni skladaci; sedacka
neni polstrovana ani polo-
hovatelna; nema kolecka;
pultik je velmi maly
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Babypoint Gracia

dobie (76 %), 2470Ké

© velmi dobra bezpecnost,
odolnost i praktické zkousky;
vybavena popruhy; 3polo-
hova polstrovana sedacka;
zasouvaci pultik; opérka
nohou; déa se rozlozit na sa-
mostatnou détskou Zidlicku
a stoleCek; snimatelny
potah; nizkd& hmotnost

© neni skladaci; sedacka
neni vySkové nastavitelna;
nema kolecka

Ikea Antilop

dobfe (66 %), 499K

© velmi dobra bezpecnost

a odolnost; dobra v praktic-
kych zkouskach; vybavena
popruhy a pultikem; nejlehéi
ze vSech testovanych (3,1
kg); levna

© sedacka neni polstrovana,
polohovatelna ani vySkové
nastavitelna; nema opérku
nohou a kolecka

Cam Campione 2016

dobie (76 %), 2770Ké

© velmi dobréa bezpectnost

a odolnost; dobra v praktic-
kych zkouskach; skladaci;
vybavena popruhy; vyskové
nastavitelna; 3polohova pol-
strovanéa sedacka; zasouvaci
pultik; 3polohové opérka
nohou; kolec¢ka s brzdami;
snimatelny potah; odkladaci
kosik

Stokke Steps

dobre (76 %), 5200 Ké

© velmi dobré bezpe&nost
a odolnost; dobra v praktic-
kych zkouskach; vybavena
popruhy a pultikem; 5polo-
hova opérka nohou; nosnost
85kg

© vys§§i cena; neni skladaci;
sedacka neni vyskové na-
stavitelna ani polstrovana;
nema kolecka

New Baby Victory
uspokojivé (58 %), 1150 K&
© velmi dobra bezpeénost
a odolnost; polstrovana
sedacka; vybavena popruhy
a pultikem; opérka nohou;
da se rozloZit na samo-
statnou détskou Zidlicku

a stoleek

nastaveni zadrzného sys-
tému; neni skladaci; hir se
Cisti; neni vySkové nasta-
vitelna ani polohovatelna;
nema kolecka

Ikea Blames

dostateéné (30 %), 1290Ké
© velmi dobréa odolnost;
dobra v praktickych zkous-
kach; vybavenéa popruhy,
pultikem a opérkou nohou
© konstrukce nesplriuje po-
Zadavek normy - nachazeji
se na ni otvory a mezery,

v nichz hrozi uviznuti prstl
ditéte; neni skladaci; neni
vyskové nastaviteln4; se-
dacka neni polstrovana

ani polohovatelna; opérka
na nohy je tenké a neni
vyskové nastavitelna; nema
kolecka



Nuna Zaaz 2016

dostateéné (30 %), 6990 K&
© velmi dobré odolnost;
dobra v praktickych zkous-
kéach; vybavené popruhy,
pultikem a opérkou nohou;
vyskové nastavitelna polstro-
vana sedacka; nosnost 50kg
© konstrukce nespliiuje po-
Zadavek normy - nachazeji
se na ni otvory a mezery,

v nichZ hrozi uviznuti prstt
ditéte; vyssi cena; neni skla-
daci; obtiZnéji se Cisti; nema
kolecka

e

i
-
Klup$ Anezka lll Safari
nedostateéné (10 %),
1760Ké
© velmi dobra odolnost; 2po-
lohova polstrovana sedacka;
pultik; opérka pro nohy
@ pfilozeny navod neni
v Ceském jazyce (pouze
polsky); nejasny navod
montaze — pri chybném
namontovani opérky pro
nohy je Zidli¢ka nestabilni;
nesnadné prvni nastaveni
zadrzného systému; mezi-
nozni pasek se muze snadno
vyvléct z opasku a pak hrozi
vypadnuti ditéte; neni skla-
daci; sedacka neni vyskové
nastavitelna; nema kolecka

)
j /

Peg Pérego Prima Pappa
Zero 3

dostate&né (30 %), 3450 K&
© velmi dobré odolnost

a praktické zkousky; skla-
daci; vybavena popruhy;
vyskové nastavitelna; 5polo-
hova polstrovana sedacka;
zasouvaci pultik; 3polohova
opérka nohou; snimatelny
potah; kolecka

© konstrukce nespliiuje po-
Zadavek normy — nachazeji
se na ni otvory a mezery,

v nichZ hrozi uviznuti prstt
ditéte

BabyDan Angel Feast
nedostateéné (10 %),

11 490Ke (za set 3v1

s postylkou a lehatkem)

© velmi dobré odolnost;
dobra v praktickych zkous-
kach; skladaci; 3polohova
opérka na nohy

© konstrukce nesplriuje
pozadavky normy na aktivni
ani pasivni zadrzny systém
— hrozi vypadnuti ditéte;
vy$$i cena (prodava se
pouze v setu); sedacka neni
vyskové nastavitelnd, pol-
strovana ani polohovateln3;
nema pultik; nema kolecka

Drewex Antos
nedostateéné (10 %),
1420Ké

© polstrované sedacka; pul-
tik; opérka pro nohy; da se
rozlozit na samostatnou dét-
skou Zidlicku a stolecek

@ konstrukce neni odolna —
pri zkouskach se rozklizila;
nesplfiuje poZzadavky normy
na malé Casti; nesplfiuje
pozadavky normy na aktivni
ani pasivni zadriny systém
— hrozi vypadnuti ditéte;
navod neobsahuje vSechny
potiebné informace; neni
skladaci; sedacka neni vys-
kové nastavitelna ani polo-
hovatelna; obtiznéji se Cisti;
nema kolecka; nejtézsi z tes-
tovanych Zidlicek (12,2 kg)

©

Nebezpecné Zidlicky
V evropské databéazi nebez-
pe¢nych vyrobkid RAPEX je
aktualné pres 40 vysokych
détskych zidlicek véetné
nékterych z tohoto testu.
NezZ pujdete Zidlicku koupit,
zkontrolujte si na adrese
www.dtest.cz/nebezpecne-
vyrobky, zdali se tam vami
vybrany model nenachazi.
Zajimavé pro vas mlzZou byt
i informace, kvuli jakym ri-
zikiim se Zidlicky do Rapexu
dostavaji. Pfinejmensim si
udéléate lepsi predstavu, co
si mate pred koupi ohlidat.
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Informacni servis
Cokolady
na vareni

KdyZ se vrhnete do viru
predvanocniho peceni,
vétsinou dF¥ive nebo poz-
déji narazite v receptech
na polozku ¢okolada

na vareni. Ackoliv nazev
evokuje, Ze jde o speci-
alni typ ¢okolady, sku-
tec¢nost je jina. Pokud se
navic spolehnete pouze
na oznaceni ,,na vareni”,
muZe se stat, Ze s riaz-
nymi vyrobky dosahnete
i rozdilnych vysledki.
Co vam mizZe pomoci
pFi vybéru, je informace
o ohsahu kakaa a pou-
zitém tuku. Nakoupili
jsme proto 13 vyrobku
oznacenych jako coko-
lada na vareni a podivali
se, co od nich mizeme
ocekavat.

Cokolada na vateni svou
kulinafskou pout nejcastéji
zatind v misce ve vodni
lazni nebo v mikrovinné
troubé, kde se za vy$sich
teplot rozpousti, aby mohla
spotinout na povrchu de-
zertu. Cokoladovy ,finig*
dovede zakusek doladit,
na druhou stranu je dobré
si pfiznat, Ze stejné tak jej
dokéaze i zkazit. Vysledek
z4visi na kvalité zvoleného
vyrobku.

Jak jsme se presvéd¢ili
v obchodech, cenu nelze
pti ndkupu povaZovat
za spolehlivé voditko. Lépe
feceno, neplati, Ze 100gra-
mova ¢okoladda za 15K¢
je horsi nez stejné velka
za 20K¢. Vyraznéjsi cenové
rozdily v8ak byvaji ospra-
vedlnény vys$im podilem
kakaa a kakaového maésla.
Zajimaveé je, Ze opravdovou
¢okoléadu lze poridit levnéji
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nez ,netokoladu” urtenou
na vareni (vice o nich pi-
$eme na proté&ji strang).

Neni vSechno ¢okolada,
co tak vypada

P#i nakupovéani ¢okolad

na vateni jsme se, jak je
nas$im zvykem, vZili do ktize
béZného spotiebitele a pfi-
stoupili na moZné néstrahy,
se kterymi se mtZe setkat.
Do na$eho srovnéni jsme
zatadili 15 vyrobkd, které
nesou oznaceni ,na vareni®,
ptipadné jejich obaly va-
feni nebo peceni néjakym
zptsobem vyobrazuji. Kdyz

Swington [ Fatclia

t tip dTestu

Prvni podminkou pro dspésny nakup Sokolady na va-
feni je vyhnout se produktdm, které éokoladu pouze
rdénlivé pfipominajl. Pokud obal nenese nazev ,&o-
koldda”, pak jde o jeji ndhraZku. Koupi ndhraiek toko-
lady necspravedlfiuje ani jejich jednotkova cena, ktera
je s cenou éokolady srovnatelna, ne-li vy53i.
Checame-li jist, vafit a péct kvalitni a dobré véci, ne-

miéli bychom podcefiovat kvalitu jednotlivych surovin.
To plati i pro okolédu na vafeni, proto doporudujeme
tetbu obalu i za zadni strany, kde jsou uvedeny dile-
#ité informace. Cim je sloZeni struénajéi, tim lépe. Cim
je obsah kakaa vy33i, tim vice za své penize dostanete.
Jakékoliv mlééna nebo hofka éokolédda s obsahem

tuku nad 31% dobfe posloudi i jako cokolddova
poleva.




jsme je dtikladné prostu-
dovali, ukazalo se, Ze deset
z nich predstavuje hofkou
¢okolddu a t#i spadajf mezi
¢okolady mlécéné. Zbylé dve,
bilé, byly rozpoznatelné

na prvni pohled. Podatilo se
nam ulovit také ti kousky,
které maji s cokolddou spo-
le¢ny pouze tvar a barvu.

Co kvalifikuje ¢okoladu
na vareni?

Neda velkou préci zjistit,
Ze k ¢okolddé na vateni je
¢eskad legislativa skoupé
na slovo. Cokoladova vy-
hlaska ¢&. 76/2003 Sh. se
vénuje hotké, mlé¢né a bilé
¢okoladé, pro které prede-
pisuje konkrétni parametry
(vice se o nich dodtete

na strané 53), ale ¢okoladu
na vateni pouze eviduje
bez blizsi specifikace jako
¢okoladovy poddruh. Pro
upiesnéni dodejme, Ze
pokud mluvime o ¢okoladé

na vareni, rozumi se tim
hoika ¢okolédda. Jind ¢oko-
l4da na vateni uZ na obalu
byvé specifikovédna slovy
mléén4, nebo bila.

Jaky je tedy mezi béZnou
¢okolddou a ¢okoladou
na vatenf rozdil? Posled-
nich 12 let mezi nimi neni
Z&dny. Abychom se dovédéli
pri¢inu jejich rozdélent
a pochopili setrvacnost
v oznactovani ¢okolady
ur¢ené k vatenf a pecen,
pétrali jsme hloubéji v le-
gislativni historii. Ve vy-
hlasce ¢&. 334/1997 Sb., ktera
prestala platit se vstupem
Ceska do Evropské unie,
jsme odpoveéd nasli.

Cokolada na vateni tehdy
méla své vlastnf poZzadavky
na jakost a smeéla byt
o trochu horsf kvality nez
¢okoldda hotka. Nemusela
obsahovat minimélné 14 %
tukuprosté kakaové susiny
jako horka ¢okolada, ale jen

© M.studio / Fotolia

Necokolady na vareni
Specialni kapitolou jsou tfi
,necokolady” pod znackami
Norbi Update, Orion Na va-
feni a ZWC Millano Poleva
na vareni, které také uvizly

v naSem nakupnim koSiku.
Trojice se v prvni fadé vy-
znacuje tim, Ze nema s ¢o-
koladou nic spolecného, byt
tomu jejich cenovky pfilis
neodpovidaji. Kakaova po-
choutka pod hlavickou Orion
s chytrym nazvem ,na va-
feni”, ktera Sikovneé vypustila
z nazvu slovo ,cokolada”,
neobsahuje dostate¢né kvan-
tum kakaové susiny (32 %).
Zato v ni naleznete vedle
kakaového masla i vSech
Sest povolenych druht
exotického tuku a polygly-
cerylpolyricinoleat. To vSe

ve 200 gramech za 45 korun,
coz je cena, za kterou pofi-
dite bez problému i opravdo-
vou ¢okoladu.

palmovy a bambucky,

a navic jesté sojovy a rfep-
kovy olej spolu s 20%
kakaa. Nékoho mozZna pre-
kvapi, Ze se v jejim sloZeni
nachazi také arasidova
moucka, kakaova vladknina
nebo su$ena syrovatka, coz
jsou slozky, na které jsme
v jinych vyrobcich nenara-
zili.

V Polevé na vareni z pol-
ské dilny ZWC Millano

(16 K&/100g) zase miazeme
najit potencialné proble-
matické castecné ztuzené
rostlinné tuky, jako jsou

Vyrobek Update 1 Cake
Sweet Dark (35 K&/100g)

je oficialné polevou se
sladidly. Svym sloZzenim

se jakékoliv ¢okoladé vzda-
luje od samého pocatku
seznamu sloZek. Obsahuje
sladidlo maltitol, palmovy
tuk, 18 % kakaa a zminény
E 476. Bez zajimavosti neni
ani upozornéni vztahujici se
k pouZitému maltitolu, ze
jeho ,nadmérna konzumace
muzZe vyvolat projimavé
acinky”.
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Informacni servis
Cokolady na vareni

Cokolady na vareni

Lindt Kaufland/
Stilla Dolce
Cokolada

na vareni

Lidl/Fin Carré Lindt

Cooking A Cuisiner

Chocolate Extra
Fondant

Globus
Cokolada
na vareni

Norma/
Vanessa
Cokolada
na vareni

Tesco
Plain
Cooking
Chocolate

Vivani
Cooking Feine Bitter
Dark 70% Kuvertiire
Cocoa Bio
Intense

90 24 30 30 90 20 20
hmotnost 200 150 200 200 200 100 100
45 16 15 15 45 20 20

obsah kakaové susiny (%) 70 70 51 50 50
37 44,9 333 29 35 33 28 29
obsazené tuky " kakaové kakaové miéény tuk, kakaové kakaové kakaové kakaové kakaové
maslo maslo kakaové maslo maslo maslo maslo maslo
maslo
34 27 43 46 45,6 50 50 47
emulgatory 2 E 322 X E 322 E 322 E 322 E 322 E 322,E476 E 322
X Bio X X UTZ kakao X X X
legislativni ndzev ¢okolada bio okolada horka cokolada cokolada ¢okolada ¢okolada horka
na vareni na vareni ¢okolada na vareni na vareni na vareni na vareni ¢okolada
horka na vareni
Francie Némecko Velka Polsko Némecko Francie Francie Polsko
Britanie
vyrobce/prodejce Lindt & EcoFinia Tesco Stores Kaufland Solent Lindt & Globus CR,  Ludwig
Spriingli GmbH, CRa.s., Ceska GmbH & Spriingli k.s., Praha Schokolade
SAS, Francie Némecko Praha republika Co. KG, SAS, Francie GmbH & Co.
v.0.s.,Praha Né&mecko KG, Némecko
9/2017 6/2018 11/2017 12/2017 1/2/2018 1/2017 3/2018 19/2/2018
vysvétlivky:
X ne

12%. Namisto minimalnich
35 % celkové kakaové susiny
pozadovanych v hotké ¢oko-
ladé bylo v ¢okoladé na va-
Fenf povolené minimum

bylo nutné sjednotit ceské

a unijni predpisy a vstoupila
v platnost stavajici vyhlaska,
v8ak ¢okoldda na vareni jako
samostatny druh vymira

mlééné nebo bilé, podle
toho, ze které z nich je odvo-
zena. Po stejnou dobu ovsem
muZeme u ¢okolad ,nové“
nalézt i pridany exoticky

Cokolada uréena

k polévani

Pokud se vam do této chvile
zdala situace mezi ¢oko-
ladami celkem piehledna,

30%. Podil kakaového tuku a nadale pro ni plati stejné rostlinny tuk do 5% hmot- ,Cokoladova poleva“ (cou-
mély stejny - 18 % a vice. pozadavky jako pro zédkladni  nosti - ale nikoliv na ukor verture chocolate) vnese
0Od kvétna roku 2004, kdy druhy ¢okolady. Tedy hotké, kakaového masla. do vykladu trochu zmatku.
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(oF:T{F] Figaro Tesco Lindt Manner
Cokolada Cokolada Milk Cooking | Cooking Milk ' Kuvertiire
na vareni na vareni Chocolate 30% Cocoa
44% Creamy
20 20 24 90 62
100 100 150 180 200
20 20 16 50 31
31 27,5 36,1 32 31,6
kakaové palmovy olej, kakaové kakaové kakaové
maslo, bambucky maslo, maslo, maslo,
mléény tuk  tuk, kakaové mléény tuk mléény tuk mléény tuk
maslo,
mléény tuk
52 57,5 50,7 55 57,3
E 322,E476 E 322,E 476 E 322 E 322 E 322
X X X X UTZ kakao
¢okolada horka mlééna mléénéa poleva
na vareni ¢okolada ¢okolada ¢okolada z mlé&né
na vareni na vareni cokolady
Ceska Slovensko Velka Britanie Francie Rakousko
republika
Carlaspol. Mondelez Tesco Stores  Lindt & Josef Manner
sr.o., Dvir Czech CRa.s., Spriingli & Comp. AG,
Kralové nad Republic Praha SAS, Francie Rakousko
Labem s.r.o., Praha
26/2/2017 8/6/2017 10/2017 9/2017 3/8/2017

¢okolady na vareni mlé¢éné

it &

CORKING.

MILK

3 OO0

¢okolady na vareni bilé

Tesco Vivani Weisse
White Kuvertiire
Cooking

Chocolate

24 90

150 200

16 45

34,8 37,9
kakaové kakaové
maslo, maslo,
mléény tuk mléény tuk
53,8 52,3

E 322 E 322

X Bio

bila éokolada bila Eokolada
na vareni na vareni
Velka Britdnie Némecko
Tesco Stores  EcoFinia
CRas., GmbH,
Praha Némecko
10/2017 7/2017

"V nékterych pfipadech se kakaové maslo neuvadi ve vyétu slozek, je soutasti kakaové hmoty.
Stejné tak mléény tuk je souéasti plnotuéného miéka..
2 E 322 lecitin, E 476 polyglycerylpolyricinoleat

Slovo ,poleva“ mtiZe vyvo-
lavat nedtvéru ke kvalité
takového produktu, protoZe
se jim miiZe oznacovat
jakéakoliv tmavé tukova
hmota, ktera ¢okoladu
pripomind. Ale souslovi
»=Cokoladova poleva“ nebo

»poleva z ¢okolady* alias
scouverture chocolate®,
podle legislativy platné

v celé Unii, naopak zna¢i,

Ze takovy vyrobek je kva-
litné&j$i neZ obyc¢ejna hotka
¢okolada. Po ¢okoladové po-
levé totiZ poZaduje, aby se

v ni nachéazelo alespori 31%
kakaového masla, coz je
oproti hotké ¢okoladdé skoro
dvojnasobek. Poleva mtiZze
byt i z mlééné ¢okolady,
také v tomto pfipadé plati,
Ze musi byt tuénéjsi nez
obytejna mlééna ¢okolada.

©
Cokoladové kolonky
Cokoladu tvofi v zakladu
kakaova hmota (tedy kakao-
vé maslo spolu s tukupros-
tou kakaovou susinou), cukr
a pripadné pridané suSené
mléko nebo mléény tuk.
V zavislosti na tom, kolik
¢cokolada té které slozky ob-
sahuje ¢i zda vlbec, se ¢o-
kolady legislativné rozlisuji
na horkou, mléénou a bilou.
V horké a bilé ¢okoladé
musi byt minimalné 18,
respektive 20% kakaového
masla. U horké a mlécné co-
kolady predepisuje vyhlaska
€. 76/2003 Sb. minimalni
podil tukuprosté kakaové
susiny (14, respektive 2,5%)
a celkové kakaové susiny
(35, respektive 25 %), které
museji vyrobci uvadét
na obalech. V pfipadé bilé
¢okolady informace o ob-
sahu kakaové susiny byt ne-
musi. KdyzZ ji vyrobce uvede,
vypovida o podilu kakao-
vého masla. MIé&né a bilé
¢okolady maji také urceno,
kolik nejméné museji mit
mlééného tuku (obé 3,5%)
a mlééné susiny (obé 14 %).

MiiZe to znit neuvéritelné,
ale ¢okolddovou polevu
od ¢eského vyrobce na trhu
pravdépodobné nenajdete.
My jsme objevili ¢okolado-
vou polevu jen mezi vyrobky
ze zahranici, a to ve dvou
ptipadech: Vivani Feine

dTest-2016 53



Informacni servis
Cokolady na vareni

o

Kakaovy slovniéek

Kakaova hmota - kakaovy
prasek spolu s kakaovym
maslem a vlhkosti; pfidanim
cukru z ni vznika ¢okoladova
hmota.

Kakaova suSina — obsahem
se rozumi obsah susiny
kakaovych soucasti jako
napfiklad kakaova hmota,
kakaovy prasek, kakaové
maslo. V nasem textu pi-
Seme pro zjednodus$eni

o kakaové susiné jako

o kakau.

Kakaovy prasek (kakao) -
rozemleta kakaova hmota
Castecné zbavena tuku.

Kakaové maslo - tuk vyliso-
vanych rozdrcenych a pra-
Zenych kakaovych bobd;
jeho kvalita ovlivriuje chut
cokolady.

Bitter Kuvertiire a Manner
Kuvertiire. Oviem pouze
druhé z nich je jako ,po-
leva z mlééné ¢okolady*
také ¢esky oznacena. Neni
od véci zminit, Ze pfisnéj-
$imi néroky na ¢okolddovou
polevu by prosly vSechny
¢okolady na vateni uvedené
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v nasf tabulce vyjma téch

z Kauflandu, Normy, Glo-
busu a ¢okolady Figaro,
které nedosahly na obsah
tuku poZadovany pro polevy.
Pfi nakupovéani ¢okolady

k univerzalnim kulinafskym
tceltim je proto nejlepsi
vybrat v podstaté jakouko-
liv, ve které je vice nez 31%
tuku.

Obal jako studnice
informaci

U ¢okolady na vateni zpra-
vidla oceiiujeme dokonalou
rozpustnost a hladkou
texturu. Jeji pouZiti je rizno-
rodé, ¢asto v8ak konéi jako
glazura, kterd zdobi povrchy
cukrovi, dortti a kolact.
Vedle dekorativni funkce je
samoziejme dileZité doprat
strédvnikovu jazyku také
chutovy pozitek. Domdci
cukrarky, cukrafi, pekarky
a pekafi mivajf vlastni
zkuSenosti s raznymi typy
¢okolad a ¢okolddovych
polev, a proto nejspis sa-
haji po kvalité, ktera se jim
osvédéila. Ovsem ti, ktefi
chté&ji upéct linecké cukrovi
s chutnym ¢okolddovym
potahem jednou za rok,
mohou tapat a sdhnout na-
priklad po vyrobcich, které
obchodnici nabizeji za akéni
ceny.

Aby se svate¢ni cukrati
mohli v nabidce lépe orien-
tovat, pfipravili jsme pro né
ptehlednou tabulku, v niz
jsou vyrobky sefazeny podle
povinné uvedeného obsahu
kakaa neboli kakaové su-
$iny. Ten vypovida o kvalité
vyrobku.

Obsah kakaové susiny je
souhrnny nazev pro kakao
spolu s kakaovym méslem.

R

Stejné jako regulérni hoika
¢okoldda musi mit i ¢oko-
lada na vateni minimalné
35% kakaové susiny. Potty
jsou zde jednoduché: ¢im
vice kakaa, tim je ¢okoldda
kvalitné&jsi. Nejvice kakaa
obsahuji podle informac{

na obalu ¢okolady Lindt
Cooking Dark 70 % Cocoa
Intense a Vivani Feine Bit-
ter Kuvertiire Bio - obé se
pysni jeho 70% podilem.

Ve vétsiné ¢okoldd na vateni
se vSak kakao pohybuje

v mnoZstvi mezi 50 a 54 %.
Na druhou stranu nelze fict,
Ze by ¢okolada s obsahem
kakaa pouze nad minimdln,
35% legislativni hranici

byla $patnd. Vybér v tomto
ohledu zavisi na tom, jaka
¢okoldda vam chutn4 a kolik
jste ochotni do zamys$leného
dezertu investovat - ty
noznaéné nejdrazsi (45Ke
za 100 g). Rozhodné se viak
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vyplati byt na pozoru. Za-
timco za velkymi cenovymi
rozdily stoji vétSinou vy$si
obsah kakaové hmoty, lisit
se mohou i ceny produktt
na kvalitativné srovnatelné
urovni. My jsme ji nejméné,
v mnoZstvi 35 %, zjistili

u 100gramové ¢okolady
Figaro Cokol4da na vateni,
kterou potidite za 20 korun.
Z mléénych ¢okolad ¢ekejte
nejméné kakaa u Manner
Kuvertiire (29 %), 100 g stoji
v prepottu 31,60Kg, zde
vSak mutiZe v cenové politice
hrét roli i sila znacky.

Kakaové maslo jako
drahocenna surovina
Zasadni surovinou v ¢o-
koladé je kakaové maslo.
U kvalitnéjsich ¢okolad
vyrobci kakaovym méslem
nesetii ani jej nedopliiuji
dalsimi tuky, byt je jejich
pouziti za uréitych podmi-
nek pripustné. Mléény tuk



)

Teplotni kouzla

Priblizit cukraiské pociny

k dokonalosti znamena nejen
vybrat kvalitni ¢okoladu, ale
také ji spravné pouzit. Pokud
ji rozehfivame, abychom ji
pouzili do tésta nebo krémt,
pfipadné na slepovani, ne-
vyzaduje takovou pééi, jako
kdyz se s ni chystame polé-
vat cukrovi nebo dorty.

tuhne rychleji a rovhomér-
néji nez horka.

Aby se ¢okoladovy povrch
krasné leskl, s cokoladou
se dobfe pracovalo a byla
tvrda a zaroveri se rozply-
vala na jazyku, je nejlepsi
zvolit hotkou ¢okoladu

a pred polévanim ji tempe-
rovat. Pravé temperaci mu-
Zeme dal vyznamné kvalitu
polevy ovlivnit. Cilem tem-
perovani je kakaové maslo
stabilizovat a dosahnout,
aby zkrystalizovalo v op-
timalni kulinarské formé.
Temperovana ¢okolada

l
f
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Prakticky to znamena, Ze se
¢okolada rozpousti za stalého
michani pfi teploté do 50 °C.
Pak nasleduje jeji chlazeni

na 26 °C , kterého lIze docilit
nékolika zplsoby. Bud se

do roztavené hmoty prida
nadrobno nasekana ¢okolada,
nebo Ize ¢okoladu chladit
promichavanim ve vodni
lazni &i roztiranim po skle-
néné desce (profesionalové
pouzivaji mramorovou). Kdyz
se pak znovu zahreje na 32 °C
horka, na 31 °C mlécna

a na 30 °C bila ¢okolada,
dojde k upevnéni chlazenim
nabytych struktur. Dulezité je
v8ak dodrzovat predepsané
teploty. U mlécéné ¢okolady
nelze docilit tak vysokého
lesku jako u horké, na viné je
nepfili§ ochotna ,spoluprace”
mlééného tuku s kakaovym
maslem.
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ani exotické oleje nesméji
nahrazovat kakaové maslo,
kterého je u hotkych ¢o-
kolad predepsano alespori
18%, u polev 31%.

Cokoladova poleva Vivani
prekiténa ceskym pteklada-
telem na ¢okolddu na vaten{
se chlubi takika 45% obsa-
hem kakaového maésla. Neni
proto divu, Ze poctivému po-
dilu surovin odpovid4 i cena
¢okolady. U zbylych vyrobkt
tvori tuk vétSinou zhruba
tretinu hmotnosti, ovéem ne
u v8ech jde pouze o kaka-
ové maslo. Do ti ¢okolad
vyrobce ptidal jesté mléény
tuk (Carla a obé ¢okolady
Tesco). U mlé¢nych a bilych
¢okolad je pouziti mlééného
tuku samoziejmé.

Jedina ¢okolada na vaieni,
ktera obsahuje pridané
rostlinné tuky, je Figaro, kde
hladsi textue napomahaji
palmovy olej a bambucky
tuk. Celkové obsahuje nej-
méné tuku ze vSech porov-
néavanych.

Jesté dodejme, Ze na pii-
tomnost ptidanych rost-
linnych tuk® v ¢okoladé
musi zdkaznika na obalu
upozortiovat zvlastni text
v blizkosti sloZeni.

Cteni na dlouhé veéery
Cetbou sloZeni Ize zavéasu
odhalit, kolik kakaa mii-
Zete v okoladé ¢ekat nebo
s jakym tukem mate cest.
Z tabulky vyZivovych hodnot
si zase mtZete udélat pited-
stavu, kolika procenty se
podili tuk, a tedy jak dobte
se vam bude s ¢okoladou
pracovat. Kdy?z si potitebné
udaje prostudujete uz v ob-
chodé, miize vidm to usetfit
dost penéz.

@ Belokoni Dmitri / Fotolia

Dalsi informaci, kterou
muZe byt zajimavé na obalu
sledovat, je ta o cukru. Cukr
muzZe v ¢okoladé tvorit
zhruba étvrtinu nebo také
vice neZ polovinu hmot-
nosti vyrobku, zavisi také
na obsahu kakaa. Plati zde
neprimé umeéra, ¢im méné
kakaa, tim vice cukru (Vi-
vani 27 g/100g, respektive
Figaro 57,3 g cukru/100 g).
Pokud narazite na ¢okolddu
s podezrele nizkym podilem
cukru, bude pravdépodobné
obsahovat umeélé sladidlo.
Ani v takovém pripadé viak
nelze mluvit o vyhte, uméla
sladidla totiZ zavislost
na sladkém nekroti.

Za pozornost stoji i emul-
gatory, bez nichz se drtiva
vétsina ¢okolad neobejde.
Jako emulgéator se nejcas-
téji pouZziva séjovy lecitin,
jimZ se ¢okoldda stabilizuje
a vylepsuje se jeji textura.
Neékdy se vsak k ¢isté pii-
rodnimu lecitinu ptiddva
i synteticky emulgéator, ktery
jsme objevili v seznamu in-
gredienci nékterych ¢okolad
na vareni. Bez emulgatoru
polyglycerylpolyricinoleatu,
pridatné latky s kddem
E 476, ke které maji nékteri
vyZivovi odbornici velké vy-
hrady, se neobesly ¢okolady
Globus, Carla ani Figaro. Je
otézkou, do jaké miry je tato
latka v ¢okoladach na vatent
nezbytn4, kdyz ji ostatni
k vyrobé nepotiebuji. %
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Test
Narazové zkouSky
automobilu

Bezpeénost by méla pri
vybéru nového vozu hrat
jednu z hlavnich roli.
Jednotlivé automobilky

o tom pochopitelné védi,
a tak svou marketingo-
vou strategii Casto stavi
pravé na proklamované
schopnosti vozidla ochra-
nit cestujici i ostatni
acastniky silniéniho pro-
vozu. Organizace Euro
NCAP, k jejimz ¢éleniim
pat¥i i dTest, jiz temér dvé
dekady v nezavislych tes-
tech zkousi, jak si vozy
vedou v praxi. V letoSnim
roce zkousSky doznaly né-
kolika vyraznych zmén.

Budoucnost patFi
aktivni bezpecnosti
Nérazovymi testy programu
Euro NCAP za dobu jeho
fungovani prosly stovky
osobnich aut raznych ti#id
a znacéek. Do uzavérky to-
hoto vydani letos zvetejnil
celkem 14 vysledkd 11 mo-
delt aut (viz tabulka, v pii-
padé tii voza $lo o dualni
hodnoceni, kterému se vé-
nujeme v dalsf ¢asti textu).
Do konce tohoto roku poéi-
tejte jesté s nejméné sedmi
dal8imi modely a v prvnim
kvartalu roku 2017 miZete
otekavat i Skodu Kodiag.
Veskeré vysledky samo-
zejmé naleznete v nasi
webové databazi.

Pravidelni nav$tévnici na-
$eho webu jiZ jisté zazname-
nali, Ze se podoba vysledka
crashtestt oproti predeslym
létim zménila. Snahou Euro
NCAP je neustéle zvySovat
bezpe¢nostni standardy.
Proto byl testovaci program
pro rok 2016 pozménén
tak, aby automobilky mély
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motivaci instalovat do vozi
v rdmci standardni vybavy
inteligentn{ systémy, které
1ze zatadit pod souhrnné
oznaceni aktivni bezpec-
nost. NiZe uvadime stru¢ny
ptehled zkousek, kterymi
v soucasnosti automobily
prochdzeji. Detailni popis
pak naleznete ve webové
databazi.

Aktivni bezpe&nost

a dualni hodnoceni
Zijeme v éfe inteligentnich
véci. Chytré telefony nebo
chytré televize jsou dnes
béZnou soutéasti kazdo-
denniho Zivota mnoha lidi.
Cim dal chytrejsi jsou také
automobily, u kterych se

v poslednich letech vyvinuly
schopnosti podobné smys-
lovému vnimani. Systémy
aktivni bezpe¢nosti dokéZou
zaznamendavat dénf ve svém
okoli a na zjisténé udélosti
reagovat, ¢imZ mohou sni-

zit zdvaZnost potencialn{
nehody nebo nehodé zcela
zabrénit.

VSechny vozy jsou otes-
tovany s bezpe¢nostnimi
prvky, které jsou zahrnuty
ve standardni vybavé
ve v8ech ¢élenskych zemich
Evropské unie. Po¢inaje
leto$nim rokem se v8ak
u nékterych modelt aut
muzete setkat ne s jednim,
ale se dvéma hodnocenimi
(tzv. dualnim hodnocenim).
To znamen4, Ze kromé
zmitiovanych vysledkt
zkousek vozidla se zakladni
vybavou se hodnoti i verze
s piiplatkovym balickem
obsahujicim inteligentn{ bez-
pecnostni systémy (pokud
jsou tyto systémy zahrnuty
jiz ve standardni vybave,
test se pochopitelné provadi
pouze jednou).

Drive se do celkového
hodnoceni za aktivn{ bez-
pecnost fadil standard,

ktery se vSak tyka jen
nékolika mélo systémi.
Ostatni inteligentnéjsi sys-
témy, jako je autonomni
krizové brzdéni (AEB) nebo
systém pro udrZeni vozu
v jizdnim pruhu (LDW nebo
LKS), byly testovéany jen
v pfipadé, Ze se otekavala
jejich vysoka prodejnost.
Letos je v ramci aktivni
bezpeénosti testovéna stan-
dardni vybava a v pfipadé,
Ze je chud4, také vybava
ptiplatkova (bezpeénostni
bali¢ek). V soucasnosti
tak hodnotime signalizaci
nezapnuti bezpe¢nostnich
pést, omezovaé rychlosti
a také zmitlované systémy
AEB, LDW ¢i LKS. Funkénost
elektronické kontroly sta-
bility se jiZ netestuje, nebot
se v Evropé stala souc¢asti
povinné vybavy.
Bezpeénostni pasy stale
patfi k neju¢innéj$im
bezpeé¢nostnim prvkim.
V testech je posuzovéna
zietelnost varovné signali-
zace. Omezovace rychlosti
mohou mit riznou podobu,
Euro NCAP hodnotf tfi
z nich - jednodussi, které
pouze informuji o rychlost-
nim limitu, varovné, které
ridi¢e upozorni na prekro-
¢eni maximélni rychlosti,
které dokézou vaz aktivné
zpomalit tak, aby dodrZoval
nastaveny rychlostni limit.
Zkousky zkoumaji srozumi-
telnost podaného varovani
a presnost nastaveni limitu.
Zajimavé jsou také testy
autonomniho krizového
brzdéni. V sekci aktivni
bezpeénost jsou hodno-
ceny ty systémy, které umi
detekovat hrozici srazku



s vozidlem nachéazejicim
se vpredu, aktivovat brzdy,
a tim nehodé bud zcela za-
brénit, nebo alespoii sniZit
vaznost nésledkut. Euro
NCAP vyhodnocuje u¢innost
AEB ve tech scénétich -
hrozici srdzka se stojicim
vozidlem, pomalu jedoucim
vozidlem a vozidlem, které
zacne prudce brzdit. Pozi-
tivni je, Ze mnoho systémi
si v testu vede velmi dobte
a dokdaZe na vzniklou do-
pravni situaci adekvatné
reagovat.

Systémy pro udrZeni vozu
v jizdnim pruhu pomoci
kamer zaznamenavaji, zda
viz nenadéle nevybocuje
z pruhu. LDW neboli Lane
Departure Warning mé va-
rovnou funkci - pfi netimysl-
ném vyjeti z jizdniho pruhu
ridi¢e upozorni varovny
signal. Druhym typem je
LKS ¢ili Lane Keeping Sup-
port, ktery umi zasdhnout
do rizeni a viiz do ptivodniho
pruhu navrétit.

Ochrana dospélych
Celni narazy jsou ze véech
a kazdoroc¢né si vyzadaji
nejvice Zivotd. Euro NCAP
testuje ¢elni néraz ve dvou
scénarich.

Prvni simuluje situaci, kdy
do sebe ¢elné vrazi dva proti
sobé jedouci automobily, ale
srazi se jen ¢astecné. Viz
je rychlosti 64 km/h vrzen
(s 40% prekryvem) smérem
k deformovatelné bariéte
reprezentujici druhé vozidlo.
Na ptednich sedadlech jsou
posazeny figuriny napodo-
bujici dospélé muze, vzadu
jsou figuriny reprezentujici
déti. Zkouska klade velké

néroky na pevnost kon-
strukce vozidla.

Druhym ¢&elnim crashtes-
tem je srdzka plnou $it{
vozu. Auto pfi ni vrazi
50kilometrovou rychlosti
do pevné bariéry, na misté
ridi¢e i vzadu jsou posa-
zeny figuriny malé Zeny.

Pro méteni jsou nastaveny
prisné limity pro deceleraéni
sily (vznikaji pti extrémné
rychlém zpomaleni) v ob-
lasti hrudniku. Pomoci této
zkousky je moZné zjistit, zda
se vyrobci podatilo nalézt
kompromis mezi pevnosti
z&drzného systému a jeho
$etrnosti viici zranitelnéj$im
cestujicim.

Zkou$ky ochrany do-
spélych dopliiuji neméné
dualezité testy narazd zboku
(simulace stfetu s jinym
vozem a také pevnou tzkou
ptekazkouy, jako jsou sloupy
nebo stromy) a zezadu a pti-
padné také Gcinnost AEB
za nizkych rychlosti.

Ochrana déti

Euro NCAP se snaz{ donu-
tit vyrobce vyvinout lepsi
prvky ochrany pro cestu-
jici na zadnich sedadlech.
Z tohoto dtGvodu zacéal nové
pouzivat figuriny simulujici
Sestileté a desetileté dité,

o jejichZ ochranu se pfi na-
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razu zboku staraji airbagy
(ochrana mensich déti,
které jsou usazovany do se-
dacek kategorii O+ a, je
predmétem zkoumdani samo-

statnych testd autosedacek).

Mimo nérazovych zkousek
predniho a boéniho stretu
odbornici zkoumajf moz-
nosti a snadnost ptipevnén{
sedacek (zda sedadla spliiuji
soucasny standard i-Size
pro instalaci sedacek s isofi-
xem, zda je moZné umistit
sedac¢ku na predni sedadlo
proti sméru jizdy apod.).

Ochrana chodcti

Chodci patfi k nejzranitel-
néj$im déastnikim provozu
na pozemnich komunika-
cich. Testy Euro NCAP zkou-
maji, do jaké miry dokaze
vz redukovat zavaZnost
¢elniho stfetu s chodcem.
Zvl4st je posuzovana oblast
hlavy, panve a stehen a dol-
nich ¢asti nohou. Nékteré

systémy autonomniho krizo-
vého brzdéni umi detekovat
chodce, Euro NCAP je zkousf
opét ve tfech scénarich.
V8echny by v pripadé ab-
sence AEB byly fatalni -
vbéhnuti dospélého do cesty
ze strany ridi¢e, vstoupeni
dospélého do cesty ze strany
spolujezdce a vbéhnuti di-
téte zpoza zaparkovanych
vozu.

Vysledky se dostavuji
Statistiky dopravnich nehod
a jejich disledk jsou stale
désivé. Presto v nich lze
vycist jisty pozitivni trend,
ktery je mozné pricist zlep-
$ujicim se bezpe¢nostnim
standardtim modernich
automobild. V prvnich
trech ¢tvrtletich tohoto
roku na nasich pozemnich
komunikacich Policie Ceské
republiky zaznamenala

72 650 dopravnich nehod,

z toho jich na osobni au-
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Test
Nérazové zkouSky automobilii

A = B =
® @& @, 2.7 .
Mercedes-Benz PEUGEOT RENAULT SEAT

Alfa Romeo Kia Niro Kia Niro Mercedes- Peugeot 3008 Renault Seat Ateca
Giulia bez aktivni s aktivni Benz E Class Scenic
bezpeénosti bezpeénosti

celkové hodnoceni 2.8 .8 8.8 4 2.8 8.8 8 4 .8 8.8 8 4 2.8 .8 8.8 4 2.8 .8 8.8 4 2.8 .8 8.8 4
81% 83% 84% 76% 78% 80%
ochrana dospélych 374 31,8 34,8 36,3 329 34,5 35,6
98% 83% 91% 95% 86% 90% 93%
¢elni naraz (&ast vozu) 7.8 71 71 7,3 7,0 7,7 7,7
Gelni naraz (celé Site) 8,0 6,3 6,3 7,5 7,5 6,5 7,5
boéni néaraz (vozidlo) 8,0 8,0 8,0 8,0 8,0 8,0 7,5
boé&ni néraz (sloup) 7,9 8,0 8,0 7.9 7.9 7,4 7,4
néaraz zezadu 2,7 25 25 25 25 2,6 2,4
autonomni krizové brzdéni 3,0 X 3,0 3,0 X 2,4 29
ochrana déti 39,7 39,6 39,6 44,6 42,0 40,2 414
81% 80% 80% 90% 85% 82% 84%
narazové zkousky 22,5 21,1 211 23,6 22,0 23,2 22,4
vybava 6,0 7,0 7,0 9,0 8,0 7,0 7,0
instalace autosedacky 11,3 11,6 11,6 12,0 12,0 10,0 12,0
ochrana chodct 29,2 24,3 29,7 32,5 28,2 285 30,1
69% 57% 70% 77% 67% 67% 7%
hlava 12,7 13,9 13,9 22,2 16,2 14,0 14,5
horni &ast nohou 6,0 4,4 44 0,1 6,0 4,6 3,8
spodni ¢ast nohou 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0
autonomni krizové brzdéni 4,5 X 5,4 4,2 X 3,8 5,8
aktivni bezpe€énost 73 71 9,7 74 7.0 71 73
60% 59 % 81% 62% 58 % 59% 60%
signalizace nezapnuti pasu 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0
omezovagé rychlosti X 1,5 1,5 1,5 25 25 1,5
autonomni krizové brzdéni 2,8 X 2,6 2,9 X 1,6 2,8
udrZeni vozidla v jizdnim pruhu 1,56 2,6 2,6 X 1,5 X X
kli€¢ pro udéleni hvézdi¢ek vysvétlivky:

X Znamena, Ze viz neni vybaven danym bezpe&nostnim

rl:g:ttiiéek dospéli dati chodi ;::;:(I:nost systémem, a nemohly mu proto byt udéleny body.

* kA k 80% 75% 60% 50% Tabulka vlevo uvadi nejniz§i mozna dil¢i hodnoceni pro zisk

Ak 70% 60% 50% 40% daného poétu hvéz’diéek. Poek'ud tedy yt‘]z ziska n'apf. 79% )

za ochranu dospélych, nemuZze mu byt v celkovém hodnoceni

*A K 60% 30% 40% 25% udélen plny poc&et hvézditek, a to ani v pfipadé, Ze by ve zbylych

* & 50% 25% 30% 15% hodnocenich minimalni hranici splfioval.

* 40% 15% 20% 10%
tomobily pripadé vice nez O néco lépe ovSem vyzni- usmrcenych osob se u nas (byt je pravdou, Ze za vel-
38 000. Absolutni pocty vaji vyvoje statistik poctu v posledni dekadé s vyjim- kym rozdilem ve sniZovani
nehod od roku 2009 pravi- umrti a tézkych zranéni. kou let 2014 a 2015 sniZuji. umrtnosti nejsou jen lepsi
delné stoupaji, coZ rozhodné  Od ledna do z&# roku 2016 Pro srovnén si je$té ptipo- bezpe&nostni systémy vo-
nenf lichotiva bilance. prislo na silnicich o Zivot mernime, Ze pred dvaceti lety  zidel, ale také zlep8ujici se
Opreoti lofiskému roku Cesi 406 lidi. Zni to hrizostradné, nebylo vyjimkou, Ze za devét  zdravotnictvi).
bourali 0 7% vice a zvysil se presto je to o 84 osob méné meésich o Zivot zbytecné SniZovani po¢tu nehod,
i objem hmotnych $kod. neZ pied rokem. Pocty prisla vice nez tisicovka lidi které je moZné povaZovat

98 dTest TI-2016



Subaru
Levorg

L8088 8
82%

35,0
92%

7.2
7.0
8,0
7,6
23
3,0

41,0
83%

20,0
9,0
12,0

31,7
75%

16,1
4,5
6,0
5,0

83
68%

3,0
X

2,6
2,7

$ $

Suzuki Baleno Suzuki Baleno | Toyota Hilux

bez aktivni s aktivni
bezpeénosti bezpeénosti
30,8 325
80% 85%
7,5 7,5
7,0 7,0
7,5 7,5
6,1 6,1
2,6 2,6
X 1,8
36,1 36,1
73% 73%
171 171
7,0 7,0
12,0 12,0
21,6 21,6
65 % 65 %
17,5 17,5
41 4,1
6,0 6,0
X X
3,0 53
25% 43%
3,0 3,0
X X

X 2,3
X X

za tragické, podle vSeho neni
zasluhou tidi¢t (hlavni pti-
¢iny dopravnich nehod jsou
v prabéhu ¢asu v podstaté
neménné), ale postupného

SUZUKI SUZUKI

TOYOTA TOYOTA TOYOTA @

Toyota Hilux
bez aktivni s aktivni
bezpeénosti bezpeénosti

1.8 .8 8.8 4

83%

32,6 35,6
85% 93%
6,5 6,5
7.3 7.3
8,0 8,0
8,0 8,0
2,7 2,7
x 3,0
40,3 40,3
82% 82%
21,5 21,5
8,0 8,0
10,8 10,8
30,9 35,0
73% 83%
18,9 18,9
6,0 6,0
6,0 6,0
X 41
3,0 7.6
25% 63%
3,0 3,0
X 0,5
X 2,6
x 15

obménovani vozového parku
za modernéjsi a hlavné bez-
pec¢néjsi automobily. Apel
spotiebitelskych organizaci,
evropskych vlad, miznych

) Stovky dalSich testovanych vozi na webu
Na strance www.dtest.cz/crashtesty naleznete databazi
novych i starSich narazovych zkousek. Vysledky pra-

videlné doplfiujeme o zbrusu nové testy. Detaily jed-
notlivych zkousek doplriujeme prehlednymi schématy

a podrobnymi komentari.

Toyota Prius

Volkswagen
Tiguan

1 8.8 8 8 ¢ ok ok ok
85% 83%
35,0 36,7
92% 96 %
7.0 7.8
7.8 7.5
8,0 8,0
6,6 8,0
2,6 24
3,0 2,9
40,3 415
82% 84%
231 22,8
6,0 7.0
11,3 11,8
32,7 30,6
77% 72%
16,9 19,3
4,8 0,8
6,0 6,0
4,9 4,5
10,3 8,2
85% 68%
3,0 3,0
2,0 X
2,8 2,7
25 2,5

instituci véetné Mezinarodni
automobilové federace

a snaha samotnych auto-
mobilek se proto vyplaci.
Organizace na ochranu
spotiebitelt ostatné zazna-
menavaji ispéchy i v jinych
oblastech, které s automo-
bilovou dopravou ptimo
souvisi. Naprtiklad vyrobci
détskych autosedacek v po-
slednich letech zareagovali
na vysledky (nejen) nasich
testt a ptisli s nékolika vy-
lep$enimi. X

©

Bodovani narazovych
zkousek

P¥i pohledu do tabulky zjis-
tite, Ze se hodnoceni jednot-
livych modeltd od klasickych
testd znacné lisi. Euro NCAP
pouziva bodovy systém.

Za ochranu dospélych je
mozné ziskat maximalné

38 bodd, ochrana déti muize
byt ohodnocena nejvyse

49 body. Na ochranu chodcl
vychazi nejvyse 42 bodu

a nejlepsi mozny vysledek
za aktivni bezpeénost se
rovna 12 bodim. Procentu-
alni hodnoceni jednotlivych
sekci odpovida poméru
ziskanych bod vici dosazi-
telnému maximu. Vzhledem
k tomu, Ze zkouskami prosly
vozy rGznych tfid, vysledky
neradime na zakladé celko-
vého hodnoceni, ale podle
abecedy. Pfipadné mirné
odchylky mezi soué¢tem
bod( za jednotlivé pod-
zkousky a celkovym hodno-
cenim sekce jsou zpUsobeny
zaokrouhlovanim na jedno
desetinné misto.

Jak testujeme
podrobny postup narazo-
vych zkouSek naleznete

na www.dtest.cz/crashtesty

Jak hodnotime

graficka skladba celkového
hodnoceni narazovych zkou-
Sek osobnich automobill

ochrana dospélych 40% -
ochrana déti 20%

ochrana chodct 20%

aktivni bezpe¢nost 20%
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Pravo

Nahrada djmy a Skody

Ujma nebo $koda - v béz-
ném Zivoté tato dvé
slova pouzivame jako
synonyma a asi by nas
nenapadlo, Ze pravné ma
kaZdy z téchto pojmu tro-
chu jiny vyznam, respek-
tive jeden je druhému
nadFazeny. Zpusobim-li
nékomu Gjmu, mohl jsem
ho nap¥iklad urazit, ze-
smésnit, zlomit mu nos
nebo ztratit vypijéenou
knihu. Pravnici vymezuji
djmu jako ztratu, ktera
by méla byt napravena.
Ujma ma dalsi déleni -
tratit miZeme na majetku
(poskozeni automobilu
pFi nehodé), osobach
(araz ci ztrata blizkého)
nebo na pravech (snizena
distojnost po pomluvé).

Znameéjsi a v béZné Fedi asi
pouzivanéjsi slovo $koda

je vlastné tijmou na ma-
jetku. D4 se vy¢islit jako
snizeni hodnoty naseho
majetku v penézich, lze

ji tedy objektivné zmérit
nebo zvazit. Oproti tomu
nemajetkova tjma (zdravi,
diistojnost, citovy vztah) se
jednoduse métit neda a ne-
zpusobuje konkrétni ztratu
na majetku. Jednim ¢inem
samoziejmé mize dojit jak
ke $kodé na majetku, tak

k nemajetkové Gjmé. Za-
timco $koda se nahrazuje
vzdy, nemajetkové Gjma se
odc¢inuje pouze v pripadech,
kdy to zékon stanovi.

Kdy vznika povinnost
nahradit §kodu

Za vzniklou 8kodu odpovi-
dame, jedname-li v rozporu
se zakonem (Fidime opili

a nedame piednost v jizdé)

60  dTest 12016

nebo porusujeme-li po-
vinnost, ke které jsme se
zavazali ve smlouvé (nepte-
vezmeme balik se zboZim,
které jsme si objednali).
Odpovédni za $kodu bu-
deme i v ptipadé, kdy sice
nedélame nic vyslovené ne-
zékonného, ale imyslné po-
ruSujeme dobré mravy. Dle
praxe se jedna o situace, kdy
sice vyuZivdme svého prava,
ale jen proto, abychom
druhého poskodili nebo ho
vyslovené Sikanovali.
Zakonnych povinnosti
je celé fada a lisf se situ-
aci od situace. Jednou ze
zékladnich je ve vztahu
k ndhradé $kody povinnost
prevence. Kazdy si ma
pocinat tak, aby nedocha-
zelo k bezdGvodné Gjmé
na cizi svobodé, Zivoté ¢i
vlastnictvi. Nenajdeme-li
zvl&stni ustanoveni v za-
koné ¢i ve smlouvé, bude
odpovédnost ¢asto pramenit
préaveé z poruSeni prevence.
Existuje v8ak i fada dal$ich
okolnosti, kdy se k zavinéni
neptihliZi a prosté odpo-
vida ten, koho uréi zakon.
Za $kodu odpovidajf i ne-
zletili a duSevné nemocni,
pokud se mohou ovladat
a posoudit nasledky. V opac-
ném pripadé odpovida ten,
kdo na né mé dohliZet, ale
hlidani zanedbal. Du$evni
poruchou muiZe byt i opilost,
pokud se vSak do nf uve-
deme vlastni vinou, nikdo
nas hlidat nemusi. Zvlastni
povahu maji zvirata. Podle
prava uZ to nejsou véci,
ale zaroveri ani lidé, aby
se mohla ze svych alotrii
zodpovidat. To za né bude
délat jejich vlastnik, i kdyz
je hlid4 nékdo jiny. NezéleZi

ani na tom, jestli je zvite za-
toulané nebo na utéku.
Pokud se k zavinéni nepfi-
hlizi, jednd se o takzvanou
objektivni odpovédnost.
Vétsinou se z ni nelze vy-
vazat. Pokud ano, tak jen
splnénim pfisnych kritérii
v konkrétni, zdkonem upra-
vené situaci. Rik4 se tomu
exkulpaéni diivod a miize
jim byt tfeba vy$3i moc nebo
dikaz, Ze osoba odpovédna
za Gjmu udélala vSe, co bylo
v jejich silach, aby k ni ne-
doslo. Stava se to zejména
podnikateltm, ktefi jsou
odpovédni za mista, kde
podnikajf, nejpfisnéji pak
za provozy zvlasté nebez-
pe¢né (napiiklad lomy nebo
elektrarny). P¥isné odpo-
védni jsou i provozovatelé
dopravy, vozidel, plavidel
¢i letadel, pokud je $koda
zptisobena jejich provozem.
I za nehodu, kterou zavinil
zameéstnanec, byva castéji

odpovédny majitel. Vyjim-
kou jsou situace, kdy tieba
dame vozidlo do opravy, v té
dobé za néj bude odpovidat
servis. Bylo by nespraved-
livé, kdyby se $koda hradila
z povinného ru¢eni provozo-
vatele i v ptipadech, kdy si
automobil nékdo bez dovo-
leni vyptjéil, nebo dokonce
ukradl. V takovych situacich
se jinak témér za vie odpo-
védny majitel mtze vyvinit.
Vyjimku z pfisné odpo-
védnosti maji cyklisté ¢i
majitelé Slapadel a dal$ich
dopravnich prosttedkt po-
hénénych lidskou silou.

Odpovédnost
podnikatela

Na podnikatele se vztahuje
celé fada zvlastnich pripadd
odpovédnosti za Gjmu. Pro
spoti‘ebitele je jisté zajimava
odpovédnost za skodu,
ktera je zpisobena vadou
vyrobku. Ta se do ¢eského



pravniho fadu dostala z ev-
ropskych smérnic. Povin-
nosti kazdého prodévajiciho
je dodat v3e v potadku, tedy
v souladu se smlouvou,
predpisy a bezpec¢nosti.
Pokud tomu tak neni, jedna
se o poruseni smluvni po-
vinnosti a vzniklou $kodu
podle obecnych pravidel
hradi prodejce. JelikoZ mtze
jit takova odpovédnost

do znac¢né vysokych ¢4s-
tek, prenasi se u $kod nad
500 eur na vyrobce. C4stka
se samozrejmé prepodi-
tava dle aktualniho kurzu
na koruny. Stejnou odpo-
védnost mé dovozce ¢i ten,
kdo vyrobek oznaéil svym
jménem nebo znackou.
Spottebiteli se tak nabizi
plejada subjektt, od nichz
muZe poZadovat nahradu
$kody. Vybrat si mtze toho
nejsolventnéj$iho, aby mél
jistotuy, Ze se ke svym pe-
nézam dostane. Vyrobci se
kvli této odpovédnosti po-
jistuji, takZe by nikdo nemél
zlstat bez ndhrady, pokud
prokaze, Ze $koda vznikla

v piimé souvislosti s vadou
vyrobku. Spatné vyrobena
rychlovarna konvice miiZe
naptiklad zptisobit pozar
kuchyné a v§e nemusi byt
hrazeno z poji$téni domac-

nosti.

Kazdy pravnik se usméje,
kdyZ v restauraci u vé$édku
vidi népis ,Za odloZené
véci nerutime”. Ne kazdy
totiZ vi, Ze obéanské préavo
uZ davno fika opak. Je-li
provozovani nékteré ¢in-
nosti spojeno s odkladanim
véci, coz véSeni kabath ¢i
destnikt na vésak v restau-
raci bezpochyby je, hradf
poskozeni nebo ztratu véci
provozovatel. TotéZ plati
pro vozidla zaparkovana
v hlidané garézi. Provozo-
vatelé hotelti odpovidaji
za véci, které mate na pokoji
nebo na misté slouzicim
k uschové (kolarna, lyZarna).
Odpovédnost je zde limi-
tovana cenou ubytovani.
Maximalni ¢astka, kterou
ubytovaci zatizeni zaplati,
je stonésobek ceny ubyto-
vani za jeden den. Pokud
je véc vyslovné prevzata
do uschovy (napitiklad cen-
nosti do hotelového trezoru),
hradi se $koda bez omezeni.
V obou ptipadech je nutné ji
uplatnit pomérné rychle, a to
do 15 dnt, jinak maZe byt
namitnuto promléeni.

Obcansky zadkonfk mysli
také na $patné rady a infor-
mace, protoZe i ty bezpo-
chyby mohou Gjmu zptisobit.
Odpovédnost u profesionalt
¢asto vyplyvé ze smluv nebo
zvlastnich zékond, ale vystu-
puje-li nékdo jako odbornik,
odpovida za kvalitu a upl-
nost informaci, za které si
neché zaplatit. Pozor na to,
kdyz za vami ptijde soused
a za dobrou radu z vaseho
oboru nabidne lahev slivo-
vice. Kdybyste mu chtéli,
tteba z pomsty za staré
ktivdy, poradit $patné&, mohl
by se na vas hojit.

Néahradu Gjmy nejde
nikdy predem vylouéit ani
vyslovnou dohodou, natoz
néjakym jednostrannym pro-
hl&8enim. Stejné jako v pii-
padé vésdku v restauraci ani
pred vstupem na sportovisté
nemd cedulka upozorriujici,
Ze provozovatel neodpovida
za Zadnou Gjmu, zamy$lenou
pravni relevanci. Takové
ozndmeni ma byt posuzo-
véano jako varovani pred
nebezpecim. Nebude-li zafi-
zeni odpovidat predpisim,
provozovatel se z viny tak
jednoduse nevyvlékne.

Jak se ajma nahrazuje
Pravo ma za cil, aby ten,
kdo $kodu zpusobil, pokud
mozno uvedl véci do pavod-
nfho stavu. Nékdy to ale neni
mozZné a Z4d4-li to vyslovné
poskozeny, hradi se $koda

v penézich. Nemajetkova
Gjma se slovy zdkona nena-
hrazuje, ale odéiriuje. Nékdy
sta¢i omluva, jinak pfichéa-
zeji na Ffadu opét penize.
Nehradi se pouze skute¢na
8koda, tedy o co se zmensi
majetek, ale také usly zisk.
Nabourénim Zivnostnikova
automobilu nebude potifeba
nahradit jen pomackané
plechy, ale tieba i zmeskané
a nedokoncené zakazky,

které se bez auta nevytidi.
Ne vse se ale vejde do tabu-
lek. Pak je na soudu, aby na-
hradu spravedlivé uréil.

Nemajetkova tjma se
hradi predev$im pfi z4-
sahu do ptirozenych prav
¢lovéka. Za né se povazuji
pravo na Zivot, soukromi,
Cest, dastojnost, jméno
a dalsi. MiZe mit mnoho
podob - od fyzické bolesti
pres duseni utrapy aZ tieba
k nemoZnosti uplatnit se
v praci jako diive. P¥i sta-
noveni vyse zadostiu¢inén{
hraje roli fada faktort.

M4 se prihlizet k takzva-
nym okolnostem hodnym
zvlastniho zietele. Jedna se

0 zamérné zpusobeni Gjmy,
zvlasté kdyz skiadce pouziva
Isti, vyhruzek nebo zavislosti
poskozeného. Uginek z4sahu
do prav muazZe byt zvétSen
jeho zvetejiiovanim. Bere se
rovnéZ v uvahu obava posko-
zeného ze ztraty Zivota nebo
vazného poskozeni zdravi,
pokud takovou obavu hrozba
¢i jind pfi¢ina vyvolala.

V minulosti k odSskodnéni
Ujmy na zdravi existovaly
podrobné tabulky. Podle
lékatské diagnézy pak
vyhléska stanovila pocet
bodu a ptislusnou ,cenu*
urazu. Takovy systém viibec
nezohledrioval pfedchozi
a naslednou kvalitu Zivota
ani vliv konkrétniho zranéni
¢i nemoci. Pokud si zlomf{
nohu ¢lovék, ktery na sport
kouka maximalné z pohodli
svého gauce v obyvacim
pokoji, miiZe byt jeho Gjma
na zdravi subjektivné méné
z&vazna neZ u aktivniho
amatérského sportovce,
ktery neusne, pokud kazdy
den neubéhne alespor tii
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Pravo
Nahrada djmy a Skody

kilometry. PenéZitd ndhrada
pti ubliZeni na zdravi ma
plné kompenzovat zptisobe-
nou bolest. Je-li podkozené
zdravi prekazkou lepsi bu-
doucnosti ¢lovéka, kompen-
zuje se i takzvané ztiZzené
spolecenské uplatnéni.
Velmi vysokych ¢astek
dosahujf néklady na 1é¢bu
a péci o poskozeného nebo
jeho domdcnost, coz je dalsi
z polozek, které musi byt
hrazeny. Rada vydajt jde ze
zdravotniho ¢i jiného pojis-
téni. Pokud to nestaéi, plati
opét 8kidce, a to i doptedu
formou zaloh. Poji$téni ne-
musi vZdy znamenat, Ze je
z toho $kiidce ,venku“. Do-
jde-li k 4jmé tmyslné nebo
tieba v auté pod vlivem al-
koholu, neziidka se stava, Ze
pojistovna chce své penize
po tom, kdo 8kody napéchal,
a jejf pravnici se s nikym
nemazli. Se zdravim souvisi
i ztrata na vydélku v dobé
pracovni neschopnosti.
Rozdil mezi primérnym
vydélkem a nemocenskou
se také musi dorovnat. Je-li
poskozen Zak ¢i student,
nalezi mu nahrada od oka-
mZiku, kdy mu méla skonéit
povinné $kolni dochézka
nebo studium. Penézité
dévky neboli diichod se vy-
pléci i po skonéeni pracovni
neschopnosti, pokud si po-
$kozeny v disledku Gjmy vy-
déld méné nebo je invalidni.
Nérok na dtéichod majf do-
konce i ti, kterym poskozeny
bezplatné poméhal doma
nebo v podnikéni, pokud
toho po zavinéném uraze ¢i
nemoci nenf déle schopny.
Drive byly tabulky skoro
na v8echno. Pfimo z ob-
¢anského zakoniku jste se
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dozvédéli, Ze cena lidského
Zivota pro manZela, rodice
nebo déti zemtelého je

240 000Kg, pro sourozence
175 000K¢. Tolik musel za-
platit naptiklad fidi¢, ktery
vlastni vinou srazil chodce,
kazdému z poziistalych
pribuznych. Dnes uz soudy
nejsou zakonem tak piisné
vazény a mohou kazdy pti-
pad posuzovat individualné.
Kompenzace, kterou v pii-
padé usmrceni dostanou nej-
blizsi ptibuzni, nebude nizsi
neZ v minulosti. Soud ji ma
urcit podle zésad slusnosti,
pod ¢im? si 1ze predstavit
cokoliv. Do ¢4stky se nezapo-
¢itdvaji ndklady na pohieb,
které v pfimérené vysi hradi
Sktidce zvlasteé. Poziistali
maji narok na penézity
dtichod, ktery bude kom-
penzovat vyzivu, kterou jim
zajistoval zemfely.

Zranéné zvire

Majitelé zvitecich mila¢ka
dobrte védi, jak drahé je

péce veterinate. Casto
svému mazli¢kovi dopteji
vice neZ sami sobé. Néklady
na veterinate klidné mohou
presahnout hodnotu zachra-
tiovaného zvitete. Zatimco
cena kiet¢ka v obchodé
bude nékolik desitek korun,
zékladni oSetteni vyjde

na stovky. Takovy vydaj neni
netdcelny, i kdyZ podstatné
prevy$uje hodnotu zvitete.
Chovatel takovy néklad vy-
nalozi. Rozumna je dozajista
rada operaci, které pejskovi
umozni chodit a Zit nor-
malni Zivot, nerozumna by
byla naptiklad plastika nosu
u vystavniho $ampiéna.

Cena zvlastni obliby
Osobni vztah k véci jf pfi-
déava takzvané na cené
zvlastn{ obliby. Mozna si
vzpomenete na hodinky
Bruce Willise z filmu Pulp
Fiction, které se v rodiné
dédily z generace na gene-
raci a maly Butch je dostal
od spolubojovnika svého

otce. BéZzna cena hodinek by
se uréila podle toho, kolik by
staly tfeba ve starozitnictvi,
ale tyto hodinky neslo na-
hradit jinymi a postava kvuli
nim nevéhala riskovat Zivot.
V ptipadé nédhrady $kody se
cena zvlastni obliby hradi,
pokud ji $ktidce zptisobi ze
$kodolibosti nebo svévole
(8kodi bezuéelné, schvalné
¢i z rozmaru). Kdyby si
Butch hodinky rozbil pti
bézné nehodé, zvlastni
oblibu by nikdo nezohled-
fioval, ale pokud by mu je
nékdo rozbil, aby ho nastval,
pak by asi mimotradna cena
prevysila jejich potizovaci
hodnotu. Tato informace

se hodi kazdému, kdo neni
filmovym boxerem jako
Butch Coolidge, jenZ by to
ale stejné asi netesil pravni
cestou.

Kdy? si €lovék spoéitd, co
vSechno se miiZe stat pfi
obycejné dopravni nehodé
a jakou $kodu mutze zptso-
bit tiraz Zivitele rodiny, neni
to zrovna pfijemny pocit.
Védomi toho, co véechno
bychom museli platit, by
nas meélo vést k opatrnosti
anebo k tvaham o dobrém
pojisténi. X



Pravo

Vyklizeni a predani najemniho bytu

Po skonéeni najmu je
nutné byt vyklidit a ode-
vzdat pronajimateli. Kon-
krétni datum vyklizeni
se uréi podle zpisobu
ukonéeni najmu. Proc se-
psat o pfedani bytu pro-
najimateli protokol? A co
délat, kdyZz najemce zmizi
neznamo kam a v byté se
nachazeji jeho véci?

Odevzdani bytu

Obcansky zakonik sta-
novi, Ze ndjemce je povinen
byt odevzdat pronajimateli
v den, kdy mu konéi ndjem,
tedy zpravidla ve lhité ti
mésic, jestlize najem konéi
vypovédi s vypovédni dobou.
U vypovédi bez vypovédni
doby je najemce povinen byt
odevzdat ve lhaté jednoho
mésice od skonéeni najmu.
Pronajimatel si ale mtze
s ndjemcem ujednat i jiny
den odevzdani bytu. Pri-
pada to v ivahu u skonéeni
najmu dohodou, uplynutim
doby nebo vypovédi, které
se druha strana najemniho
vztahu nebrani. Byt se po-
vazuje za odevzdany, pokud
pronajimatel obdrZi od né-
jemce kli¢e a nic mu nebréani
v pfistupu do bytu a v jeho
uzivéni. Kli¢e nemusf byt
preddny osobné, staci, kdyz
je ndjemce naptiklad vhodi
do schranky.

Protokol o pFfedani bytu
Podrobnosti ptedani bytu je
praktické resit jiz v ndjemni
smlouvé, kde miiZe byt
upravena povinnost sepsat
o predéni bytu protokol.
Neni k f4dnému piedani
bytu nutny, avsak jeho se-
pséni 1ze doporucit. Protokol
muze slouzit jako dikaz

o ukonéeni ndjmu a jako
podklad pro pfipadnou na-
hradu $kody pronajimateli.
Najemce také diky proto-
kolu ziské doklad o stavech
energif ke dni pfedani bytu,
coz jsou Gdaje dulezité pro
zavérec¢né vyuctovani, které
pronajimatel provede nékdy
i mésice po odevzdani bytu
v z&vislosti na terminech
vyacétovani od dodavatelt
energii a vody.

Opusténi bytu

Zvlasté u problematickych
néjemc hrozi riziko, Ze
jednoho dne z bytu odejdou
bez vypovédi nebo dohody,
aniZ by o tom dali pronaji-
mateli védét. Kromé dluhu
na najemném pak pronaji-
matel musi Fesit i otdzku,
zda ma prévo do bytu viibec
vstoupit, natoz aby jej znovu
pronajal. V takové situaci
1ze pouZit ustanoveni ob¢an-
ského zakoniku, podle néhoZ
je najem ukondéen, pokud
najemce byt opusti takovym
zpusobem, Ze lze ndjem
povazovat bez jakychkoliv
pochybnosti za ukonéeny.
Tohoto ustanoveni ale nesmi
pronajimatel zneuZit k tomu,
aby se zbavil ndjemnika,

u kterého neexistuje zdkonny
dtvod k vypovédi. Byt neni
naptiklad opustén v ptipade,
Ze najemce odjel na delsi
dovolenou. O opusténi bytu

by se jednalo naptiklad za si-
tuace, kdy najemce v byté
neni nékolik mésic, neplati
néjem ani dal$i platby a ne-
tesf havarii v byté.

Pokud tedy nastaly okol-
nosti, které lze povaZovat
za opusténi bytu, muiZe jej
pronajimatel bez dalsiho vy-
klidit. MazZe do bytu vstou-
pit, aniZ by mu hrozilo, Ze se
dopusti trestného ¢inu po-
ru$ovani domovn{ svobody.
Ovs$em doporutujeme, aby
se pronajimatel pokusil na-
jemce pred vstupem do bytu
kontaktovat a dohodnout
se s nim. Po vstupu do bytu
by mél pronajimatel situaci
zdokumentovat fotografiemi
nebo videem pro ptipadny
budouci spor o skonéeni
néjmu ¢&i o ndhradu za véci
najemce umisténé v byté.
Pokud po najemci ¢i ¢lenu
jeho domacnosti ztistanou
v byté véci, pronajimatel by
mél ndjemce vyzvat k jejich
vyzvednuti a poskytnout mu
k ptevzeti véci pfiméfenou

lhiitu. Po jejim marném
uplynuti mtZe véci na ucet
néjemce prodat.

Zaloba na vyklizeni
Pokud néjemce byt dobro-
volné nepteda a nevyklidi,
ale zarovei nejsou divody,
aby se pronajimatel do-
mnival, Ze ndjemce byt
opustil, musi pronajimatel
podat Zalobu na vyklizeni
bytu. Pronajimatel pak
musi ¢ekat s vyklizenim aZ
do rozhodnuti soudu a byt
nemiiZe pronajmout no-
vému najemnikovi. Na dru-
hou stranu je najemce aZ

do rozhodnuti o vyklizeni
povinen platit pronajimateli
nahradu ve vysi sjednaného
najemného. Soud bude v #i-
zen{ posuzovat, zda doslo

k platnému skonéeni ndjmu.
Pokud dojde k zavéru, Ze se
tak stalo, uloZi najemci, aby
byt vyklidil, a to ve lhaté

15 dni od rozhodnuti o vykli-
zeni, ptipadné dle okolnost{
v delsf Ihuté. X
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Finance

PojiSteni odpov@dnosti za djmu

2Za své jednani neseme
odpovédnost. Ani se ne-
nadéjeme a shoda nahod
zho¥i léta budované
hodnoty ¢i postaveni.
KdyZ se nam smiila pFi-
lepi na paty a na naSi
chybu doplati nékdo jiny,
dostaneme se do velmi
nepfFijemné situace, ze
které mize pomoci pravé
pojisténi odpovédnosti
za Gjmu. Néktera pojis-
téni se museji sjednavat
povinné ze zakona, zby-
tek je isté na nas. Ridici
nesméji vyjet na silnici
bez povinného ruéeni,
tedy pojisténi odpovéd-
nosti z provozu vozidla.
Nehoda na jizdnim kole
nebo na lyZich mize
zpuasobit vysokou Gjmu,
ale pojiSténi na ni byt
nemusime.

Pojisténi se v obtanském
zékonfku fadi mezi takzvané
smlouvy odvéazné. Nazev
nevychézi z toho, Ze je tteba
odvahy pfi zkouméni po-
jistnych podminek ¢i porov-
navéani ceniku, ale protoze
my ani pojistovna nikdy
dopiedu nevime, ,za kolik to
bude®, kdyz se néco stane.
OdvéZnost tak spociva

v nejistoté pojistovny, zda
nastane néktera z vymeze-
nych nédhodnych udalosti

a ona bude muset platit.

Ze se pojistovny nékdy boji
vice, nez je zdravo, pozname
ve smlouvéch a hlavné v je-
jich vylukéach.

Pojistka ,,na blbost”
Malokdo rad za cokoliv
plati, ale ke $kodé mutze
dojit, aniZ se nadéjeme.
Praskla hadi¢ka ptivodu
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vody k umyvadlu pfi nasi
dovolené zptisobi nemélo
horkych chvil sousedim

ve v8ech patrech pod nami,
nesikovna otoc¢ka s batohem
na zédech v obchodé se
suvenyry z ¢eského kiistalu
nebo péad na kitehkou damu
pti béhu po plném eskalé-
toru - a je ,vydélano“. Od-
povédni nejsme jen za sebe,
ale i za své nezletilé déti ¢i
domaci mazli¢ky. VSechny
tyto pfipady - a mnohé dalsi
- by mélo kryt praveé pojis-
téni odpovédnosti za $kodu,
kterému se pomérné trefné
lidové ptezdiva ,pojistka

na blbost*“.

Nejc¢astéjsi formou takové
pojistky je poji$téni odpo-
védnosti za $kodu v béZzném
obcanském zivoté. Doplii-
kem muzZe byt pojistént
$kody, kterou zptisobime
zaméstnavateli. Vhodn4 je
predevsim tam, kde ma za-
meéstnanec hmotnou odpo-
védnost za prevzaté véci ¢i
za pokladni zistatek. Kazda
smlouva pak bude rozdilné
vymezovat rozsah své pa-
sobnosti i situace, kde se
neuplatni. Pfi vybéru pojis-
tky by mél kazdy zvazit, jaké
riziko je pro né&j dtlezité
a ¢eho se obava. Obvykle se
prodéavé ve standardizova-
nych bali¢cich, v nichZ jsou
stanovena jednotliva rizika
a pojistné ¢astky. Flexibilni
¢i mélo casté rizika se samo-
ziejmé pripléaceji.

Dojde-li na plnéni, neby-
vajf to pro pojistovnu ani pro
pojisténého prijemné chvile.
Mira byrokracie se lisi.
VZdy méme povinnost spo-
lupracovat na vy$etfovan{
pojistné udélosti a mame-li
$tésti, Ze se nam vyhnuly

vyluky, pojistovna vyplati
nam nebo poskozenému
patfi¢né plnéni. Nejsme-

li spokojeni s pribéhem
likvidace pojistné udélosti
nebo s ¢astkou, kterou na-
konec pojistovna vyplatila,
do i mésict od ozndmeni
vzniku pojistné udalosti
muZeme smlouvu vypove-
dét. Po pojistné udélosti
muZeme pocitat s vypovédi
smlouvy i z druhé strany. Bu-
de-li k tomu mit pojistovna
smluvni ¢éi zdkonny divod,
rada nam zdraZi, protoZe
musela platit.

Pojisténi pravni ochrany
Trochu jinym typem je pojis-
ténf pravni ochrany. To nés
neochrani ani tak v piipa-
dech, kdy néco zpisobime,
ale spiSe v situacich, kdy se
vinik krouti a bez soudniho
prikazu nechce nic zaplatit
nebo vinu nepravem hazi

na nés. Pfi vy8etfovani
dopravni nehody se leckdy

z pos$kozeného stéva vinik

a naopak. Citime-li kfivdu,
soudni spor je nezbytny. Ne
kazdy si ale miZe dovolit
zaplatit nejlepsiho advo-
kéta, ktery dostane posledni
vindru i z nejvétsiho vydri-
ducha. Z pojisténi pravni od-
povédnosti pojistovna plati
své nebo externi pravniky,
znalecké posudky a zmir-
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Vyluky, kdy nic
nedostaneme

Kazda smlouva ma vyluky
stanoveny jinak, takZze pozor.
Casto se muZeme setkat
tfeba s témito:

W Skoda zpUsobena pojist-
niku se stejnou smlouvou
nebo pravnické osobé, k niz
maé pojistnik blizky vztah

MW $kody z podnikani nebo
v zameéstnani

B umysliné zplsobena skoda

W Skoda z umyslIné trestné
¢innosti

W Skoda na pronajatém byté

W pronajata nebo pouZivana
cizi véc

M z provozu motorovych
vozidel (tu kryje povinné
ruceni)

W skoda na letadlech, plavi-
dlech a podobné

M Sifeni choroby

W valky a ozbrojené konflikty

W Skody zpUsobené skod-
livym zafenim nebo che-
mickymi latkami, plisnémi
a houbami

M Skoda v souvislosti s vy-
konem funkce

MW softwarové a hardwarové
Skody



nuje riziko vznikajicich na-
kladd tim, Ze hradi poplatky
a naklady fizeni. Pojistovna
ma své nasmlouvané od-
borniky, kteff pro ni pracuji
levnéji neZ pro ¢lovéka

»Z ulice®. Muze si je rovnéz
lépe ohlidat, protoZe o pra-
videlny ptijem od pojistovny
stoji téméi kazdy advokat.
Opét plati, Ze i v préavn{
ochrané 1ze pojistit nejraz-
néjsi rizika a podle nich se
vybira patfi¢ny produkt.

Profesni odpovédnost
Podnikat pfi védom{ moz-
nych $kod rozhodné neni
jednoduché. Ne kazdy

k tomu sebere odvahu. Jsou
povolani, kde je pojisténi
dokonce primo ze zdkona
povinné. Nema za tikol od-
radit potencionalni zajemce
o profesi, ale spise vzbudit
v zékaznicich dévéru v po-
skytované zboZi a sluzby.
Ze musi byt pojistén kazdy
dopravce, je ptirozené,
kdyz z provozu kazdého
dopravniho prostitedku
plyne pfisna odpovédnost
za $kodu. Pojistény proti
upadku (tedy krachu) musi
byt cestovni kancelafte,
vklady stradateltt musi mit
pojisténé kazda banka ¢i
druzstevni zéloZna. U pro-
fesi, které nakladajf s lid-
skym zdravim, hodnotnym
majetkem ¢i svobodou, je
regulace zvlasté ptisna.

Advokati, notari

a exekutofi

Ani profesionalové v pravu
nejsou bezchybni a ne-
omylni. Denné maji v rukou
lidské osudy, disponuji
velkymi ¢astkami penéz
napriiklad pti prevodech ne-

movitosti. A¢ maji za sebou
dlouhé studium, povinnou
praxi a naro¢né profesni
zkousky, nejsou to stroje.
Pokud se mezi nimi objevi
néjaky zloc¢inec, z médif
muiZeme nabyt dojmu, Ze
¢im vétsi divéru pracovat
s nasimi penézi davame,
tim vétsi je Sance, Ze o né
prijdeme. Vyslovné zlo¢inné
jednéani prisludnikt téchto
stavovskych povolani je
nastésti spise vyjimkou, ale
véas nepodané odvolani
nebo pozdé podané dariové
ptiznéni $kody napéchaji
také.

Kazdy advokat, notat,
exekutor, ale i auditor &i
dariovy poradce museji byt
ze zdkona ¢leny profesni
komory a také nalezité
pojisténi k odpovédnosti
za 8kodu, kterou vykonem
své profesiondln{ ¢innosti
zpasobi. VyuZivame-li sluzeb
profesionéla, mame préavo
ptét se, na kolik je pojis-
tén, a podle toho posoudit,
zda to bude staéit, pokud
v nasem piipadé néco zkazi.
Kazdy odbornik je odpo-
védny za informace a rady,
které poskytuje, a navic
musi byt pojistény. Pravnici
neradi plati chyby ze svého
- a¢ si to neradi priznavaji,
¢as od ¢asu si o plnéni
z pojistky musf fici nejeden
z nich. Profesni ptedpisy
jsou prisné a kazda z komor
mé své postupy, jak si do-
drZovani vynutit a zbavit se
¢ernych ovci.

LékarFi a zubaFi

K lékaiim méme ¢asto az
paternalisticky vztah. Pan
doktor byl vZdy ,nékdo*,
protoZe védél, pomohl

a ¢asto byl jediny, kdo roz-
hodoval o byti a nebyti pti
nemocich a urazech. Jak se
doba, technika i znalosti
mediciny vyvijeji, klesa
umrtnost a neduhy se 1é¢i
rychleji. O to ptekvapivéjsi
jsou pro nés nahla Gmrti,
trvalé zdravotni nasledky ¢i
nelepsici se zdravotni stav.
Lékari to nemaji jednodu-
ché. Na jednu stranu musi
vzdy postupovat lege artis,
tedy podle nejnovéjsich
poznatkt 1ékatské védy,

ale k tomu nékdy chybéiji
penize, potfebné vybaveni
nebo ¢as. Asi nema smysl
rozebirat problémy teského
zdravotnictvi, protoZe né-
sledky opét fe$i pojistovny,
tentokréat ne ty zdravotni.
Zde funguje ¢isté komeréni
princip - ¢im méné pro-
blému, tim méné nemocnice
pojistovnam plati.

Spor mezi nespokojenym
pacientem a lékatem, re-
spektive nemocnici se ¢asto
neodehrava ani tak mezi
nimi navzajem, ale spise
mezi pacientem a pojistov-
nou, kterd méla vzniklou
Gjmu hradit. Pravnici po-
jistoven byvajf zarputili,
ale kde neni Zivotni nebo
drazova pojistka, tam jind
cesta k thradé Gjmy nevede.
U soukromych lékati a den-
tistd miZe pti odskodiiovani
Gjmy opét sehrét roli pro-
fesni komora. Jak ta lékat-
sk4, tak i stomatologicka
maji systémy na reSeni stiz-
nosti na své ¢leny. X

Pojisténi odpovédnosti

v obéanském Zivoté:

M Vztahuje se na situace
bézného Zivota, mlzZe zahr-
novat i ostatni ¢leny domac-
nosti nebo chované zvire.
Casto se sjednéava spolu

s pojisténim domacnosti

a nemovitosti.

M Kryje Gjmu na majetku,
Zivoté nebo zdravi, kterou
zplsobime jinym.

W Kazda pojistovna ma své
podminky. Hlidejme si limity
jednotlivych rizik a vyluky.

Pojisténi odpovédnosti
zaméstnance a z vykonu
povolani:

B Za neimysliné Skody
zpUsobené zaméstnavateli
odpovidame do 4,5 nasobku
svého primérného vydélku,
za iUmyslné skody odpovi-
déame v plné vysi.

MW Pojisténi kryje Skody
zpusobené pfi pInéni pra-
covnich povinnosti (nehoda
sluzebniho vozu, ztrata
nebo poskozeni materi-

alu, schodek ve svérenych
hodnotéach).

m Rada profesi musi mit
zvlastni pojisténi ze zdkona
(advokati, notafi, dariovi
poradci).

Pojisténi pravni ochrany:
B Kryje néklady a néktera
rizika pravnich a soudnich
spord.

B Konkrétni rozsah zalezi
na podminkach pojistovny.

dTest 112016

@ stocksolutions | Fotolia



1 nasi poradny

Vraceni parfému
Koupila jsem si parfém na in-
ternetu a zvolila jsem osobni
prevzeti na jedné z pobocek.
Po vyzkouseni mi parfém
nevyhovoval a chtéla jsem ho
vrdtit. Prodejce to vSak odmitl
s tim, Ze vrdceni neni mozné,
protoZe jsem si zboZi vyzvedla
osobné. Kdo md pravdu?
Karla].

Rozhodujict je forma,

jakou byla kupni smlouva
uzaviena, nikoliv zptisob
dodéni takto zakoupeného
zbo#i. JelikoZ jste zbozi
koupila pomoci prostiedkt
komunikace na dalku (in-
ternet, telefon apod.), mate
pravo od smlouvy odstoupit
ve lhité 14 dni od prevzeti
bez udani divodu a bez
jakékoli sankce. Zédkon ne-
stanovi pro osobni odbér vy-
jimku z tohoto ustanoveni.

Potvrzeni o bezdluznosti
V souéasné dobé ukoncuji
smlouvu s poskytovatelem
internetu. Co si pamatuji,
vZdy jsem hradila vSechna
vytic¢tovanti, presto bych méla
rdda v ruce doklad o tom, Ze
mu nic nedluZim. Mdm prdvo
néco takového po poskytova-
teli Zddat?

Kamila V.

Ano, mate. PoZzadejte
pisemné poskytovatele

o potvrzeni skutec¢nosti, Ze
po celou dobu trvani vasi
ucastnické smlouvy byly
v8echny jim vystavené fak-
tury fadné a v€as uhrazeny.
Soucasné jej vyzvéte, aby
sdélil, zda viéi vam eviduje
jiné nesplnéné zavazky,
které pripadné mohly byt

i postoupeny tf'eti osobé.
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Kopii dopisu spolu s doda-
cimi listky bezpe¢né uscho-
vejte pro pripad, Ze by se
nékdo v budoucnu snazil vy-
méhat vdm nezndmé ¢éastky
ze zru$ené smlouvy. Pokud
vas poskytovatel pres vyzvu
nevyrozumeél, jde to k jeho
tiZi a vy nemuzete byt v pro-
dleni s jakoukoli tihradou.

ZruSeni zaruky na mobil
Dobry den, prodejce mi zrusil
zdruku, protoZe mi telefon
spadl na zem. Ma na toto jed-
ndni prdvo?

Vitézslav P,

Prodejce nemuzZe zrusit za-
konnou zaruéni dobuy, a to
ani dohodou se spottebite-
lem. Takova jednostranna
prohléseni ¢i ujednani jsou
neid¢innd. Také nemé pravo
odeptit reklamaci z davodu
poskozeni véci (napf. po-
$krabéani, odreni). I v tomto
pripadé je povinen pfijmout
reklamaci, posoudit zda
vada nenastala v disledku
poskozeni spotiebitelem

a nasledné reklamaci vyiidit
¢i zamitnout z divodu, Ze
vada vznikla zavinénim ze
strany zdkaznika.

Cesky navod
Pred dovolenou jsme si s man-
Zelkou udélali radost a ob-
jednali si pies e-shop novy
digitdlni fotoapardt. PriloZeny
sesit s ndvodem obsahoval
mnoho jazykd, ale éestinu
bohuZel nikoliv. Je povinnosti
prodejce poskytnout ndm
éesky ndvod?

Jan V.

Pisemny ¢esky navod by mél
byt povinné ptikladéan k vy-
robkdm, u nichz je to po-

pouzivani nebo na delsi ¢as,
po ktery by mély byt vyuzi-
vany. Pokud jej postradate,
pisemné vyzvéte prodejce

v rdmci reklamace k odstra-
néni tohoto nedostatku.
Nebude-li vam vyhovéno,
muZete od smlouvy odstou-
pit, nebot bez potiebnych
instrukci neni mozné foto-
aparat fadneé uZivat. X

B Khorzhevska | Fotolia

© contrastwerkstatt / Fotoha

Spotiebitelska
poradna dTestu

Do nepfrijemné situace se
muzZe dostat kazdy, proto
vam prinaSime informace,
jak se co nejefektivnéji
domoci svych prav s nasi
pomoci.

B UloZte si do telefonu ¢islo
poradenské linky dTestu
299 149 009.

W Setkate-li se pfi ndkupu,
reklamaci €i v jiné situaci

s problémem, se kterym si
nevite rady, a je vSedni den
mezi 9. a 17. hodinou, vo-
lejte hned.

B Potiebujete-li vyresit
slozZitéjsi problém, méjte
po ruce vSechny pisemnosti
(napf. uctenku, smlouvu,
zarucni list) a pripravte si
struéné shrnuti problému,
aby se nas poradce mohl

v dané véci rychle zorien-
tovat a poradit vam, jak
postupovat.

© skoji | Ferlis

© robtek / Fotolia



Hledate
informace?

Pfehled vybranych testa
z poslednich let.
Vysledky viech testi

a dalsi informace najdete
na www.dtest.cz.

Auto + doprava

Alkoholtestery 1/16
Bezpeénost automobill 1/15
GPS navigace 1/14; 1/15
Letni pneumatiky 3/15; 3/16
Zimni pneumatiky 10/15; 10/16

Soundbary 1/15
Sportovni kamery 9/14; 5/15
Televizory 12/14; 10/15; 9/16

Telefony + poéitace
Mobilni telefony

11/14; 6/15; 5/16
Navigace pro mobily 8/14
Ochrana podéitate 4/15; 4/16
Pevné disky 2/16
Tablety 12/13; 12/14; 12/15
Tiskarny 5/14; 3/15; 1/16

Déti
Autosedacky 6/14, 6/15, 6/16
Détské bezpecnostni zabrany 3/15

Détské chlvicky 9/15
Détské nosice (klokanky) 3/14
Détské pleny 5/15
Détské postylky 12/15

Koé&arky 12/13; 11/14; 5/16
Opalovaci pfipravky pro déti 7/14

Presnidavky s jahodami 5/15
Skodlivé latky

ve vyrobcich pro déti 2/15
Skolni aktovky 8/156
Domacnost
Digestore 11/14; 11/15
Doméci pekarny 9/14
Fritézy 6/16
Fotovoltaické panely 2/16
Chladnicky 6/12; 12/14; 3/16
Kavovary 12/14; 9/15; 10/16
Kuchafské noze 1/15
Kuchyriské roboty  5/13; 12/15
Kuchyriské vahy 5/16
Mikrovinné trouby 1/13; 5/14

Mycky nadobi 10/14; 11/15; 9/16
Odstaviiovate 10/15
Praci prostiedky 7/14; 8/15; 7/16

Pracky 4/14; 9/14; 5/15; 3/16
Ruéni slehate 2/15
Sendvi¢ovace 7/15

Sporéaky s indukéni plotnou 8/16

Susicky potravin 8/16
Susicky pradla 8/14; 10/15
Ty&ové mixéry 4/15

Vestavné mikrovinné trouby 12/15

Vestavné trouby 10/16
Vysavate 8/14; 9/15; 8/16
Zdroje svétla 8/13; 10/14
Zmrzlinovace 714
Zehlicky 6/14; 3/15; 4/16
Obraz + zvuk
Baterie 6/14
Bezdratové a dokovaci
reproduktory 4/15
Blu-ray prehravace 3/16
Fotoaparaty 7/14; 2/15; 7/15; 2/16
Hi-fi systémy 1/14; 12/15
Pokrotilé fotoaparaty 6/16
Projektory 8/14;7/16
Sluchatka 10/14; 4/16

Sport + hobby

Batohy na notebook 9/16
BéZecké kalhoty 9/14
Brusky 11/15
Cyklistické prilby 5/14
Drevni pelety 9/15
Granule pro ko¢ky 8/15
Granule pro psy 9/16
Chytré naramky 2/15
Nosice kol 5/15
Outdoorové navigace 6/15
Plotostfihy 7/15
Pfimo&aré pily 5/16
Sekacky benzinové  4/15; 4/16
Sekatky elektrické 4/15; 4/16
Turistické boty 6/16
Vrtacky 2/14; 1/16
Zdravi + kosmetika

BB krémy 1114
Deodoranty 11/15

Elektrické zubni kartacky 1/14; 2/16

Kloubni vyZivy 5/16
Krémy proti vraskam 6/14
Menstruacni viozky

atampény 10/16
Opalovaci pFipravky 7/16
Osobni vahy 1/16
Repelenty 6/15
Jidlo + piti
Balené chleby 6/15
Grilovaci klobasy 8/15
Hof¢tice 4/14
Jable¢né dZzusy a mosty  10/14
Jahodové dzemy 6/14
Kakao 11/15
Kavové kapsle 12/14
Keéupy 8/16
Ledové ¢Eaje 8/14
Liskoofiskové kakaové

pomazanky 10/16
Listova t&sta 9/14
Lovecké salamy 3/15
Masla 1/16
Mletd masa 2/15
Mieta sladka paprika 4/16
Miéko 3/14
Masli ty€inky 10/15
Pomeranéové dzusy 7/16
Raj¢atové protlaky a pyré 9/15

Rostlinné roztiratelné tuky 4/15

Sardinky v konzervé 2/16
Sluneénicové oleje 11/14
Smetany 3/12; 2/14
Susené datle a fiky 12/15
Spagety 714
Spekacky 5/14
Sunkové salamy 9/16
Svestkova povidla 3/16
Veprové konzervy 6/16
Zelené caje 1/15
Zmrzliny 7/15
Pravo + finance
Autorské pravo a ochrana
vlastnich fotografii 9/15
Bézné utty 5/14; 9/15
Cestovni pojisténi 6/15; 5/16
Cestovni smlouvy 5/14

Co s nehodicimi se darky 1/16
Dané 1/15
Détské ucty 7/14;9/16
Dodavky energii - reklamace 8/16

Dovolena bez zajezdu 8/14
Elektfina zleviiuje 7/15;7/16
Exekuce 4/15
Havarijni pojisténi 11/15
Hypotéky 3/15
Investice a poplatky 9/14
Jak na najem bytu 8/15
Kreditni karty 4/16
Koupé& nemovitosti

a sluzby RK 7/16

Mimosoudni feseni sport 12/15

Mobilni tarify  10/14; 5/15; 3/16
Nahrada ujmy a Skody 1114
Nakup na internetu  12/14; 8/15
Nakup na slevovych

portalech 6/16
Necht&né darky 1/15
Nez koupite zajezd 5/16
Operatofri - reklamace

vyuétovani 3/16
Operétofi, zmény smluv

a pokuty 11/15
Plyn 8/15; 8/16
Pojisténi domacnosti 6/16
Pojisténi odpovédnosti 11/14

Pojisténi schopnosti splacet 2/15
Povinné ruceni 2/14; 2/16
Problémy se zéjezdy 6/15
Prodej a ndkup pouZité véci 3/15
Reklamace sluzeb  7/14; 10/14
Reklamace zajezdu 6/14
Rozhod¢i fizeni a mediace 5/15

Smlouva o dilo 3/14; 9/16
Smlouvy s operatory 9/14
Spotiebitelské uvéry 12/14

Spofici Géty  8/14; 10/15; 10/16

Stavba 7/15
Stavebni spofeni 12/15
Udrzba najemniho bytu  4/16
Ukonéeni najmu bytu 10/16
Zdravotni pojisténi 4/15
Znadeni textilu 2/16
Zivotni pojisténi 5/13; 1/16

Predplatte si dTest
a uSetrite

Vysledky testd a spousta uZi-
te€énych informaci kazdy mésic
ve vasi schrance a denné

na www.dtest.cz.

Roéni predplatné ¢asopisu
dTest v CR: 949K¢

Roéni predplatné €asopisu
dTest v SR: 38,90 eura

Cena zahrnuje:

m 12 vydani asopisu

m zdarma roéni pfistup

do predplatitelské sekce stranek
www.dtest.cz s vysledky testu
vice vyrobkl neZ v Easopise

a mozZnosti porovnavat si vy-
sledky v pogéitaci, tabletu &i
chytrém telefonu

m specialni poradenskou linku

s prednostnim servisem

m zdarma bonus v podobé prak-
tické broZury vzoru pro feseni
spotiebitelskych problému

v hodnoté 200Ké

Pro srovnani: Ve stdnkovém
prodeji stoji 12 vydani ¢asopisu
dTest 1152 K¢ bez pfistupu

do predplatitelské sekce webu
a dalsich vyse uvedenych
vyhod.

Jak pfFedplatné objednat?
Nabizime nékolik mozZnosti:

m elektronicky:

vyplnénim objednavky

na www.dtest.cz/predplatne
nebo www.dtest.sk/predplatne
m telefonicky:

na Cisle 241 404 922

m zaslanim SMS na &islo

604 556 874 ve formatu:

dtest jméno pfijmeni ulice
gislo popisné PSC obec e-mail



dTest: Jinak nez ostatni
Objektivne, nezavisle, bez reklam

Testuje se v laboratoFich, ne v redakci

W Nasi redaktofi osobné netestuji Zadné vyrobky ani
potraviny. Pro tyto ugely vyuZivame profesionalni
laboratote vybavené potfebnymi technologiemi
a zkuSenostmi.

W Specializované laboratofe ndm poskytuji odborné
z&zemi a know-how. Pfi vyhodnocovani vysledki
si na pomoc bereme normy, zku$enosti laboratoft,
otekavani spotiebitelq, ale i selsky rozum.

M Jména laboratofi nezvefejiiujeme, chranime tak
jejich nezéavislost. Pfed zavedenim tohoto pravidla
byvaly laboratore v nékterych ptipadech vystaveny
tlaku ze strany vyrobct, kteff u nich mohou také
zadévat zakézky.

Vyrobci nemaji Zadnou moznost ovlivnit

vysledky nasich testa

m Vzhledem k tomu, Ze nejsme klasickym ¢asopisem,
ve kterém muiZe i polovinu obsahu tvotit reklama,
vyrobci na nas nemohou vyvijet tlak v podobé
hrozby ukonéeni inzerce. Ta je hlavnim zdrojem
financi pro provoz béZnych médii.

B Pii nakupu vyrobki do testu postupujeme jako
bézny spotiebitel. Vyrobky nakupujeme anonymné
v maloobchodni siti, nikdy je nepfijiméame
od vyrobct.

B Vybér vyrobkt vychdzi z peélivého prazkumu trhu
u nés i v dalsich statech, kde pasobi spoti‘ebitelské
organizace Ucastnici se daného testu.

VyuzZivame mezinarodni spoluprace

a zkuSenosti nasich partnert

M dTest je jedinym ¢eskym ¢lenem mezinarodni orga-
nizace zastieSujici nezévislé testovéani pro spottebi-
tele (International Consumer Research & Testing).

B ZkuSenosti desitek spottebitelskych organizaci
po celém svété jsou nejlepsim predpokladem pro
vytvoteni optimalnich podminek pro testovani.

m Diky dlouholeté praxi a mezinarodni spolupraci
s jasné danymi pravidly je zajisténo, Ze v testech se
pracuje s relevantnimi daty, objektivnimi postupy
a redlnymi potfebami spotiebitelt.

Vice o fungovani dTestu najdete na

www.dtest.cz/onas

Nahlednuti
do dTestu
12-2016

@ GIS / Fotolia
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Sterilovany hrasek
Pridavate do bramborového
salétu sterilovany hrasek?
Nahlédli jsme do konzerv,
nechali hrasek projit
laboratoti i ochutnavkou

a v pristim vydani poradime,
jaky vybrat.

TyEové mixéry

Planujete-li k Vanoctim

¢i jiné prileZitosti poridit
$ikovného kuchyriského
pomocnika, téste se na pristi
vydéni dTestu. Dozvite se,
jak dobfe ty¢ové mixéry
mixuji, které jsou pii praci
tiché a které naopak ,ivou”.

Tablety

Jako inspirace Jeziskovi by
mohl poslouZit i novy test
tabletti. Z desitek otesto-
vanych modelt jsme pro
vas vybrali nejzajimavé;jsi
produkty raznych znacek,
velikosti, vybavy i cenovych
kategorii.

Sici stroje

Trapi vas $ici stroj, jeho
$pulky, nité, jehly &i
nepatti¢né stehy? Abyste

si napristé vybrali lepsiho
pomocnika, nechali jsme
pracovni nastroje $vadlenek
otestovat.

zména vyhrazena
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3 davody,
pro¢ si predplatit dTest

1. Penize vloZené do
predplatného se vam mohou
vratit uz béhem jediného
nakupu. Nase nezavislé testy
ukazuji, Ze drazsi vyrobky
nemusi byt lepsi nez levnéjsi
konkurence. S dTestem
efektivné nakoupite a uSetfite.

2. Jako predplatitelé ziskavate
zdarma pfistup do unikatni
databaze tisici testii na nasich
webovych strankach
www.dtest.cz.

3. Praktické darky, které
dostavaji nasi predplatitelé,
potési a usnadni Zivot.

Predplatné objednavejte

na www.dtest.cz/predplatne
nebo na telefonnim ¢&isle

241 404 922.





